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Uvodni slovo starosty

Vazeni Vrbecaci, vazeni pratelé Vrbice,

Pfizndm se, Ze uz mam skoro obavu, co v dalSich
Gvodnicich budu muset rozebirat - covid, tornado,

a ted Ukrajina. Doufal jsem, Ze tuto situaci nase

a budouci generace nikdy nezaziji. Myslel jsem si, ze
vale¢né ,vypravéni® budu mit zafixovano jen od mé
babicky - v té dobé bydleli v nejexponovanéjsi ¢asti
Ostravy-Vitkovicich, doby nélet stravili ve sklepich
a Cast rodiny bohuzel zahynula v sutindch doma.

Vélecny konflikt na Ukrajiné se nas dotyka velmi,
a to hned z nékolika divodu. Uzhorod je od Vrbice
vzdalen vzdusnou carou necelych 400 km, ¢ast
Ukrajiny s ndmi sdili spolecnou historii, s Ukrajinci
jsme spjati velmi Gizce mimo jiné také diky jejich
pracovitosti a houzevnatosti a v neposledni fadé je
to narod vychazejici z kfestanskych zakladu. Timto
poslednim argumentem chci dementovat nékteré
nazory, které byly noveé trefné nazvany
Hflastenecké®. Uprchliky méli vsichni novodobé
spojené zejména s mladymi hochy z islamskych
zemi. Dnes je situace zcela jind — muzi ztstavaji
doma a hrdinné bréani svou vlast, k ndm, do Polska
a dalsich zemi utikaji hlavné bezbranné zeny

s détmi a pouze s hrstkou toho, co byly schopny
pobrat.

Jé osobné vidim také paralelu s Ukrajinou v nasi
historii, s tim rozdilem, zZe nase vlast se takto
hrdinné nikdy nebranila - mam na mysli rok 1938
a 1968. Paralelu vidim také v tom, Ze nékteré staty
se do pomoci alibisticky nehrnou z diivodu svych
ekonomickych zajmu.

Jsem velmi rad, Ze Vrbice se vétSinové k pomoci
stavi velmi pfivétivé. Mym ukolem je snazit se
alespon Castecné zajistit financovani potreb

z vnéjsich zdroju, aby ndm néjaky dobrék jednou
néco nevycetl. Zaroven je tfeba rozvijet

a dokoncovat nase projekty — od bézné udrzby,
pres hibitov, po zasitovéni novych pozemku.

Jsem také velmi hrdy na Vrbecaky, ktefi pomdhaji
naprosto nezistné, skromné a dle svého nejlepsiho
presvédceni. Neroztrubuji své aktivity na socidlnich
sitich ve vétsi mife, nez je nutné, a pokud informuji,
informuji vécné a stru¢né. Velmi si toho vazim.

Douféam, ze se ndm toto obdobi podafi spole¢né
preklenout a Ze jednou se za nas nebudou muset
stydét ani nasi rodice, ani nase déti.

Tomdid Bilek, Vi starnosta

Tiikrdlovd sbirka

Po lonském online koledovéni jsme letos vyrazili do ulic nasi obce osobé.

Tradi¢né jsme se sesli pred $kolou a rozesli se po koledé. Obcané se na koledniky
jiz tésili a predevsim pro star$i spoluobcany je jejich navstéva prijemnym
okamzikem. Letos se v nasi obci vybrala rekordni ¢astka 72 421 K¢. Dékujeme za
kazdy dar. Také velmi dékujeme vSem kolednik(im i vedoucim skupinek. Velké diky
patfi i vSem, co pfipravili obCerstveni pro déti na obecnim dradé.

Zu Chavit Bieolay Pavia, Bubovakds

LR )
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Ze zapist ve staré kronice
aneb
Stalo se na Vrbici pred lety...

v zapisech listovala Bohumila Bafinova

1222 - pied 800 lety

se objevila prvni pisemnd zminka o VRBICI, i kdyz
predpoklddany vznik je kolem roku 1200 a zalozili ji
kolonisté z Dolniho Rakouska.

1312 - pted 710 lety
zanikl fad Templara a Cejkovické panstvi (Vrbice,
Prusénky, Cejkovice) preslo do svétskych rukou.

1512 - pred 510 lety
majitel obce Hefman ze Zastfizl prodal Cejkovice
i Vrbici Heraltovi z Kun$tatu.

1622 - pred 400 lety

musi odejit novokiténci-habéni na Slovensko,
zapovézeno kazdé jiné nabozenstvi kromé
fimskokatolického.

1872 - pred 150 lety

se zapocalo se zapisy do pamétni knihy - kroniky.
V obci byli v té dobé dva celolanici, devét pullanika,
tficet pét ¢tvrtlanikd, pét podsedniku a jednosto
tficet pét chalupnikd. V obci Zilo 879 obyvatel.
Zapocalo se se stavbou nové $kolni budovy s vézi.
Mezi ob¢any bylo rozdéleno 579 mir obecnich
pozemkau.

1912 - pred 110 lety

25.4. byly predlozeny nové plany na stavbu kostela,
u vétsiny obcanti bylo propagovéno, aby se

se stavbou kostela zapocalo. Bohuzel se naslo

i dosti lidi, ktefi byli proti tomu a podavali stiznosti
na Zemsky vybor v Brné, a tim bylo znemoznovano
a oddalovéno vyfizeni celého fizeni.

Muzeum Vrbice
Vs srdecné zve na

tradi¢ni pleteni velikonocnich zil

s moznosti prohlidky muzea.

Akce se uskuteéniv nedéli 17.4.2022 od 14 do 17 hodin.

Proutkd na pleteni je dostatek.

———————

1922 - pred 100 lety

na jafe bylo prodano pres 4 hektary obecnich
pozemkd. Z utrzenych penéz bylo upotfebeno na
doplaceni obecnich véale¢nych plijcek 36.248 K¢. Rok
byl celkoveé suchy. Na Obecnim domé ¢.93 byla
vystavéna obecni bykovna. Mimo velkého mnozstvi
novych staveb domk, bylo vykopadno mnoho
novych sklept vesmés na obecnim pozemku na
Strazi-pisek, stérk a kameni se dobyvalo v Jezirku,
coz se nékterym jedincim nelibilo-pouzival se totiz
na obecni cesty a budovy.

1932 - pred 90 lety

obec Vrbice vydala:

1. na razné potreby a investice 63.041,31 K¢
2. na kancelarské potreby 1.036,90 K¢
3.na diety a sluzebni cesty 1.216,- K¢

4. na sluzné 5.330,- K¢

5. na chudinsky obecni fond 2.427,75 K¢
6.1na dané 15.862,- K¢

Osvétleni v obci si vyzadalo 2.947,45 K¢
Piijem mistni $kolni rady byl v roce 1932
12.725,45 K¢

Vydéno bylo 11.268,65 K¢

1942 - pred 80 lety
neni v kronice zaznamenam, protoze za I1. svétové
vélky byly kroniky odvezeny.

Ani dalsi zaznamy z kronik nejsou k dispozici.
Snad jen statistika z roku 1962, kdy v obci zilo
1459 obyvatel, narodily se 23 déti, zemfelo 9
obcan, pristéhovali se 3 lidé, odstéhovalo se
jich 9 a bylo 12 snatku.
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JAKE BYVALY VELIKONOCE V ROCE 1932

V tomto roce 30.12. byl zvolen novym kronikéfem obce pan uéitel

Jaroslav Franc.

Ten se snazil zachytit a zapsat celou obec a déni v ni, takze
budoucim generacim tak zachoval cely Zivot v obci v té dobé.

Z jeho zapist jsem vybrala ty, které se tykaji obdobi Velikonoc.

V masopusté (od Tti kralt do Popelecni stredy)
poradaji se v obci rizné plesy cili ,,baly“ - sokolsky,
orelsky, hasicsky, délnicky aj. Tane¢n{ saly byvaji
zdobeny chvojim, zrcadly, papirovymi fetézy

a ruzemi.

Masopust konci Ostatky, kdy nevazanost

a rozpustilost dosahuje svého vrcholu. Ostatku se
zGcastnuji i zenati, pfi tanci vrazeji do sebe a valeji
se po zemi, aby pry bylo hodné dyni.

V ttery na Ostatky chodi po ulici maskaradi a za
zvukd harmoniky provozuji riizné neplechy. Chasa
vnikéd do domt a ,,podkiva“ dévéatiim boty.
Hospodyné smazi koblihy a rady veselé chlapce
pocastuji.

Na Popelec¢ni stredu se pochovava basa, vyjadruje
se zarmutek nad prerusenim zabav, které trva az
do nedéle velikono¢ni.

V dobé postni zachovévaji lidé Gjmu v kazdém
smeéru, nav$tévuji kostel, konaji kazdy patek
poboznost ,Kfizové cesty®, projevuji sebezapirdni
a kajicnost. Doma se prebird fazole a ¢ocka, muzi
véazou povrisla, fezou a $tipou dfevo, spravuji
hospodarské nacini.

V pasijovém tydnu navstévuji lidé horlivé kostel,
vykonavaji zpovéd a pfijimani. Na Zeleny ctvrtek
pristupuje ke zpovédi a pfijimani predstaveny obce
a obecni rada. Na Bilou sobotu pak ¢eledinové

a sluzebné divky, v predvecer na Bilou sobotu se
zGcastnuji vSichni svite¢né vystrojeni slavnosti
,VzkiiSeni“ v Kobyli (na Vrbici nebyl knéz).

Na Pondéli velikono¢ni rano chodi déti na
»Slahacku®. Dostanou malovana vajicka. Odpoledne

chodi ,,hrubi® chlapci po dédiné, zpivaji rizné pisné.

Starci chodi do dom a vybiraji vajicka tam, kde
jsou dospéla dévcata, jez chodi jiz k muzice.
Dostavaji po 4-5 syrovych a 2 malovanych
vajitkéach. Kdyz jsou se sbirkou hotovi, prodaji vejce
hostinskému neb prekupnikovi a strzené penize
propiji, coz je ovsem zvykem nechvalnym.

Po Velikonocich na den sv. Marka (25.dubna) a

o Krizovych dnech, konaji se prosebné privody do
poli za zachovani trody zemské a odvraceni
Zivelnich pohrom. V ¢as katastrofalniho sucha neb
mokra konaji se takové privody kazdou nedéli po
svatku Nanebevzeti Pané.

Na sv. Jifi (24.dubna) obchézel obecni vybor hranice
obecniho katastru, aby se presvédcil, jsou-1i
hrani¢ni kameny na svém misté. Pochtizka skoncila
v hostinci, kde na obecni Gfady se pilo pivo neb
vino.

V predvecer 1.kvétna na den Filipojakubsky
zastrkavaji se do oken, na zahradky, vrata a branky
zelené majky, aby Carodéjnice neskodily.

Chasa za veselého zpévu stavi na ulici vysoké maje
starostovi obce, radnim a v§em, od nichz doufaji za
to obdrzeti hojné spropitné. Mje zistavaji stati po
cely mésic kvéten. Dfive stavéli chlapci svym
dévcattim madje tajné za noci na dikaz upfimné

a obétavé lasky.

Hudebnici v predvecer 1.kvétna vyhravaji
zadmoznéjsim obcantm na ulici, nacez obdrzi penize
a zavdanou.

Doba od brezna do listopadu vyplnéna jest
nepretrzitou a vytrvalou praci na polich

a vinohradech a usili, aby vypéstovano bylo
potrebné zivobyti, zaplaceny dané, ndjemné,
Satstvo, obuv, pradlo a potfeby k provozovani
rolnické ¢innosti. Jsou to starosti nemalé, aby

z pudy pomérné malo Grodné vytézeno bylo tolik,
aby se rodiny uziviti mohly. Nejvétsi asili vyvinuji
lidé v dobé zni, kdy pracuji prekotné, rychle od
rozbresknuti dne do pozdni noci. Pracuje se i

v nedéle a svatky, aby obilni troda co nejdrive byla
pod stfechou.

Ze zapist Jaroslava France v kronice z roku 1932
v Gplném znéni pfepsala Bohumila Bafinova



VRBECKY ZPRAVODAJ

duben 2022 yﬁﬂg

Kulinaiské okénko
pfipravila Martina Mikulicova

Zadané téma od dévéat z redakéni rady bylo tentokrat velikonoéni a mému srdci a chutovym
burikdm opravdu blizké. K velikonoénim svatkim jehnééi a Spenéat prosté patii. Jehnééi maso
mam rada a rada ho také pripravuji. Pro ty z vas, kteii toto maso neji, chtéji vyzkouset, ale maji
obavy, zda jim bude chutnat, mam jednu zasadni radu. Maso kompletné zbavte tuku, tuk nese
charakteristickou chut jehnééiho. DilezZité je také naloZeni masa do kofenici smési, olivového
oleje a cesneku. Smési koreni se daji koupit uZz namichané, nebo si ji miuZete pfipravit sami
z tymianu, rozmarynu, koriandru, pepre a chilli. Vybrala jsem recept, ktery mam vyzkouseny na

odpiraéich jehnééiho, éasto ani nepoznali, co za maso ji ©.

Jehnécéi na cerveném viné

* 1,5 kg jehnéci plece (muZe byt i kyta, je vic libovd)
« olivovy olej

 smés koreni na jehnéci, stl

« 3 strouzky Cesneku

* 2 Cervené cibule

« 1 velkd mrkev, plechovka krdjenych rajcat
(pokud pouZijete Cerstvd, stdhnéte z nich slupku)

* 1 polévkovd IZice rajéatového protlaku
« 2dcl cerveného vina (skvélé je fortifikované vino)
a Yz lvyvaru

Jehnéci
maso si
nakrajime
na vetsi
kostky,
osolime,
potfeme
rozetfenym
Cesnekem,
posypeme
kotenim a zalejeme olivovym olejem, takto
ptipravené nechdme 24 hodin nalezet v lednici.
Réno maso vyndame z lednice, aby se pred
pripravou ohralo na pokojovou teplotu. Idedlné

v pekacku, ktery pak mizeme prendat do trouby,
nebo na velké panvi osmahneme najemno
nakréjenou cibulku, pfiddme maso a mrkev
nakrdjenou na kosticky, zprudka opeceme, aby se
maso zatdhlo a nepustilo $tavu. Stdhneme teplotu,
ptriddme rajcata a protlak, promichame a zalejeme
vinem. Vino nechdme malinko odpafit, zalejeme
vyvarem, zavieme poklici a ddme do trouby na
180°C zhruba na dvé hodiny, zalezi, jak komu pece

trouba (muzeme dusit i na kamnech, ale z trouby
to, kdovi pro¢, lip chutnd). Pred koncem sundame
poklici a nechdme omacku zredukovat. K masu
jsou vyborné stouchané brambory, bramborovy
knedlik nebo gnocchi.

Spenatova quesadilla

o 8 ks tortill

« 700 g listového Spendtu

120 g syru feta, 120 g parmazdnu
« 2 cibule, 2 strouzky Cesneku

« olivovy olej, stil, pepr

Na olivovém oleji osmahneme cibulku, pfiddme
pokrajeny Cesnek a proplachnuty pokrajeny
$penat, nechdme zavadnout, osolime a opepiime
dle chuti. Po vychladnuti nechdme v sitku okapat
prebytecnou stavu a v mise smichdme s na
kosticky nakrajenym feta syrem a nahrubo
nastrouhanym parmazanem. Na polovinu kazdé
tortilly naneseme smés, druhou pulku pfes ni
prehneme

a osmahneme

na suché panvi
asi 3 minuty

z kazdé strany.
Zapecenou
rozfizneme na tfi
Césti a podavame.
Vynikajici ke
quesadille jsou
bylinkové dipy
nebo tzatziki.
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ZPEVACEK Hanackého Slovacka 2022

Nase vrbecké zpévulky Natélie Jungmannovd, Magdalena Grégrova a Adéla
Bilkova se ztéastnily 20. bfezna ve Zdanicich soutéze détskych zpévaka
lidovych pisni ,, ZPEVACEK Handackého Slovéacka 2022°.

Mésto Zdanice soutéz poradalo pod zastitou Narodniho tstavu lidové
kultury ve Strdznici. Tato soutéz byla sou¢dsti postupové soutéze ,Déti
a pisen”.

Z regionu Handacké Slovéacko se predstavilo ve zpévu celkem 31 déti, které
byly rozdéleny podle véku do tii kategorii. Vrbici reprezentovala ve I1.
kategorii Natdlie Jungmanova, ve III. kategorii
Magdalena Grégrova a v duetech zazpivaly Adéla
Bilkova a Magdalena Grégrova v doprovodu Terezy
Bilkové na cimbal.

A jaky sklidila vrbecké dévcata tispéch? Natalka,
jako nejmladsi z déti ve své kategorii, vyhrdla

1. misto s postupem do dalsiho kola, které
probéhne v Archleboveé, a Magdalenka obdrzela
krsnou ,,Cenu divaka“. Duety nebyly hodnoceny
porotou, dévcata sklidila spontanni velky potlesk.
Milé podékovani patfi rodi¢tim i prarodi¢im
dévcat za podporu v pfirozeném zpévu a za
ptipravu kroju.

,Holky, jen tak ddl,....at ndm to na Vrbici zpiva!“

’”ﬂ 1, 1 bovi, mi 4,
N
Velkopdtecni tradlice a povéry
Na pamadtku ukfizovaného Jezi$e Krista se na Velky potomek a na Velikonoce jej
patek dodrzoval hluboky smutek a prisny pust. pokftite, bude mit silu

Vyzdoba kostelt byla v tento den chudd a pisné se a schopnost I€Cit.

zpivaly bez doprovodu varhan. Hlas zvont « Na Velky patek rano si mazali

nahrazovaly fehtacky a oznamovaly poledne a ranni lidé prsty u rukou i nohou medem, aby je

i vecerni klekdni. Chodilo se s velkym hlukem po nepokousali hadi.

vesnici a déti s fehtaCkami a hrkaci honily Jidése. « Chtél-li nékdo druhému $kodit, snesl mu v noci
Nesmélo se pujcovat, darovat a vynaset véci pred Velkym patkem rizné stiepy a odpadky pred
z domu, ¢i pfijimat dary. domovni dvere.

Také bylo zapovézeno pracovat na polich (hybat « Kdo na Velky patek vyménil lozni pradlo, mél

se zemi), nemélo se prat pradlo. Spatné spani a z1é sny.

Presto symbolem toho dne byla voda - lidé se myli « Na Velky patek hospodyné uvaftila vajicko natvrdo,
pro zdravi, vykrapél se chlév a omyvala zvifata. které v nedéli pred obédem rozdélila na tolik

dilka, kolik bylo lidi u obéda. Kdo z toho vajicka
jedl, nikdy nezabloudil a celd rodina se drzela
« Déti narozené na Velky patek maji zvlastni pohromadé.

schopnosti — pokud se vam v tento den narodi o Bothumils Batiinovi

Vétilo se, Ze ...
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Frantidele @ JSodef Micknovi

Nefikalo se jim Michni, ale Vincci - jejich tatinek se
totiz jmenoval Vincenc. O mnoha lidech se popsaly
tuny papiru, ale kolikrat by to nestalo ani za fec.
Kdyz se ale dnes podivdme stfizlivyma o¢ima na
Vrbici, nasli byste opravdu malo lidi, ktefi tak
zasadné architektonicky ovlivnili rdz nasi obce.

O téchto lidech se sice vi, ale na to, kolik toho pro
Vrbici udélali, se vi opravdu maélo.

Musim se Vam svéfit s moc piijemnym zazitkem.
Jednou vecer se nas v mé kancelafi seslo trochu vic
- a to hned ¢tyfi z vnoucat po Frantisku Michnovi
(29.10.1899 - 23.2.1970 ) - Ludmila, Frantisek, Josef
a Stanislava a dvé z déti po Josefu Michnovi
(11.11.1911 - 27.3.1995) - Bozena a Marie. Cil byl
jednoduchy - zavzpominat na stafecka a tatinka

a zaznamenat tyto vzpominky na né.

Obecné jsme se shodli na jedné véci a s timto
nézorem se setkdvam u kdekoho trosku starsiho —
ija uz jsem do toho stadia dospél. Mrzi nds, Ze jsme
jako mladeznici neposlouchali, nebo malo
poslouchali, o ¢em nasi stafecci vypravéli.

Byt byl mezi nimi rozdil dvandcti let, méli mezi
sebou moc hezky vztah, hodné toho spolecné prozili
a pracovali také vétsinou spolu. Starsi Frantisek se
vyuéil u stavitele Polaska v Cejkovicich, o tom, zda
se Josef také vyucil, neni potomkim zndmo. Nic na
tom ale nesejde, protoze byl velmi $ikovny. Na zimu
jezdili pracovat do Vidné, kde pravé kvelbili sklepy
a nejspis tam ziskali dovednosti a zku$enosti

se stavénim sklepu. Pod jejich rukama vyrostl
nejeden sklep, ale taky spousta domu na Vrbici,

v Kobyli a blizkém okoli.

Frantisek byl velmi sectély, mél spoustu knizek.
Vnoucata vzpominaji, Ze témér kazdy tyden mu

dosel néjaky balik

s knihami. Byl velmi
skromny, dodnes se
vnoucata divi, jak na takovou spoustu knih dokazal
usetfit. Mél nékolik knihoven, tu pfiru¢ni mél
pozdéji ve svém sklepé v Zahradech. Knihy peclivé
opatfil svym razitkem a nésledné je ptijcoval — dal
by se tedy oznacit jako prvni vrbecky knihovnik.
Vnoucata s Gsmévem dodavaji, ze i po letech se jim
vrétila do rukou kniha se stafeckovym razitkem.
Frantisek byl vesela kopa — humorista, bavic.

Josef byl doma spiSe tichy. Byl velmi podnikavy.
Jesté pred vznikem druzstva vlastnil mobilni
mlaticku a jatelinovy drtic¢. Byl vSeobecné velmi
sikovny, opravoval a vyrabél kdeco, hlavné
stafenkdam, dodavaji jeho déti s ismévem. Pozdéji
mél jako druhy na Vrbici auto — oranzového
Wartburga. Dcera Marie s ismévem dodéva, ze
tehdy stalo 33 tisic, pamatuje si to, protoze mu na
néj pét tisic priddvala. Toto auto je pak spolecné
odvezlo na svatbu. Automobil slouzil také pro
obecni tGcely a na objedndvku Vrbec¢dku - dnes
bychom jej mohli s nadsdzkou humorné nazvat
predchudce Uberu.
Automobil odvezl
taky nejednu chasu
na hody a z hodu

a pamétnici
dodavaji, ze stryc
Vincek byl velmi
ochotny. Pozdéji byl
Josef v JZD vedouci
stavebni skupiny.
Jeho laskou byl také
ovocny sad

za domem. Byl také
kostelnim
hospodarem a jako
zednik pomahal
opravovat nejeden
kostel.

Josef Michfa

Prvni dva sklepy s pricelimi na ,jejich“ - dnes ,,na
vrbecky“ zplisob — postavili v Zahradech v letech
1938 a 1939. Témto skleptim ale predchézelo jedno
pruceli, a to na dvorku dnesniho ¢isla popisného
284 (toto pruceli je dnes ovSem nové opraveno).
Oba sklepy v Zahradech byly mezi sebou propojeny.
Teprve poté se zacala stavét tato priceli na Strazi.
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Dalsim velkym a dominantnim dilem je Mohyla.
Stavba zacala asi takto, cituji: ,Mamka fikali:
Franti$ek prisel domu a fekl: Lido, tady toto vSecko
naloz a dovez mi to s kravami ke hibitovu®. Takhle
to asi mohlo byt, ale kdyz se na Mohylu podivate,
zjistite, ze stavba md svij rad, logiku a je dokonale
promyslend, 1ze to jednoznacné pric¢ist nejen jejich
zku$enostem, ale také sectélosti a pribéznym
vzdélavanim se. Obdivuhodné je, Ze v té nelehké
dobé sehnali penize a vySetfili si ¢as na Gkor rodiny
a vlastniho hospodarstvi. Nutno také dodat, ze

do stavby se zapojila spousta Vrbecaki.

Mohyla byla odhalena v roce 1947, aktu odhaleni se
zGcastnilo asi 800 lidi a slavnostni projev prednesl
predseda MNV Frantisek Kubik. Aktu odhaleni se
tehdy zucastnili zastupci vSech politickych stran.
Po unorovém prevratu byla historie osvobozeni
obecné pokfivend ve prospéch Sovétského svazu,
doplatila na to i nase Mohyla, kterd je od roku 1958
pamatkové chrdnénd, je zapsana v registru
vale¢nych hrobu, ale az do loniského roku pod
nazvem Pomnik Rudé armady - to se ndm nastésti
podatilo zménit.

S timto by zcela jisté bratfi Michnovi souhlasili, tim
spise, Ze Frantisek byl v dobé kolektivizace dokonce
perzekuovan — na Vrbici v té dobé zavreli vice
chlapi. Vnoucata si pamatuji, ze k nim jezdil
policista na motorce, byli v§ichni velmi vystraseni
a pred détmi se tyto informace samoziejmé tajily.
Frantisek s autoritativnimi rezimy zdsadné
nesouhlasil — za valky i po inorovém prevratu
dokonce schovaval lidi nepohodIné rezimu. Dnes
bychom jej nazvali demokraticky smyslejici
vlastenec, v té dobé bohuzel dostal daleko horsi
nélepku. Rezimu se tfeba nelibil i jeho népis ve
sklepé ,,Dédictvi otcli zachovej ndm, pane®.

Vazme si aktivnich a vyjimecnych lidi. Hospodsti
povaleci, prospéchéfi a jina podobna individua
nikdy nikam spolecnost neposunuli (oni sami si to
nemysli) - to plati i na malé vesnicce, kterou nase
Vrbice je. Ptjdete-li kolem krdsné zachovalého nebo
opraveného sklepa, postaveného ,,na vrbecky
zpusob®, ptijdete-1i kolem Mohyly, zkuste si
vzpomenout na to, ze za tim v$im je spousta préce,
sikovnosti a moudrosti bratfi Michna.

Za milé setkani s potomky téchto vrbeckych
osobnosti jsem velmi vdéény a moc jim dékuji.
Tomdd Bilek. Véi starosta

Reportaz z akce, ktera se nekonala

Uz jsem to zminoval nékolikrat, Ze si ¢im dél vic
véazim akci, které si délame sami pro sebe, necisi
z nich komerce, nebo ze kterych se nevytratila
puvodni nostalgie a krasa.

Bylo mi feceno, zZe ostatkovy priivod (masopustni,

$ibfinky, fasank) na Vrbici nem4 tradici, ddajné jen
ostatkové zabavy a s tim spojené kejkle. Fotografie
z roku 1950 dokazuje, Ze tomu tak neni.

I pfes letosni covidovou situaci
jsme se rozhodli, Ze nulty neb
minus prvni ro¢nik pravodu
udélame v hodné oklesténé
podobé, vyzkousime si, co délat
a jak to délat, a dalsi roky uz to
bude hracka. Kdyz by se néco
nepovedlo, drhlo apod., houby
by se stalo. Zorganizovali jsme
ostatkovou kapelu ve slozeni
Lenka Machovska - husle, Radek Ludva — drzky

(pro nezasvécené akordeon nebo tahaci harmonika)
a moje malickost s basou. Probéhla i prvni zkouska
a kupodivu to i znélo - vybral se umélecky
hodnotny repertodr, poridila se do muzea maska

medvéda velikosti XXXL (viz. foto), domluvil

se starek a domluvily se tfi zastavky na riznych
strandch dédiny, nachystala koralka, vino, Savle,
nékdo uz se chystal smazit koblihy...

No a co Cert nechtél - tésné pred akci — dvé ¢arky
na testu a nic moc stav. Takze zdbava se nekond...
Nicméné odhodlani mame, materily pro
samostudium taky, takze pristi rok naostro.

Kdy by to mélo nastat? Popele¢ni stieda v roce
2023 vychazi na 22.unora. Ostatkovy pravod

a zébava by tedy mél byt 18. tinora 2023? Sal je
rezervovany. Kdo se do toho zapojite?
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Muzaci z Vrbice

V nedéli 28. listopadu se na CT3 v 9 hodin vysilala
dalsi nova série tématickych Folkldrik, tentokrat

v rezii Bretislava Rychlika na téma pisen a piti. Mezi
G¢inkujicimi se v pofadu vystfidali stafi i mlad{
Burcdci, Sborecek zen z Lipova s Petrem Galeckou,
Hudci Petra Micky a za Vrbici nés reprezentoval
zpévak Jilek Herzan a nase malickost, muzaci.
Natéaceni jsme si uzili, byla to vzacna chvile

v covidove
nepfilis vhodné
dobé si po delsi
pauze zazpivat,
a zrovna do
Ceské televize.
V piipadé zdjmu
se da tento porad
najit v archivu
CT pod nazvem
Folklérika —
Pisen a piti.

V sobotu 26.2.
byla v televizi

k vidéni repriza
poradu Putovani

A

za muzikou z roku 2015, ktery se cely
natécel v nasem kulturnim domé.
Zde jsme méli velky prostor pro nase
zpivéni, tfeba i s hostem Janou
Otéhalovou a moderatorem Jozkou
Smukafem. Také tento dil se d4
dohledat v archivu CT.

Posledni lonské vystoupeni muzaka
probéhlo na tradi¢nim
svatomartinském zpivani v Bilovicich
na Parynkach, kam jsme byli pozvani.
Bilovicti uz nas vlastné ani moc
nezvou, zkratka s nami pocitaji kazdy
rok, ¢ehoz si nesmirné vazime —
podobna sousedska pouta a pratelstvi
ndm muze kdekdo zavidét. Nebyli jsme sice v plném
poctu, protoze chybéli vinafi, majici otevieny sklep
na vrbecké vinarské akci, ktera se trochu nestastné
kfizila s programem v Bilovicich. Snad si vinafské
spolky terminy pfisté naplanuji citlivéji. V kazdém
pripadé jsme si zpivani i pres vlezlou zimu uzili a po
spole¢né pisni s mistnimi muzaky a po posvéceni
mladych vin sv. Martinem jsme se nechali pohostit
tradi¢né ve vinarstvi u Sedlaka.

Ludét Petrdsel

Vrbecky fotbal bojuje o existenci

Ano, je to bohuzel skute¢né tak.

Vrbecky fotbal opravdu bojuje o existenci.

V soucasné chvili neni jisté, zda se muzim podafi
dohrat jarni ¢ast leto$ni soutéze. A to z duvodu
malého poctu hraca!

Nékteré urcité napadne, jak to mohlo dojit tak
daleko. Neni mym cilem ani ikolem hledat zde
viniky a divody. Chci jen popsat soucasnou situaci.

Prvni velké problémy nastaly pfed zac¢atkem této
sezony. Byly za nami 2 nedohrané ro¢niky, a to kvtili
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covidu. Néktef{ hraci zjistili, ze uz je fotbal nebavi.
Jinym se pfidalo vice pracovnich povinnosti.

V neposledni fadé se pridaly zdravotni problémy

a zranéni. A tak jsme zjistili, Ze mdme madlo hracu
pro to, abychom mohli pfihlasit muzstvo

do soutéze.

Probéhlo nékolik jednani, a nakonec se domluvilo,
ze s pomoci nékterych starsich hraca, ktefi obnovi
kariéru, se soutéz zahaji.

Hrét jsme skute¢né zacali a i G¢ast hract byla
celkem dobra. Bohuzel vykony a vysledky uz tak
dobré nebyly. Po prvnich ctyfech kolech, kdy jsme
Ctyrikrat jasné prohrali, se situace opét vyhrotila.
Veétsina hracu projevila ndzor, ze nez se takhle
trapit, tak to radsi odhlasime.

Nutno dodat, ze jsem se jim ani nedivil. Situace byla
opravdu $patnd. V ten moment do toho vstoupil
David Mikulica a ujal se vedeni tymu.
Spolupracovali s nim David Grégr a Svata Horak.

Tréninky a fyzickou pfipravu si vzal na starost Ivo
Michal. Bézny chod klubu dél zajistoval vykonny
vybor. Pokud by nedoslo k tomuto kroku, asi uz

se ted bavime o vrbeckém fotbale v minulém Case.

Podzimni ¢ést se nakonec podatilo dohrat. I kdyz
s problémy. Posledni zépas v Zajec¢i jsme museli
odehrat pouze v deseti hracich.

(_

*

lll.tfida muzi, sk. A - KANEC 11

ZAPASY TABULKA TYMY

# Tym Z V RP Skére B
1 {§ velké Bilovice B 10 6 2 2 28:23 20
2 BT Moravsky Zizkov 106132614 19
3 & Zajeci 10 6 0 4 3519 18
4 &Y Pritluky/Lednice B 10 53 2 23:14 18
5 @ Sitborice 10 52 3 26:26 17
6 (@ Tynec 10 4 2 4 23:26 14
7 & Kiobouky 10415242113
8 Lanzhot B 10 41 52826 12
9 @ Kobyli 104152625 13
10 @ Brumovice 103251927 11
11 £2) Vrbice 10019 542 1

11

Skoncili jsme na poslednim misté se ziskem
pouhého jednoho bodu. Ted pred startem jarni Casti
se situace opét bohuzel opakuje.

Casto kolem sebe slycham, Ze se snazime zbytecné,
Ze to stejné nemd vyznam.

Tak jen par davodu proc se nevzdat:

« dokud jde udélat néco, cokoliv, tak to zkusit,

« umoznit i dal$im tatink(im, aby vidéli své syny
béhat ve vrbeckém dresu po hfisti (ja to sdm zazil
a feknu vam, je to super),

« pocit zodpovédnosti k tém, co se na Vrbici
o fotbal celych 63 let starali.

Béhem zimni prestavky se situace nezlepsila, pravé
naopak. I pres velkou snahu a osloveni velkého
poctu hract se nepodarilo zajistit dostatecny pocet
hracu k odehréni jarni ¢asti soutéze. Abychom
umoznili tém hracam, ktefi chtéji dal pokracovat

v kariéfe hrat, museli jsme rozhodnout do konce
brezna. Bohuzel jsme byli nuceni jarni ¢4st soutéze
odhlésit. Vétsina hrach prestoupila do okolnich obci
s moznosti navratu.

Na zavér snad trochu pozitivné. Probihaji jednani
se Sokolem Kobyli 0 mozné dalsi spolupraci. Cilem
je vytvorit spoletné muzstvo, které by hralo své
domaéci zdpasy na Vrbici. Podafilo se domluvit
spolupréci v druzstvech mladeze. Aby doslo

k udrzeni co nejvice déti u fotbalu, budou ty
nejmladsi kategorie zacinat hrat ve svych
materskych obcich. Ke slouceni bude dochazet az
v pozdéjsim véku. Aby se co nejvice vyuzilo vrbecké
hristé, které bude obec déle udrzovat, dojde

k presunuti nékterych zapasti na Vrbici. O téchto
terminech se budeme snazit vcas informovat.

Jak se bude situace vyvijet dél, vis budeme
informovat v dal$im ¢isle zpravodaje.

Za K Vibice Svatoplik Houdh
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Navstéva Muzea Kobyli
Déamsky spolek Babi hora, z.s.

Na nasi prvni spole¢nou akci, tzn. na prvni akci clenek

a priznivkyn Damského spolku Babi hora Vrbice, jsme

se spole¢né vydaly pésky z kopca dolt smérem do Kobyli.
Foukal ndm k tomu ledovy vitr a celkové pocasi
pripominalo spiSe pocatek inora nez Sestého biezna, ale
nedaly jsme se odradit a vinohradama dosly az do muzea.
Zde jsme jiz byly ocekavéany a bylo pro nas velmi milym
prekvapenim, ze bylo jiz napeceno a nachystany
sklenicky s vinem jako malé pfivitani. Védély jsme, ze
praveé v tento den bude v muzeu zahdjena vystava praci
Patchworkového klubu z Brna a Ze se vernisaze vystavy

s ndzvem ,,0d zéplaty k uméni“ budeme moci s radosti
zGcastnit. Nejen, Ze nds milé ddmy v muzeu pfitaly
chutnym obcerstvenim, ale také nas ¢ekalo dalsi
piekvapeni - pfijemny zpév pani Paoly Sachové. Pani
Sachové nam zazpivala lidovky zhudebnéné Leosem
Janackem, rii z opery Samson et Dalila od
francouzského komponisty Camilla Saint-Saéns

a krasnou arii z opery Rusalka od Antonina Dvoréka.

Po kratkém Givodu jsme se vydaly na prohlidku muzea
a vSechny jsme se shodly, Ze muzeum je skvéle vedené,
narodopisnd expozice vcetné krojl, zemédélského
naradi, kuchynského vybaveni, historie obce a mnohé
dalsi informace velmi pékné usporadané a nazorné.
V zavéru nasi prohlidky jsme pak zamifily na samotnou
vystavu praci Patchworkového klubu Brno. Vsechny
jsme obdivovaly ndpaditost, zru¢nost a trpélivost, které
démy z klubu musi mit pro vytvoreni tak péknych
a zajimavych dél.
Na zavér jsme jesté narychlo mrkly do vinného sklipku,
ktery je pod muzeem, a pak jiz vyrazily zpét do kopce na
Vrbici. Myslim si, ze
mohu za vSechny
Gcastnice tohoto
vyletu poznamenat,
Ze se vydaril, a do
muzea v Kobyl{
se vSichni urcité jesté
znovu radi podivame.
Vrelé diky patii
Zendm z Kobyli, které
svym kuchafskym
uménim zpesttily
nejen nasi navstévu,
ale i verniséz.

Romana Parliskova,

4 5 ol

12
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Skautské novinky 2022

Po Novém roce jsme se témérf zabydleli v klubovné,
jiz ndm chybi doladit jen pér detail( ve vybaveni.
Zatizovani opét prerusil covid, jelikoz jsme v rdmci
opatreni v inoru radéji pozastavili ¢innost.

Z akci, které probéhly, bychom radi zminili
roznéaseni Betlémského svétla, které se velmi
vydarilo. Skautské skupinky zavitaly do vSech ¢ésti
obce a lidem, ktefi méli u dvefi svicku, svétlo
symbolicky i redlné predaly. Tento zpusob predani
byl rychly, efektivni a bezkontaktni, i kdyz néktefi
Vrbecéci nds osobné pozdravili, poprali hezké
svatky a bylo to milé vanocni setkéani. U tohoto
zpusobu rozndseni svétla chceme zustat i v dalsich
letech, myslime, Ze vyhovuje v§em.

Dal$i vydarenou akci byl détsky charitativni
karneval, ktery jsme usporadali spontanné
vzhledem k tiZivé situaci na Ukrajiné. Na karneval
dorazila spousta déti v maskdch, pro které byl
pfipraven zdbavny program - tancilo se, stfilelo se
z luku i nerf pistole, malovalo se na oblicej apod.
Sponzorim dékujeme za bohatou tombolu. Soucasti
karnevalu byla i hmotna sbirka spacaku, dek

a osobni hygieny. Celkem se podafilo vybrat

33 690 K¢, dékujeme!

V blizké budoucnosti nas ¢ekd vyprava do Mikulova
pod organiza¢nim vedenim Honzy Pavla.
Do prazdnin mame v planu jesté 3 akce, které se,
doufdme, vydafi. O prazdnindch se vSichni tésime
na skautsky tabor v duchu Divokého zapadu.

Milod Ko
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Nejtézsi obdobi mého Zivota jsem prozil na Vrbici...

O Vrbici se véeobecné traduje, ze byla a je muzikantsky velmi ¢innd. Dnes mizeme i fict, ze je
Vrbice i multizdnrové - od hr&él dechovky pres cimbalku po bigbeat. Relativné kratce mezi némi
Zije aktivni muzikant, autor, rezisér a moderator Tomas Kocko. S Toméasem jsme se setkavali

zejména v Havifové na Porté a na dalsich
soutézich. Bylo pro mne velkym a milym
prekvapenim, kdyz jsem pred Iéty na hodech
zahlidl zndmou tvar. Tomas je prikladem
multizdnrového umélce - a to nejen diky
jednotlivym uméleckym profesim, ale zejména
diky muzice, kterd mé presah do mnoha styld.

Dovolil jsem si Tomovi polozit nékolik otazek:

Jak dlouho se vlastné zname?
Vidhdni... po prohlidce trofeje z Porty s rokem 1997
na nasi zdi: ,,Ur¢ité od roku 1994.°

V té dobé jsi hral se studentkou policejni
akademie Petrou Vaclavikovou a Martinem
Adamusem (baskytara).

Aha, takze spiSe 1995.V té dobé jsem zacal pusobit
v Méstském divadle v Brné na projektu Legenda
Petra Ulrycha, kde jsem se pravé potkal s Martinem
Adamusem a s mym dosavadnim perkusistou
Pavlem Bongem Plchem.

Jak ses octnul na Vrbici?

Moje zena pochdzi z Vrbice a rozhodli jsme se, Ze
zde postavime dim a budeme bydlet v jeji rodné
obci. Pivodné jsem tedy myslel, Ze se mi podafi ji
premluvit, abychom bydleli naopak u nds na severu
v Beskydech, ale reakce Lenky byla tak jasné jasnd,
Ze jsem tento plan nechal odplynout do fise snd...

Vratme se zpét k uméni. Namatkou jmenujme:
Hudba, scénicka hudba, cestopisy... Nechces to
rozvést?

To jako jakou muziku déldm? VSechno mozné, délal
jsem i jednu sletovou skladbu pro Sokol. Praca to
byla na......, musel jsem délat hudbu podle stopaze —
5 sekund rychle, 10 sekund pomalu, 4 sekundy
val¢ik - viibec na tu skladbu nejsem hrdy a uz ji
nechci slyset.

Zkusenost se sletovou skladbou se mi ale nakonec
hodila, protoze jsem nedavno délal hudbu pro
rozhlasovou pohéddku a rezisér mi daval stejna
Casova omezeni. Nebyla ale tak striktni jako u téch
Sokold, tak ta hudba ma trochu hlavu a patu.

Dokonce si myslim, ze se povedla. Vlastné povedla!
Dostal jsem dal$i nabidku!

Pojdime k Tvé tvorbé - poezie Nezdafilova,
vlastni tvorba, tupravy lidovych pisni...

Basnik Ladislav Nezdafil m4 v leto$nim roce 100 let
vyro¢i narozeni, stejné jako Jan Skacel nebo Jack
Kerouack. Ladislav Nezdafil je vyjime¢ny zjev v nasi
poezii, protoZe nepsal ve spisovném jazyce. Je
jedine¢ny v tom, Ze chtél opévovat versi sviij rodny
kraj, své rodné Valassko, a spisovna ¢estina mu
prisla neadekvéatni. Takze zvolil roznovskou
valastinu. Symbi6za toho jazyka a jeho versi ma

v sobé osobité kouzlo a zakletou hudbu. Tak vznikla
moje prvni deska Horni chlapci (¢ili zbojnici), ja
jsem tu muziku z téch ver$t jenom vytéhl.

Dalsi CD?

Nechces$ po mné, abych rozebiral kazdou dalsi, ze
ne? Desek mam celkem tfindct, dvé z nich dostaly
Andéla a pét z nich bylo na néj nominovéno a jedna
dostala cenu Jantar. Shodou okolnosti na druhé
andélské, kterd se jmenuje Cestou na jih, jsou uz

i pisné odsud — M4s, mas, nebo Okolo Pavlovic. Je to
0 mé cesté ze severu sem na jih. Je tam priloZena

i mapka s trasou, kterd zacina ve Frydku (mé rodné
meésto) a kondi na Vrbici.

Co Tvé nejnovéjsi CD?

Vidis, tam jsou taky dvé pisné odsud — Majdalenko
Studynkova a Stoji v poli broskvina. CD bylo
oficidlné vydano na Silvestra, kfest bude v dubnu
v SONO centru v Brné. "ONA" mi déla radost,
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protoze je
momentéalné na sedmé
pticce v TOP 20 World
Music ChartsEurope,
kde se kazdy mésic
schazi 200 novych
desek z celého svéta.

Kde si mize Vrbecak
nové CD poridit?
Toz, na internetu nebo u nds v Sopé. A samoziejmeé

i VrbeCanky ©. Deska je totiZ vénovand Zendm —
jmenuje se ONA a jsou na ni ddvné piibéhy zen.
Deska ma rici, Ze i soucasné zeny maji podobné
smutky i radosti jako jejich prababy.

Posledni otazka do pranice: Jak se Ti/Vam na
Vrbici zije?
Zije se ndm tady krdsné, mame nadherné misto
s vyhledem na vinohrady a Bilé Karpaty, déti si
nasly spoustu kamaradd..., musim ale pfiznat, ze ty
zaCatky byly krusné. Zacali jsme stavét, pfisel covid,
ztratil jsem préci a opravdu jsem si sahl na dno.
Byly to tézké dva roky, nejtézsi dva roky v mém
dosavadnim zivoté.
Moc Ti preji, aby se deska libila Sirokému publiku,
moc Ti pfeji, aby se Ti dilo dafilo, a moc ndm preji,
aby kultura véeobecné vzkvétala, délala lidem
radost a nebyla omezovana covidy a jinymi
neplechami.

Roghovor vedlt Tom, Gtk

Obecni knihovna Vrbice a CVC Kalubaéek

Do nového roku jsme i my na centru vykrocili
pravou nohou a véfime, ze uz bude jen lépe.
Doufdm, Ze jednim z Vasich predsevzeti bylo vic
Cist. A protoze knihy nejsou nejlevné;jsi a misto

na né doma neni nekone¢né, vétim, ze navstéva
knihovny je jasna volba.

Urcité neuskodi pfipomenout si, jak to vlastné

v knihovné chodi. Je to misto pro relaxaci i zdjmové
vzdélavéni, prostor pro traveni volného Casu.
Knihovnu v soucasné dobé muiizete navstivit

ve stfedu a patek od 15:30 do 18:00 hodin.
Sledujte prosim webové stranky knihovny nebo
obecni rozhlas, najdete nas i na facebooku. Zde

se snazim informovat o tom, kdy je knihovna
zaviend, nebo Ze se kond néjaka akce.

Knihovna nabizi ptjc¢ovéani beletrie, nau¢né
literatury i deskovych her vSem registrovanym
uzivateltim. Registrovani Ctenafi starsi 15 let

s platnou registraci min. 6 mésici mohou vyuzit
nabidky pujcovani ctecky elektronickych knih.
Noveé si muzete v knihovné také zapujcit Albi tuzku
i s knizkami. V knihovné je bezplatny pfistup

k internetu, wi-fi a copy centrum, kde miZete
vyuzit ¢ernobilé a barevné kopirovéni a tisk,
skenovéni, laminovani, krouzkovou vazbu a baleni
knih. Na Vrbici sice neméme kavarnu s détskym
koutkem, ale i to mtze knihovna poskytnout. Kava
nebo Caj a détsky koutek jsou k dispozici vzdy, kdyz
je knihovna oteviena.

Registracni poplatky zlstdvaji stejné, dospéli 60 K¢/
rok, déti, studenti, dichodci 40 K¢/rok. Neni nasim
zamérem poplatky zvySovat, jde ndm o to, aby

knihovnu mohly navs$tévovat vsechny socialni
skupiny bez rozdilu. Zminény ro¢ni poplatek
predstavuje mizivou ¢astku, priblizné pétinu ceny
jedné nové knihy, a béhem roku si jich ¢tenar mize
pujc¢it neomezené. Na druhou stranu je tfeba
dodrzovat urcita pravidla, knihy se ptjcuji na mésic,
po uplynuti této doby nabihaji sank¢ni poplatky.
Upominky nechodi automaticky, a proto je nutné,
aby si Ctendfi své vyptjcky hlidali. V piipadé
potreby lze vzdy vypujcku prodlouzit.

I vrbeckd knihovna je stéle poznamendna nemoci
COVID 19. Nejde jen o ndvstévnost knihovny

a jejich akci, ale predevs$im o ztracenou chut ¢ist,

at uz u déti ¢i dospélych. Doufam, zZe se to vSak brzy
zlepsi a v knihovné budu potkavat $irsi vefejnost,
ne jen skalni nadsence...

A pokud pottebujete par diivodd, proc ¢ist détem,
tak je pridavam:

o uspokojuje nejdilezitéjsi emocni potieby ditéte;
e vytvari pevné pouto mezi rodicem a ditétem;

e podporuje psychicky rozvoj ditéte;

o posiluje jeho sebevédomd;

o rozviji jazyk, slovni zasobu, dava svobodu

ve vyjadfovani;

o formuje Cteci a pisemné navyky;

e uci samostatnému mysleni - logickému

a kritickému;

o rozviji pfedstavivost;

o zlepsuje soustfedéni, uklidiuje;

e trénuje pamét;

e prinasi vSeobecné znalosti;
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e ulehcuje uceni a pomaha dosdhnout tspéchd ve
skole;

e uci déti hodnotam a rozliSovani dobra od zla;

e rozviji smysl pro humor;

e je vybornou zébavou;

e zabranuje vzniku zéavislosti na televizi a pocitaci;
e je to inik od nudy, netspéchti a problému;

o chréni dité pred hrozbou ze strany masové
kultury;

® je prevenci patologickych jevii;

o formuje ¢teci ndvyky a podporuje ziskavani
védomosti po cely dalsi Zivot;

o je tou nejlepsi investici do Gspésné budoucnosti
ditéte.

Neékteré z akci v knihovné povazuji jiz za tradi¢ni.
Jednou z nich je i zapojeni se do celostatni akce
Bfezen - mésic Ctenafd. V ramci této akce jde

o0 propagaci Cetby. Kazdy rok se diky tomu

do knihovny podiva vrbecka skola i $kola. Zopaku-
jeme si, co je to vlastné knihovna, jak to v ni chodi
a co vSechno tam muzeme délat. Ani tento rok
nebyl vyjimkou. Nékteré tvafe jsem
v knihovné vidéla prvné, jiné vidam
Castéji, ale doufdm, ze Zadnou z tvaii
jsem v knihovné nevidéla naposled!

Na Aprila jsme nocovali v knihovné.
Noc s Andersenem se letos konala 1. 4.
a paradné jsme si ji uzili! Doufdm, ze
program se zucastnénym libil. Jsem
rada, ze se akce konala, i kdyz oproti
jinym ro¢nikiim ve velmi tizkém kruhu.
Po téch dvou letech s COVIDEM jsem si
tikala, ze na spani pozvu déti ze 3. - 5.
tridy, aby se pfipadné mohly zapojit i ty,
co uz pristi rok budou v Kobyli. Ale aby
to nebylo v§echno jen tak, chtéla jsem,
aby déti néco splnily, jako vstupenku.

Mnou stanovené podminky byly: zaregistrovani
ditéte v knihovné, v bfeznu vypujcend kniha
ptimérend véku a z ni udélany ve $kole referat. Pro
mé naprosto jednoduchd pravidla. Musim fict, ze
pro mé byl $ok, ze ze tii tfid se akce zGcastnilo asi
jen 10 déti. Podminky jsem dopfedu nastavila
schvalné, méla jsem strach, Ze v knihovné budou
chtit spat vichni a ja je nebudu mit kde ulozit ©
Ale hlavné jsem nechtéla, aby to pro né bylo
zadarmo. Referat jsem brala jako to nejmensi,
jelikoZ je to néco, co maji ve $kole déti bézné
nastavené. Takovy nezdjem a nechut muset néco
udélat mé mrzel, ale doufam, Ze do pristiho roku
si k détem knihy i knihovna najdou zase cestu

a budeme spolu v knihovné zazivat nescetnd
dobrodruzstvi.

Jiz po nékolikaté o letnich prazdnindch budeme
poradat priméstské letni tabory. Letos jsme
vybrali dva terminy 18. - 22. 7. a 8. - 12. 8. Nasim
cilem je pro déti zajistit pobyt v ptirodé, rozvijet
jejich vzajemnou spoluprdci pfi spole¢nych
tvorivych, pozndvacich a také sportovnich
Cinnostech. Letni pfiméstsky tdbor bude probihat
ve vSedni dny v Case 8:00 - 15:30. Pro déti bude
zajisténo stravovani a pitny rezim po cely den.
Presny program nebudu prozrazovat, ale urcité je
na co se tésit © . Par mist je jesté volnych, takze
pokud méte zdjem, muzete své déti jesté prihlasit.
Ani v rdmci Kalubacku nezahdalime, a pokud nam to
zdravi déti dovoli, snazime se pravidelné schazet
vzdy ve stfedu a patek dopoledne. V letosnim roce
jsme si udélali svij maskarni ples, do programu
zatazujeme hybanky, snad se ndm postésti
a zaCneme i tvofit, nez zacne byt venku tak krasné,
Ze uz se budeme schazet na détském hristi ©.

Kldna Beranovd




Obec Vrbice a Farnost Vrbice Vas srdeéné zvou na

SRAZ RODAKU A PRATEL VRBICE

patek 27.5. - nedéle 29.5. 2022

::_f i@}

Program:
patek 27.5.2022

18:00 Mse svata s folklornim doprovodem, duchovni obnova - Karel Satoria

20:30 Tanecni ziabava na séle s DH Gloria -
vytézek bude vénovan na projekty spojené s Ukrajinou

sobota 28.5.2022

9:30 Mse svata, duchovni obnova - Karel Satoria
13:00 - 17:30 Den otev¥enych dve¥i v Z§, MS a Muzeu
18:00 Soélo za KD - koncert The Coffees, Quanti Minoris a Vituv bracha -

vytézek bude vénovan na projekty spojené s Ukrajinou

nedéle 29.5.2022

10:00 Slavnostni mSe svata spojena s prvnim svatym p¥ijimanim, Kaminek

www.vrbice.cz
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Novy rozhlas

Po ttrapach se starym rozhlasem, jehoz
nékteré ¢asti byly i vice nez 40 let staré,
jsme po zralé uvaze dospéli k nazoru,
Ze je Cas na novy rozhlas - tentokrat
bezdratovy. Pocet hnizd (reproduktort)
se zredukoval a jejich umisténi vidite
zndzornéné na mapé obce.

Jesté v pribéhu dubna bude probihat
zkusebni provoz, kdy zddame obcany,
aby nahldsili pfipadné pfipominky

k hlasitosti, rozmisténi apod. Zesilit,
nebo zeslabit konkrétni hnizdo 1ze
na délku pfimo z kanceléfe. Jen

si dovolime upozornit, Ze neni mozné
posuzovat hlasitost skrze zaviena
plastova okna! Daleko horsi varianta
je, kdyz je hlasitost prilis vysoka,
nikoliv naopak.

Bude-li to nutné, budeme moci i pridat
jednotlivé hnizdo, ale je tfeba zvazit
také fakt, aby se reproduktory mezi
sebou tzv. nehadaly.

Sifeni zvuku je z4vislé na mnoha
faktorech — pocasi, vlhkost vzduchu,
tlak apod. Asi jste si v§imli, Ze nékdy
1ze zaslechnout i rozhlas nebo sirénu

z Kobyli nebo Boretic - to je presné ten

priklad, kdy se zvuk $ifi velmi dobre.

Casto se ndm ted stava, Ze volate, Ze
nefunguje ten ¢i onen reproduktor.

Po bliz$im ohledani zjistujeme, Ze mate
na mysli je$té pavodni stary rozhlas.
Ten jsme zamérné do této doby nechali

A y

Rozmisténi rozhlasovych
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jako rezervu a v prubéhu dubna jej budeme vcetné vodic¢t
odmontovavat.

Déle bychom Vés radi informovali, Ze na pofizeni rozhlasu byla
podéna zadost o individudlni dotaci k Jihomoravskému kraji.
Drzme si tedy palce, at ndm kraj na néj prispéje.

Je stale aktualni nabidka vyuziti obdrzeni hlaseni do svého
mobilniho telefonu prostfednictvim aplikace Hl4seni rozhlasu,
nebo prostiednictvim emailu ¢i webovych stranek. Odkaz

na stazeni aplikace naleznete také na www.vrbice.cz.

Tomdié Bilek. Vi starosta

Oprava hrbitova

Konecné po mnoha utrapach a prodluzovani jdeme
do finale. Projekt s nazvem ,,To co jste ted vy, byli
jsme i my...“ byl podpofen v rdmci Programu rozvoje
venkova ze Statniho zemédélského interven¢niho
fondu prostfednictvim MAS Hustopecsko, z.s.

Oproti pavodnimu planu jsme projekt rozsifili
o instalaci nového osvétleni hibitova, instalaci
ozvuceni, stavbu urnovych hrob a pfipravu
na instalaci kolumbaria.

Tomdid Bilek, Vi stanosta, MAS Hustopedsko
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NOC KOSTELU

Za dne at Hospodin giging
VO ' Oy

mu budu zpivat a chvalit ho.

"10.06.22

Kostel sv. Jilji na Vrbici

<

Program:

zafiname v 18:30 msi svatou (L
i

2

... nasleduji ...

hudebni vystoupeni a prednadsky:

19:30 Klarinetovy kvartet

20:50 Bacha na cimbal

22:00 Kaminek

WWW.NOCKOSTELU.CZ
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Obec Vrbice se zapojila do projektu

FAMILY FRIENDLY AUDITU

Obec Vrbice se zapojila do projektu Audit
familyfriendlycommunity, jehoz cilem je nejen
zmapovani dosavadnich prorodinnych opatfent, ale

zejména zjisténi, jakd opatfeni v nasi obci absentuji.

audit
familyfriendlycommunity

Ano vime, Ze nazev je pro nasince mnohdy
nesrozumitelny, vychdzi vsak z rakouské licence -
nejvystiznéjsi interpretace v ¢estiné je ,,Obec
pratelska k rodiné“. Audit je rozdélen do sledovani
osmi zivotnich fazi — téhotenstvi a narozeni ditéte,
rodina s kojencem, malé dité do 3 let, dité v MS, dité
$kolniho véku, mlady ¢lovék v procesu vzdélavani,
obdobi po aktivnim rodicovstvi a seniofi.

Hlavni pilif komunitniho Zivota na vesnici je
spolkovy zivot — na tom se snad s vét$inou z Vas
shodneme. A to je mnohdy ten pravy divod, pro¢
si lidé zivot na vesnici vybiraji a upfednostnuji pred
Zivotem ve mésté — chtéji si komunitni zivot
aktivné tvorit a aktivné se jej Gcastnit. Jak uz to

v zivoté chodi - jednou jsi dole, jednou nahote.

Stejné je to i s témi spolky, uvadime nékolik

prikladi pfimo od nés:

» Donedavna byl v obci fenomén fotbal. Nebyl jen
o fotbale, ale ¢lenové s manzelkami poradali také
zdjezdy a dalsi setkani. Nyni se zejména diky
popula¢nimu vyvoji bojuje o preziti.

» Podobné jsme na tom také s hasi¢i — budeme
se muset zaméfit zejména na praci s mladezi.

« Okolnosti donutily transformovat spolek Vinari
Vrbice z puvodné spise zahradkarského ducha
do spolku zastresujiciho zejména zajmy
podnikatel( v oblasti vinafstvi a vinohradnictvi.

« Oproti tomu se na Vrbici stal velkym fenoménem
Skaut nebo nové vznikly spolek Babi hora.

Druhym pilifem je podpora prorodinného zivota
a to ve vSech zivotnich fazich.

Spolkovy a komunitni zivot ovliviiuje také vnéjsi
vlivy. Moznosti dnes jsou nesrovnatelné pred napt.
tficeti lety - internet, socidlni sité, moznosti
cestovani, naro¢néjsi zaméstnani, nartst
turistického ruchu.

RODINNA POLITIKA
JIHOMORAYSKEHO KRAJE

)e B
Koordinatorem celého projektu je Lucie Grégrova
a déle byla nominovand pracovni skupina slozena
ze zastupct spolku, $kol, maminek, nebo seniort.
Prvni setkani pracovni skupiny bylo velmi plodné
a doslo k vytipovani nékolika projektu, které by
obec v budoucich tfech letech mohla realizovat.
Samozrejmé nés bude zajimat také V4s nazor,

v pribéhu dubna - kvétna se na Vés obratime
prostrednictvim elektronického dotazniku

(pro seniory vytvofime papirovou verzi).
Zastupitelstvo obce by ndsledné mélo vybrat
priority a pfihlédnout k vysledku prace pracovni
skupiny a informaci z dotaznikového $etfeni.

Vice se mizete dozvédét také na strankach
www.affc.cz.

Tomdd Bilek, Vid starosta

V nasi obci probéhly uz dvé materialni sbirky na pomoc
valkou zmitané Ukrajiné. Koncem tnora jsme do
Uzhorodu na ukrajinsko-slovenskych hranicich osobné
dovezli hlavné potraviny, drogerii a zdravotnicky
material, v bfeznu potom matrace, spacaky a deky.
VSem darciim a organizatorim ze srdce dékujeme.

Tomés Bilek, V&3 starosta


http://www.affc.cz
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Novi ob¢anci byli slavnostné privitani v nedéli 27. brezna 2022.

Matyds Bdrta Tobids Vdlek
21



VRBECKY ZPRAVODAJ duben 2022 Fﬁﬁi

ONAR,

inaFi Vrbice %ﬁi

i ¢
VRBICE -
Ze Zivota spolku

Po dvou letech ,zivofeni“ zac¢ina spolek Vinafi Vrbice znovu Zit a plnit své cile a poslani. Témi je
nejen poradani akci, jako jsou oteviené sklepy, vystava vin ¢i zarazeni hory. Jednim z dalezitych
tkolu, ktery jsme si vytycili, je také zvySeni trovné vinafstvi na Vrbici a s nim spojené vzdélavani
¢lenu spolku. Obdobi zdanlivého klidu prvniho ¢tvrtleti roku jsme proto vyuzili k nékolika akcim,

jejichz ucelem je pravé pozvednuti kvality nasich vin.

Enologicko-vzdélavaci seminaF na téma Pinot Noir

V patek 4. inora se uskutecnil enologicko-vzdélavaci vecer na téma Pinot
Noir. Cilem bylo navéazat na pravidelna setkavani nad viny jednotlivych
odrid, kterd se konala v pfedkovidové dobé. ,,Vstupenkou“ na setkéani byla
lahev Rulandského modrého z vlastni i cizi produkce a sesla se ndm zajimava
kolekce vin této odridy od béznych
»nasich® vin az po vyhlasena

§ svétova vinafstvi. O obsahly
historicko-spolecensky exkurz se
postaral Radek Bukovsky, kterému
timto patfi dik, stejné jako Liboru
Loveckovi za poskytnuti prostor
vinného sklepa.

Navstéva pana Glose

V nedéli 27. Ginora jsme méli tu Cest uvitat v nasich fadach
pana Lubomira Glose, Zijici legendu ¢eského a moravského
vinafstvi a §lechtitele odrid Cabernet Moravia, Fratava

a dal$ich. Nejprve jsme navstivili nékolik vinic, kde se s ndmi
pan Glos podélil o mnoho dulezitych informaci k fezu révy.
Stéle mame co se ucit! Na oplatku jsme ho pozvali do nékolika
vrbeckych sklepu. Dik v tomto piipadé patti Vitkovi Sedlackovi
za zprostredkovani.
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Vyjezd do Salonu vin

Roky jsme o tom mluvili, letos jsme to kone¢né uskute¢nili! Uz ddvno vime, ze pokud chceme ta nejlepsi
vina vyrébét, je potieba také ta nejlepsi vina ochutnavat. Jen tak si dokdzeme vytycovat vyssi a vyssi cile.
Navstéva Salonu vin je jedine¢nou pfilezitosti k ochutndni téch, kterd miizeme bez pochyby povazovat

Vystava vin Vrbice 2022

Po dvou letech se v sobotu 9. dubna v séle
kulturniho domu na Vrbici znovu uskutec¢nila

Sampion bilych vin:
Tramin ¢erveny - Libor Bafina, Vrbice

tradi¢ni vystava vin, pofddand spolkem Vinafi Sampion bilych archivnich vin:

Vrbice. SoutézZe se ztcastnilo mnoho vinafli nejen Sauvignon 2020 - Bohuslav Hordk, Vibice
z Vrbice, ale i z blizkého ¢i vzdélenéjsiho okoli. . L . .

Névstévnici méli moznost ochutnat 465 Sampion Eervenych vin:

vystavenych vin, z toho 295 bilych, 30 riizovych Frankovka - Radek Michna, Vrbice

a 140 cervenych vin. Z hodnocenti, které se konalo

o " . Sampion éervenych archivnich vin:
v nedéli 3. dubna, vzesla tato ocenéni:

Merlot + Cabernet Sauvignon 2018
- Vinafstvi Horak, Vrbice

Sampion rosé vin:
Modry Portugal
- Vinafstvi Jilji Herzan, Vrbice

Cena starosty obce:
Modry Portugal - Miroslav Kubik, Vrbice

Dékujeme vSem vinartim za dodané vzorky
a ndvstévnik(m za to, Ze vystavé vin
zachovavaji prizen. V neposledni fadé patfi
podékovani obci Vrbice za podporu nejen pro

2 tuto akci.
Sirsi komise pred vybérem $ampiondi Zu Vinarie Vrbice Lenka Machovska
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Velikono¢ni bohosluzby ve farnostech Kobyli, Bofetice a Vrbice

14.4. Zeleny ctvrtek Kobyli 18:00
15.4. Velky patek Vrbice  9:00-12:00
Boretice 15:00

Boretice 16:00
16.4. Bila sobota Vrbice 9:00 - 15:00
Vrbice 20:00

17.4. Slavnost Vrbice 8:00
Zmrtvychvstani Pané

18.4. Pondéli velikonoéni  Vrbice 8:00

m3e svatd, spole¢na modlitba a adorace
kostel otevien k tiché modlité

poboznost kfizové cesty, korunka k Bozimu
milosrdenstvi

Velkopétecni obrady
kostel otevien k motlitbé u Boziho hrobu
Velikonoéni vigilie

pfi msi svaté se budou zehnat velikonoéni pokrmy
(beranci, mazance, vajicka, uzené)

Na obrady velikonoc¢niho tfidenni bude zajistén svozovy autobus. Odjezd autobusu z obvyklych mist 30 minut pfed
zacCatkem obrfadl (Zeleny Ctvrtek - 17:20, Velky patek - 15:20).

Proc slavime Velikonoce?

Pred vice nez tfemi mésici jsme slavili Vanoce,

na které se vétsina lidi tési vice nez na Velikonoce.
Proc¢? ProtozZe jsou dnes spojeny s rodinnou tradici
pohody, obdarovani, lidské $tédrosti. Je v nich
zdUraznéna viceméné rovina mezilidska. Bohuzel
lidé kladou durraz na to materidlni a vytraci

se duchovni smysl slaveni téchto svatk.

Velikonoce maji vést clovéka k soustifedéni
na to, co Biih déla pro nds. A to je pro ¢lovéka
mnohdy méné uchopitelné, a tudiz naro¢néjsi,
protoze se to od néj mnohem vic zada.

Velikonoce maji sviij puvod v zidovském svéatku
zvaném ,Pesach“- tzn. uchranéni, prejiti. Zidé si
kazdoroc¢né pfipominaji Bozi zdchranu a mocné
Ciny, vysvobozeni z egyptského otroctvi a pfechod
do zaslibené zemé pres Rudé more. Na znameni
BoZi ochrany kazda zidovska rodina pfipravila
velikonoc¢ni pesachovou veceri, zabili beranka,
jehoz krvi potreli rim dvefi svého domu, aby byli
uchranéni prvorozeni pfed smrti, kterd jim hrozila.

Vyvedenim Izraelitd z egyptského otroctvi do
svobody Bozi zachranna iniciativa neskoncila. Bih
nenechal Clovéka napospas smrti a zla. Jezi$ priSel
na tuto zem, aby se sdm obétoval pro zachranu
lidstva, aby jako nevinny vzal na sebe veskeré
lidské zlo i jeho dusledky: utrpeni, nemoci, bolest
asmrt. A hlavné nejdulezitéjsi radostnou zpravou
Velikonoc je, Ze byl vzkiisen. Tim ¢lovéku navzdy
otevrel cestu novou z tohoto pomijivého
pozemského svéta do vécného Zivota.

Kazdy rok o Velikonocich tyto veliké udélosti znovu
ozivaji a mizeme je prozivat pfi bohosluzbach

od Zeleného ¢tvrtku do nedéle Zmrtvychvstani.

Na Zeleny ctvrtek vecer si pripominame
posledni vecefi - ustanoveni mse svaté a piiklad
Jezise, abychom se navzdjem méli rédi a slouzili
jedni druhym, jako to u¢inil On, kdyz u¢ednikim
umyl nohy. Zvony prestavaji zvonit, varhany
utichnou na znameni JeziSovi opusténosti a jeho
utrpeni. Lidé odchdzeji do ticha. Misto zvonéni
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se po obci hrk4, které pfipomind zvuk kladiva a krik
davu volajiciho: Ukfizuj!

Velky patek je dnem pokani, postu

a modlitby, kdy s vdécnosti kfestané uvazuji

o JeziSové obéti a umuceni na kiizi. Odpoledne

se konaji velkopatecni obrady, pfi kterych se ctou
pasije. Ve stredu pozornosti je Kristav kfiz jako
zdroj odpusténi hficha. Jezi$ podstoupil své utrpeni
za kazdého clovéka.

Bila sobota je dnem ticha, na celou zemi se
snasi ticho. Jezis leZi v hrobé. Kiestané
prichdzi béhem dne k Bozimu hrobu do kostela

a uvazuji o JeziSoveé utrpeni, smrti a jeho sestoupeni

mezi mrtvé. Clovék ma v tichosti pfemyslet o svém
Zivoté.

Do temnoty Bilé soboty pronikne radost a svétlo
velikono¢ni vigilie, kterd zaciné po zapadu slunce.
Tato bohosluzba je oslavou Kristova vzkii$eni, které
se udélo béhem noci ze soboty na nedéli. Je to
najslavnéjsi liturgie ze vSech v celém roce a béhem
ni se rozezni vSechny zvony a opét zahraji varhany
na znameni Kristova vitézstvi.

Nedéle Zmrtvychvstani Pané je nedéli vsech
nedéli, slavnosti vSech slavnosti, kdy

se radujeme, Ze Jezi$ Kristus zvitézil
definitivné nad smrti a jako zmrtvychvstaly
zije mezi nami.

JeziSova smrt na kfizi, jeho obét a vzkfiseni je
zakladnim kamenem viry kfestanii. Kdyby Jezi$
Kristus nevstal zmrtvych, neslavili bychom ani
Vanoce. Vanoce maji smysl ve svétle Velikonoc.
Velikonoce jsou pro kfestany nejvétsi

radosti a nadéje. Kéz bychom je také dokazali
spravné prozivat.

a nejdulezitéjsi svatky v roce, svitky neuvéritelné

At jsme svdzdni jakymikoliv pouty,
diky Velikonoctim muZeme rici:
,Vitézstvi je jisté 1“

At jsme v jakékoliv situaci,

kdyz uz nejsme schopni ldsky

a nemdme odvahu jit ddl,

muzeme Fici: , Vitézstvi je jisté 1“

Kdyz nam zemre nékdo, koho milujeme,

p’ieji vam vsem poz’e/mané Velikonoce.

P. Tomas Ca/aa,ﬁl‘za’i

H
++ 8

Zveme Vas ...

a kdyz se zdd, ze neexistuje budoucnost,
muzeme Fici: , Vitézstvi je jisté 1“

Rdno o Velikonocich ucednici zjistili,

Ze ldska zvitézila nad nendvisti,
prdtelstvi nad zradou,

Zivot nad smrti.

L VITEZSTVI JE JISTE 1“

pé&si pout do Zarosic (odchod v 8 hodin od fary z Kobyli)

mse sv. a slovo povzbuzeni P. Karla Satoria pfi pfileZitosti setkani rodaku

7.5.2022 8:00
27.5.2022 18:00 mse sv. (slouzi P. Karel Satoria)
28.5.2022 9:30
29.5.2022 10:00 slavnost prvniho svatého pfijimani
10.6.2022 18:30 Noc kosteld na Vrbici
19.6.2022 8:00 slavnost Boziho Téla
26.7.2022 17:00 mse pred kapli sv. Anny
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Poradci Biléeho kruhu bezpeci
mohou nyni prijet aZ za vami

Jiz 25 let pomaha
brnénska pobocka

Q116 006

Bilého kruhu
LINKA POMOCI OBETEM bezpedi obétem
kriminality a domaciho nasili s 1v: o

trestnych ¢ind,

pozlistalym

i svédkim
trestnych ¢ind. A od lonského roku dokonce neni
vézana na prostory brnénské poradny. Diky tomu,
Ze pro svou ¢innosti ziskala vozidlo, mohou poradci
z Brna vyjet za klienty i mimo své domovské mésto.

Drtiva vétsina obéti kriminality, kterd se obraci pro
pomoc na brnénskou poradnu Bilého kruhu bezpeci
Zije v Brné ¢i okoli. Je vSak samoziejmé, Ze obétmi
se stavaji i lidé mimo tuto oblast. A pokud nebydli
v dojezdové vzdélenosti od Brna nebo je pro né
zkratka nemozné na pobocku pfijit, zistavali az

do nynéjska odkazéani pouze na nasi bezplatnou
non-stop linku pro obéti na ¢isle 116 006. Zménu

v této situaci pfinasi pravé mobilni poradna. Diky ni
se nyni pravni a psychologickd pomoc muze dostat
do kteréhokoli kouta Jihomoravského kraje.

Obrétit se na Bily kruh bezpe¢i mohou napfiklad
obéti ublizeni na zdravi, tyrani, vydirani, znasilnéni,
porusovani domovni svobody, loupeze, podvodu,
kradeze a mnohych dalsich trestnych ¢inu. Poradci
jim nabidnou predevsim konzultaci, pti které
vyslechnou konkrétni pfibéh a poskytnou pravni
informace a psychickou podporu. Poradci pracuji
bezplatné a konzultace jsou diskrétni. Setkat se

s pravnikem a psychologem muze klient prakticky
na jakémbkoli misté, a to i v mobilni poradné
samotné. Je vybavena tak, aby konzultaci bylo

A o

mozné vést ptimo uvnitf. Klient tedy nemusi uvadét
svou adresu pro to, aby si poradce k sobé zavolal.

Pristup ke sluzbam Bilého kruhu bezpeci je velice
jednoduchy. Staci jedno zavolani na kontaktni
telefonni ¢islo 732 842 664. Pracovnice bilého kruhu
pak s volajicim domluvi v§e potfebné a dohodne
konkrétni podobu a moznosti konzultace. Diky
mobilni poradné jiz neni domluva vézand pouze na
konzulta¢ni hodiny brnénské pobocky, tzn. ¢as
konzultace je domluven dle moznosti klienta. Pijit
vsak stale mtze klient i osobné, a to kazdé atery ¢i
Ctvrtek. I v takovém pripadé je vsak lepsi se
objednat na uvedeném mobilnim telefonnim ¢isle.
V ptipadé potreby pomoci nevahejte Bily kruh
bezpeci kontaktovat.

www.bkb.cz

e-mail: bkb.brno@bkb.cz
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Vis, kam co patri?

Vyhodit rozbitou ledni¢ku nebo pracku k popelnici by vas asi nenapadlo. Kdyz
doslouzi, odvezete je rovnou do sbérného dvora. Do smésného odpadu ale nepatfi
ani malé domadci elektrospotiebice nebo Usporné Zarovky. | ty je potfeba vytridit
a predat na misto zpétného odbéru.

Znovu vyuZit je mozné témér vSechny materialy, ze kterych jsou elektrozarizeni
vyrobena - napriklad kovy, sklo a plasty. Néktera elektrozarizeni obsahuiji i skodlivé
latky, které diky recyklaci neuniknou do pfirody.

Spoj spotrebice a svételné zdroje se spravnou sbérnou na

dobou
spoleénosti EKOLAMP. Vyber, co patfi do kontejnerti na svételné zdroje
a co do shérného vaku na malé elektro.
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rska skola

Exkurze v muzeu

Do mistniho muzea jsme se s détmi vypravili za G¢elem

poznévani starych femesel. Déti tak mohly vidét, co

potiebovali sedlaci na poli a v hospodéfstvi. Povidali jsme si
o tom, jak nebylo samoziejmosti mit vodu z kohoutku, ale jak
se pro ni chodilo ke studni. Jak si lidé doma pekli chleba, $ili

Saty a jak vSe vzdcné méli peclivé posklddané v rucné
malovanych truhlach.

Malé, zvidavé kluky zaujalo, na ¢em se dfiv bruslilo a lyzovalo.

Holcicky zase obdivovaly vysivané kroje vystavené na
figurinach.

Mezi vSemi expondty nds provedl a o vSem trpélivé vypraveél pan Jano$ek. Timto mu dékujeme za jeho

ochotu a spolupréci.

Be. Hana Sedldckovd, ucitelea MS

Tvoreni z keramické hliny

Touha tvofit néco kreativniho je ndm vrozena.
ZUstava v nas ve vétsi, ¢i mensi mife v kazdém véku.
Nejsilnéjsi je vSak samoziejmé u naSich ,,$kol¢atek*.
Proto ve spolupréci s pani Hasikovou navstivili nasi
predskolacci vrbeckou keramickou dilnu. Tam si
mohli vyzkouset tvofeni keramiky.

Z jejich pohledu valeli, vykrajovali, zdobili....

Z naseho pohledu si navic procvicovali trpélivost

a jemnou motoriku. A protoze bychom se v$ichni do
dilny nevesli, mlads$i déti dostaly kus hliny do tfidy,

aby si taky mohly néco vytvorit. Pani Jané Hasikové
dékujeme, ze ndm to umoznila a pomohla
zrealizovat.

Kouzelné na préci s hlinou je to, Ze prestoze délaji
vsichni totéz, vysledek neni stejny. Odrazi osobitost
svého autora. A co Ze to déti vyrabély? To Vam
zatim neprozradime, protoze to bude pfekvapeni
pro maminky....

Be. Hana Sedlickovd, uiitelba MS

Skolkova zimni olympiada

Déti v nasi matefské skole prozily druhy tinorovy
tyden ve znameni zimnich olympijskych her. I kdyz
po pravém zimnim pocasi se pravé v tuto dobu
slehla zem, viibec ndm to nevadilo. Jelikoz mame
bujnou fantazii, zasnézili jsme si tfidu papirovymi
vloc¢kami. O zabavu bylo rézem postarano a zima
nam rozhodné nebyla.

V pondéli jsme si udélali krasny Gvod do
olympijskych her. Povidali jsme si o jejich vyznamu,
zahdjeni, Uc¢asti sportovcl z riznych kontinentt,
symbolech jako jsou kruhy vcetné jejich barev,
olympijsky ohen, hymna a maskot, ktery hry vzdy
doprovazi. Vsechny jmenované symboly jsme si
vyrobili, naucili se kratkou olympijskou hymnu s

28

nézvem ,J4 uz jdu na olympiadu®, a tim bylo nase
olympijské snazeni zahdjeno. V dalsich dnech se
deéti hravou formou seznamovaly s jednotlivymi
disciplinami, které do zimnich her neodmyslitelné
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patfi. Vyzkousely si rychlobruslent, kreativni
krasobrusleni ve dvojicich v bruslich z igelitovych
sacku a PET lahvi. Trpélivost nasi mali sportovci
prokazovali ve slalomu na lyzich z papirovych
kartonu. Obratnost si procvic¢ovali zase v discipliné
skoky na lyzich (skoky snozmo z mista) s ur¢ovanim
délky skoku dle ¢isel. Dodrzovéni pravidel ,,fair —
play* pfi hokeji s mini hokejkami vyrobenymi

&

z dfevénych $pachtli. V prabéhu tydne jsme nasim
sportovcim samoziejmé fandili a jejich soutéZeni
sledovali na interaktivni tabuli. Vyvrcholenim
tohoto tydne bylo slavnostni zakonceni. Za své
vytvarné i sportovni vykony v$ichni nasi
olympionici ziskali zlaté cokolddové medaile.

Sportovni tyden jsme si velmi uzili a téSime se na
dalsi zabavné téma.

Maria Kivkovd, wcitelba MS

karnevalové veseli hudebnici

Hrajeme siv MS

Mateiska skola dékuje
za sponzorské dary:

® FIRME MADEKOP
za vyrobu nadstavcl
na lehatka

e PANU VACLAVU
SUKALOVI za papiry

zpévacky

kuchafi

> TS o

lou€eni s pani zimou
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Skolni jidelny
Co musite védét o stravovani ve skole?
S néstupem ditéte do prvni tfidy ekd Vase dité
sezndmeni se $kolni jidelnou. V poslednich letech
v tomto sméru pribyva rodic, ktefi si na kvalitu
stravovani dét{ ve Skolach stéZuji, protoze maji
nové a nové pozadavky. Zmeény ale nejsou tak
jednoduché, a ne vzdy mé vibec skola moznost
rodi¢tim vyhovét. Co byste o stravovani déti
ve $kolni jidelné méli védét?

Svlij ndzor na jidlo mé vedouci ve skolni jidelné,
kterd pfipravuje jidelnicek a receptury, do stravo-
vani ve $koldch zasahuje také stat, ktery posila
penize a své slovo md i feditel $koly. V neposledni
fadé jsou tu rodiCe a mali stravnici, ktefi maji také
své predstavy. D4t to vSechno dohromady, aby byli
spokojeni vSichni, je v podstaté nemozné. Proto se
v tomto ohledu voli obvykle kompromis.

Co nam fika legislativa?

Skolni stravovani md na starosti stat, ktery ho také
dotuje. Presna pravidla stanovuje vyhlaska

€. 107/2005 o $kolnim stravovani. Ta urCuje, jak maji
skolni obédy vypadat v praxi. Je volné dostupna

na internetu.

M4 dva zékladni pozadavky:

« urcuje finan¢ni limit na ndkup potravin, z nichz
se ve Skolni jidelné pfipravi obéd,

« pojedndva o primeérné mésicni spotfebe urcitych
typu potravin na 1 obéd - spotfebni kos.

S provozem jidelen souvisi i vyhlaska ¢. 137/2004

obsahujici hygienicka pravidla, kterymi se musi

jidelna ridit. Jsou velice pfisnd a pfipravu nékterych

jidel velice omezuji nebo dokonce vylucuji. Také

kvtili tomu muiZe byt problém s tim, aby rodice

davali détem obédy do $koly z domova.

Jak se stanovuje cena obédu?

Cena obéda tvori tfi ¢asti. Patfi mezi né potraviny,
mzdy a rezie. O cenédch potravin, jak zdrazuji nebo
zlevnuji, vime vsichni. Mnoho jidelen nakupuje
potraviny ve velkoobchodech, kde maji ceny nizsi.
To ale nejde vzdy. Do mnoha jidelen velkoobchody
vibec dodavat nechtéji, hlavné do téch mensich.
Pak musi nakupovat v bézném obchodé za bézné
ceny. O zbytku cen uz vétsinou rodice nemaji
tuseni. Pfesto se daji alespon odvodit. Mzdy obecné
jsou ve $kolnich jidelnach nizké, rezijni naklady
(energie, udrzba, opravy, zafizeni, odpisy,
vybaveni,...) zavisi na podminkéch kazdé jidelny.

30

Proto pfili$ nelze srovnavat jednotlivé ceny v
rtznych skolnich jidelnach. I kdyz obédy platite,
neznamena to, ze mate prilis velkd prava a mizete
o véem rozhodovat. Obédy se poskytuji hromadné a
neni prostor pro individudlni stravovani. Rodice
neplati celkové ndklady na obédy. Mira dotace mize
dosahovat az 60%. Rodice plati jen potraviny.

Malé porce

Néktefi rodice si také ztézuji, ze jejich déti se
poréadné nenaji a dostdvaji malé porce. Porce masa
zélezi na pouzitych recepturach. Vyhlaska

€. 107/2005 ur¢uje pramérnou spotfebu za mésic.
Treba v kategorii 11 az 14 let by mélo dostat dité

za mésic asi 70 g masa na jeden obéd (pocitano

v syrovém stavu). Pokud by dochézelo k tomu, ze
Zaci v jidelné budou del$i dobu dostévat vétsi porce
masa, prekrocili by spotfebu masa danou vyhlaskou
a nedodrzeli by limit.

SloZeni jidelnicku
Jidelny si nemohou
vafit to, co chtéji. Musi
se vejit do finan¢niho
limitu a splnit
spotrebni kos. Proto
neni velké misto na to,
aby mohli pfijit v
jidelné s prevratnymi
novinkami nebo varit
kazdou chvili néco
jiného. Situace se
trochu méni k lepsimu.
V poslednich letech vy$lo nékolik novych receptafi
s modernimi recepty, které mohou jidelny vyuzit.

Co kdyz ma dité néjakou dietu?

Cim dél vic déti ma néjakou dietu. At uz ze

zdravotnich divodu nebo proto, Ze se takto stravuji

u nich doma. Zdkony upravuji pfipravu nékterych

diet, které ale musi byt pfipraveny ve spolupraci

s odbornikem. Zélezi ovSem jen na moznostech

kuchyné a kvalifikaci kucharek. Své jidlo

v krabi¢kéch si mohou rodice pfinést do jidelny

pouze v ptipadé, ze ma dité skutecné néjaky

zdravotni problém potvrzeny lékarem.

Rodice i déti maji mnoho nézort na to, jak by mélo

stravovani ve $kolnich jidelndch vypadat. Neni to

ale vzdy tak jednoduché a $koly nelze vinit z toho,

Ze se nesnazi pripravovat lepsi, vyzivnéjsi a zdra-

véjsi jidla. Jsou totiz limitovany zakony a svym

rozpoctem. Snad se tato situace do budoucna zlepsi.
Menkéle Sindkovd, vedouces kot jiddelny
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PROJEKT KRABICE OD SRDCE
Sbirka pro déti z Ukrajiny

Valeény konflikt na Ukrajiné hluboce zasahl snad kazdého. Rada
z nas pomohla materidlné nebo finan¢né a urcité bude v pomoci
pokracovat (jakékoliv). I my ve $kole jsme se rozhodly pomoci.

Pani Zdenika Mikulicova nas oslovila ve stfedu 16. bfezna a

v patek 18. bfezna jsme méli ve $kole pfipraveno 15 plnych
krabic od bot, do kterych vyucujici spolecné se vSemi détmi

ve tfidach naskladaly malickosti, které by mohly potésit a udélat
radost détem z Ukrajiny. Nemohly si s sebou do svych batuzki
ptibalit to, co mély doma rady, protoze nebylo misto.

A ¢im jsme krabice naplnili? Kazdy mél vybrat sam podle sebe
jednu malou hracku, kterou by vénoval a ktera by mohla udélat
nékomu z malych déti radost. Kromé hracek (sesly se ndm i vétsi
kousky, které se do krabice nevesly) jsme do krabic davali
omalovanky, pastelky, fixy, kfidy, papirové bloky, bublifuky,
svihadla, sponecky pro malé parddnice a také malou sladkost.
Ochota vrbeckych $koldki poméhat nés velmi potésila. Dékujeme
také véem maminkam a pani ucitelkam, které se do projektu
zapojily.
Krabice pfivezla do asisten¢niho centra v Brné pani Mikulicova
v nedéli 20. bfezna.
Myt Renala Hovdkova.
sedltetlan gablachi itoly

KRABICE OD SRDCE: SBIRKA PRO DETI, KTERE UTEKLY PRED VALKOU NA UKRAJINE

Vélecny konflikt na Ukrajiné zpusobil, ze desitky tisic lidi, pfedevsim Zen a déti, musely ze dne na den opustit své
domy a utéct do okolnich zemi. Jejich prvni zastdvkou v Cesku jsou Kontaktni asistenéni centra na pomoc Ukrajiné.

Od asistencnich center, ktera funguji v fadé mést, je velka poptévka predevsim po jednorazovém vybaveni, ale také
po zabavé pro déti rizného véku. Jde napiiklad o pastelky, fixy, kfidy, tuzky, papiry, omalovanky, puzzle, kostky,
svihadla nebo tfeba trvanlivé sladkosti, zkratka malickosti, které by détem pomohly prekonat dlouhé chvile, nez
jejich maminky vyfidi potfebné dokumenty. A pravé takové malickosti se dostaly k détem v rémci mimoradné
sbirky s ndzvem Krabice od srdce.

Dékuji vsem, kdo se zapojili do této sbirky, pomohli naplnit krabice a vytvorili tak tismév a radost v o¢ich nékolika déti.
Velké diky patii pan feditelce z MS a ZS, které oslovily déti a jejich rodice.

S Vasi pomoci se podafilo naplnit 47 krabic.

Ze srdce dékuji.
Ihg. Zderiea Mikulicovd
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Po dvou letech na lyzich...

su

Po ,covidové“ prestdvce se déti z vrbecké $koly opét postavily na lyze na svahu v Némcickach. Déti

se Ucastnily v hojném poctu. Cely tyden ndm piélo pocasi, slunicko svitilo a vSichni jsme se citili opravdu
jako na horach. Déti si tyden lyzovani

uzily a nékterym dokonce pfinesl

inspiraci k basnické tvorbé.

Myr. Petna Cojlovd, wyucugici 4, tocnibes

Kdyz jsme byli v Ném¢ickéch na lyzaiském
kurzu, vyjeli jsme na vleku a fréeli si doli.

Darina Cejkova - 4. roénik

Pocatecni slohové kricky ve 2. rocniku Popis zvitatka

Muj pes se jmenuje Rex. Je roztomily, protoze je Moje zvifétko se jmenuje Sara. Je to pes. Ma hnédé
oc€i a ¢ernorezavou barvu. Jeji hlava je kulatd. Ma
divoky a m4 $pinavé tapky. Na hlavé ma hnédé oci Spicaty nos. Jeji drapky jsou velké. Mam ji rad vic
a Cerny cumdcek. Mam ho moc rada. nez kocku.
Michaela Grégrovd Jakub Beckovsky
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Mé kotdtko Kulicka ma malou hlavicku s malyma
ouskama. Na hlavé m4 krasnd hnédd ocka.
Je roztomild a ma malé tlapicky a na nich drapky
s polstarky. Ma hebky hunaty kozisek. Je mourovata
a tuliva. Mam ji moc rada.

Béla Kockovd

Muj pejsek se jmenuje Coudy. Je zlobivy, ale nékdy
taky hodny. M tmavé hnédou srst. Tlapky ma malé,
ale Casto $pinavé. Je to muj oblibeny pejsek.

Ondra Lukds

Nas pes se jmenuje Mia. Ma ¢ernou barvu. Jeji
plemeno je labrador. Madm ji moc rad. Je to muj
kamarad.

Tadeds Pdlka

Nas Jack je velky. Ma bilou barvu. Je moc roztomily
amd pevnou hlavu. Casto je potad $pinavy. Mdm ho
moc rad.

Oliver Tihanyi

Nase Belca mé Cerné oci. Ma takovou bilou barvu
a $picaté usi. Je velikd. Ma dlouhé chlupy a je
roztomila. Jeji plemeno je ofech. Mdm ji moc rada.
Julie Ddriovd
Muj pes se jmenuje Rony. Ma hnédou barvu. Jeho
plemeno je jorksir a knira¢. M4 spicaté drapky
a hunaty kozisek. Mdm ho moc rad.
Stanislav Bukovsky
Muj pejsek se jmenuje Bobinka. Je bilo¢ernd a ma
Spicaté usi. Jeji plemeno je border kolie. Je to muj
hezky pejsek.
Ivana Grégrovd

Tésime se na jaro

Jaro ndm jiz voni ve vzduchu. Déti maji rady jaro. Mohou si hrat spolu vice venku. V prvouce jsme si povidali
o symbolech jara a ve vytvarné vychové je déti kreslily. Podivejte, jak se jim podafilo jaro vyjadrit. Jsou to

préce déti 1. a 2. ro¢niku.

Mpr. Markéta Veverkova, W{a?./mm
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Popis déje v 5. ro¢éniku - pokroky starsich spisovateld...

Prohlidka strasidelného hradu

Jednou v 1été na konci prazdniny jsme se vydali

na navstévu hradu se strasidly. A nebyli jsme sami.
O hradni straseni byl velky zajem. Na navstévnicich
hradu bylo vidét nadseni, u nékterych obavy

a néktef{ byli jen jako doprovod. Hrad se nachézel
uprostred hlubokych lest na vysoké skale.

Hned, jak jsme vstoupily na nadvoii hradu, nés
ptivitala stard carodéjnice, kterd nés chtéla
zacarovat, pokud nesplnime jeji tikol - mensi déti
musely skdkat v pytli, vétsi nosily vejce na Izici

a poznavaly lektvary. VSichni jsme se snazili, ale
pokazdé to nékomu neslo. Ale nakonec to kazdy
zvladl a na ¢arodéjnici bylo vidét, jak zufi, ale i
presto nds musela pustit déle do hradu.

V hradu jsme nejdfive navstivili sklepeni, kde kazdy
musel precist zaklinadlo k otevreni dveri, které se
zdhadné objevovalo pfi Cerveném svétle
vychézejicim z mistnosti za dvefmi. Kdyz se ndm
dvere podarilo otevrit, vesli jsme do mistnosti plné
Certu. Jeden prikladal pod kotel, dalsi se houpal

v houpacim kfesle a naddval leno$nému
chrépajicimu Certovi, dalsi zkousel malé Certy jako
ve Skole. Méli tam lavice a hned jak nés uvidéli,
posadili nés k Certovi a zkouseli nas, jak se proménit
na kocku. Dokud jsme mu nedali spravnou odpovéd,
kterou jsme hledali podle Sifer, nesméli jsme jit dal.

Po vylusténi zaklinadla a navstéveé sklepeni jsme
stoupali po schodech do komnat zdmku, kde jsme
potkali princeznu, kterou drzel v zajeti zIy rytif
a bez boje s nim nas nechtél pustit. Nékteri
navstévnici s nim bojovali s dfevénymi meci, jini
ho museli obehrat v kostkach. Souboj s nim nebyl
jednoduchy, i kdyz rytif podvadél, nakonec jsme
ho porazili. Kdyz jsme souboj vyhrali, princezna
ndm podékovala za zdchranu a ukdzala nam cestu
cimbuiim, kde vidéla chodit bilou pani. Rekla, Ze
kdyz odpovime bilé pani na zdhadné otézky, ukaze
nam cestu z hradu, kde uz nebudeme muset jit pres
carodéjnici. Bila pani méla zaludné otazky,
navstévnici hradu se museli spolu i radit, ale jeji
otazky jsme i my nakonec zvladli. Bila pani nam
ukdzala cestu z hradu.
Navstévu hradu a jeho straseni jsme si moc uzili.
Byl to krasny konec prazdnin. VSem néavstévu hradu
doporucujeme.

Kldra Markovd
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Vylet na létajicim koberci

Vite, jak se 1éta na koberci? To musite koberec
nejdfive pfinést z pidy a pofaddné ho vytiepat.
Koberec déte na vyvysené misto a nasednete na néj.
Po nasednuti koberec pékné poprosite, aby se

s Vami proletél tfeba do Egypta. Jestli se bojite
rychlosti, tak mu feknete, at leti pomaleji. Koberec
totiz muze letét az rychlosti svétla.

Az budete chtit pristat, lehnéte si na zada a pokrcte
nohy. To je jediny zpusob, jak pristat bezpecné.

Vojtéch Hosek

Karkul&ina cesta k babiéce

Kdysi davno zila jedna mala hol¢icka a jmenovala
se Karkulka. Jednoho dne si vzpomnéla, zZe jeji
babicka ma narozeniny. A tak si vzala kosik
avyrazila za ni.

Sla cesti¢kou stfedem hustého lesa. Vesele si
poskakovala a poslouchala zvuky lesa.Vidéla
veverku, jak béhd po stromech, datla, jak tuka

do stromu a dokonce i jelena.

Pak, kdyz $la jesté kousek, vyskocil na ni vik.
Karkulka se lekla, ale pak se uklidnila a vlk se ji
zeptal, co ma v kosicku. Karkulka odpovédéla,

Ze nese darky babicce k narozenindm. Vlk nechal
Karkulku jit, ale potaji ji sledoval.

Karkulka byla po dlouhé cesté lesem unavend
a proto byla $tastna, kdyz dorazila k babi¢¢iné
chaloupce.

Simon Havelka

Perli¢ka ze skolnich lavic:

Ucitel: Knize Rastislav zavolal
na Velkou Moravu Konstantina

a Metodéje.

Zsk: ....a oniuz mélitelefon?
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Lécivé rostliny od kvétna do srpna

V kvétnu soustiedime pozornost na srdce, je
nejvice ohrozeno. Srdce je pumpa, ktera pracuje bez
prestani ve dne i v noci, funguje ve vSech situacich.
Jeho onemocnéni bezprostfedné ohroZuje Zivot.
Problém muze pfijit bez pfedchoziho varovani.

O tento orgdn je zvlast dulezité se fadné starat
preventivné. Dopliiujeme proto diilezité minerély :
draslik /fazole, hrach, vlagské ofechy, mandle,
Spenét/,vitamin E / obilné klicky - jenom pozor

na chemicky osetfené osivo, hoi¢ik /melasa, mak,
Magnesia, rizickova kapusta/, vitamin B6 /drozdi,
jatra, klicky, otruby/, omega 3 nenasycené mastné
kyseliny /ryby - hlavné tucné, vlasské otechy,
tepkovy olej, klicky/, koenzym Q10, vitamin B12 /
jatra, drozdi/.

Jezte vse, co pFipomind srdce, tvarem - Cervena
fepa, nebo to, co ma Cervenou $tavu tresné, visne,
rybiz, hrozny. Rostliny, které ptisobi pfiznivé na
srdce a cévy pomdhaji snizovat hladinu cholesterolu
v krvi, udrzuji pruzné cévy, snizuji krevni tlak,
usnadnuji tak préci srdci a zlep$uji jeho zdsobeni
kyslikem. Patfi k nim:

Hloh obecny /
Crataegus
laevigata/ hojné
se vyskytujici kef
u polnich cest,
mezi a strani.
Kvéty sbirame na
pocatku kveteni
is listkem
prisedlym ke kvétu. Caje a tinktury z hlohu se
doporucuji uzivat v kombinaci s medem pro
zlepseni chuti. Pisobi jemné a pomalu, uziva se
dlouhodobé. Doporucuje se jako preventivni 1ék pro
lidi s vysokym pracovnim nasazenim. Zvlast vhodny
je k pouziti u star$i generace k prevenci
kardiovaskularnich ptihod
a podporu krevniho obéhu.
Uzivat by nemély téhotné
a kojici zeny a déti do 12
let.

Kozlik 1ékafsky /Valeriana
officinalis/ najdeme

na vlhkych loukach,

v kfovindch a ptikopech.

Hioh obecny

¥

Uzivame Cerstvy i su$eny oddenek /rozmixujeme
na prasek/. Cerstvy miizeme naloZit do palenky.
Kozlik je vhodny ke stabilizaci nervové a srdecni
¢innosti = pfi buseni srdce, nespavosti a pocitech
azkosti.

Routa vonna /Ruta graveolens/ péstujeme ji jako
trvalku. Uzivdme kvetouci nat. Pozor na sklizeni

za slunecného pocasi, je fotosenzibilni! U citlivych
o0sob muze vyvolat na pokozce puchyte!! Droga Cisti
cévy od vapenatych usazenin, zpevinuje nejen cévni
stény, ale i vldsecnice.

Rozmaryna lékaiska - vyhonky nalozte do oleje,
pouzivejte na potirani srde¢ni krajiny pro
povzbuzeni.

Pampeliska je antioxydant a obsahuje mnozstvi
minerdl - draslik, fosfor, mangan, méd, sodik, siru.
Dale inulin /zpevniuje cévni stény/, hot¢iny, steroly,
tfisloviny. V kvétech karotenoidy, flavonoidy

a esencidlni aminokyseliny, které tvori strukturu
bilkovin. V mladych listech je vysoky obsah
vitaminu C, B, D a provitamin A. Pampeli$ka umi
Cistit krev a procistovat celé télo tim, Ze povzbuzuje
latkovou vyménu, 16¢i chudokrevnost, snizuje
hladinu cholesterolu a vysoky krevni tlak, pomaha
pfi jaternich nemocech a poruchdch zazivéani.

Petrzel - obsahuje vice vitaminu C nez pomeranc,
zklidnuje dasné, podporuje odvodnovani, a tak
poméhd odplavovat $kodlivé latky z téla. Obsahuje
také Zelezo.

Srdce pottebuje vitamin C ke své ¢innosti. Pokud se
mu nedostava, odebira si ho na ukor jinych organt

v téle, zvlast je-1i slabé a nemocné.
Kopr vonny /semeno/ podporuje praci srdce.

Cesnek kuchynsky snizuje krevni tlak
a cholesterol.

K potravindm, které pusobi blahodarné na zilni
systém, patfi také cibule, pohanka, rajcata, $ipky
a Cerny rybiz.

Udélejte si osvézujici vyluh za studena z lista
meduriky, maty a kvéta cerného bezu. Natrhané
dejte do dzbéanu, zalijte studenou vodou a po Sesti
hodinach muzete popijet.

V kvétnu prekotné rozkvétd priroda, pfinasi nam
radost a posiluje srdce emociondlné.
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Nejvétsi odménou je pochvala. Pokud
jste dnes neméli diivod nékoho
pochvilit, pochvalte sebe. A usméjte se,
tusmév slusi kazdému !!

V Cervnu se soustiedte na tenké sttevo. Poruchy
tohoto orgdnu maji vliv téméf na vSechno - vnitini
organy, pokozku i na opérny systém — zejména
pétef. Také ovlivnuji psychiku a nase jednani —
stfevni biota ndm veli, proto musi byt v pofadku

a ndm priznivé naklonéna. Ve strevech dochazi

ke konecnému traveni potravy, vstieba se tady
vétsina zivin. Je dilezité, aby se latky ziskané
potravou dostaly tam, kam patii a neodesly bez
uzitku ven.

Pro prevenci onemocnéni tenkého stfeva jsou
vyborné Cerstvé bylinky: pazitka, mata, salvéj
(v Bylinkové zahradé ve Valticich je k dispozici
odruda “Culinaria’- obsahuje méné alkaloidu
thujonu), tymian (s desinfek¢nimi G¢inky),
dobromysl, rozmaryn, saturejka horska

i zahradni - pro vS§echny dysfunkce zazivani.

Vénujme vice pozornosti pazitce /Allium
schoenoprasum/. Jeji potencidl neni dostatecné
vyuzity. Je zdrojem vitaminu C, B, provitaminu A.
M4 podobné vlastnosti jako cibule a ¢esnek, ale v
mirnéjsi formé. Podporuje trdveni, povzbuzuje chut
k jidlu, snizuje krevni tlak a posiluje imunitu.

Je vhodnou prevenci srdecnich, cévnich

a onkologickych onemocnéni, je protizanétliva,
antimikrobidlni s protiplisnovymi G¢inky.
Zvyraznuje slanou chut jidel, proto neni tfeba prilis
solit. Kvéty uzivejte stejné jako listy, mizete naloZit
do kvalitniho rostlinného oleje, vznikne vynikajici
olej. Stava z pazitky v lihu poslouzi jako repelent.

Vysazend vedle ruzi chrdni pfed msicemi a plisnémi.

V Cervnu sbirdme také velké mnozstvi 1éCivych
bylin:

Bez ¢erny /Sambucus nigra/ - kvéty, ocenite zvlasté
pti nemocech z nachlazeni, zaludef¢nich kolikach

i problémech s mocovym udstrojim. Dilezité je,

Ze priznivé ovliviiuji cévni stény.

Cerstvé listy miZete pouzit k zabaltim na
revmatické klouby. Listy naklepejte a pfilozte nebo
rozemelte Ci spafte a zahustéte tfeba celozrnou
moukou a na gaze prilozte. Na bolest v krku: 3 1Zice
kvétu bezu, 3 IZice lista Salvéje, 250 ml horkého
jable¢ného octa a 1zicka medu. Luhujeme 15 minut -
kloktadlo.
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Divizna velkokvéta /Verbascum densiflorum/ -
kvéty sbirejte denné za slunecného pocasi a suste
na slunci, jinak by kvéty zhnédly, znehodnotily se,
jsou velmi hydroskopické. Obsahuji vysoky obsah
slizovitych latek, které vyborné uvolnuji hleny.

Hefmanek pravy /Matricaria chamomilla/ - kvéty
uzivejte vnitiné i zevné jako protizanétlivy
prostredek, proti nadymaéni a kfe¢im, pisobi
mocopudné a zlepS$uje zazivani.

Mésicek lékarsky /Calendula officinalis/ — kvét je
jednou z nejlepsich a nejdostupnéjsich bylin viibec.
Kvéty nebo okvétni listky uzivame pfi vsech
problémech s jatry a se zlu¢nikem, na v§echny
zazivaci problémy, na slabnuti zraku, na problémy
s pokozkou, jsou protizanétlivé a oranZzové pusobi
proti nddorovym onemocnénim.

Lipa srd¢ita /Tilia cordata/ - kvét uvolnuje stavy
Gzkosti, posiluje nervovou soustavu, povzbuzuje
dobrou naladu, uvolnuje kiece zazivaciho traktu,
Gcinné u chorob z nachlazeni (podporuje poceni,
rozpousti hleny).

Salvéj lékarskd Dobromysl obecnd

Zivot je krétky, hledejte na ném
predevsim to dobré !

Salvéj preslenitd ("babské ucho")
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Bylinky léta

Prichdzi doba letnich prdzdnin s rozvolnénim
a vyhledem dovolenych a novych zdzZitki. Po
ndrocném ,,covidovém“ obdobi budou chtit lidé
dohnat vse, o co byli ochuzeni — a proto je treba
vénovat vice pozornosti i sebemensim vzniklym

potiZim, pozastavit se a obéas i zmirnit v ¢innosti.

V ¢ervenci je dobré zaméfit se na krevni obéh,
ktery udrzuje vnitini prostfedi naseho téla
v rovnovaze.

Krvetvorbu podpofime drobnym Cervenym ovocem
- tfe$némi, vi$némi, jahodami, rybizem Cervenym
i Cernym, malinami, hrozny ...

Pomadhaji také zelené byliny, preventivné i pfi
nastupujicich zdravotnich problémech:

Kopfiva dvoudoma (list) — vSestranné posilujici
a krevcistici, na chudokrevnost.

Jirovec madal /kastan/ (kvét) — protizédnétlivy,
ptiznivé ovliviiuje pruznost cév a periferni
prokrvent, 16¢i artritidu.

Smrk (vyhonky) - prokrvuji a prohfivaji.
Rimbaba (kvetouci nat) — protimigrenozni,
rozsifuje cévy. Tinkturu uzivame pfi nastupu
migrény 5-10 kapek kazdou ptl hodinu.

Routa vonna (kvetouci nat) - zlepSuje pruznost
cév.

Rozmaryn (list) - prokrvuje krevni obéh, zlepsuje
zazivani.

Citronova trava (list) - snizuje hladinu
cholesterolu, zvy$uje koncentraci, detoxikuje jatra.
Mata (nat) - snizuje krevni tlak.

Medurika (nat)- pomtze pfi nespavosti a vypéti.
Saturejka zahradni (list)- posiluje srdce, snizuje
krevni tlak, tlumi zvy$enou tepovou frekvenci.
Rybiz ¢erny (list) - podporuje hojeni cév

a zabranuji jejich praskani.

Tolice vojtéska (list, kvét) — pro vysoky obsah
zejména mineralnich latek je posilujici,
rozmixovand vhodna do smoothie.

Pelynék estragon (list) - reguluje zazZivani, proti
kornaténi cév a snizeni krevniho tlaku.

Dobromysl obecna (kvetouci nat) — pfi zanétech
a neurdzach, ne dlouhodobé uzivani, muaze ovlivnit
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¢innost $titné Zlazy. V malych davkach v ¢ajovych
smeésich i del$i dobu bez preruseni.

Hloh obecny (kvét)- reguluje krevni obéh.

Repik 1ékafsky (kvetouci nat) — univerzalni bylina,
tlumi zanéty
zejména

na sliznicich.

Ve smési

s okvétnimi listky
ruzi (zejména
Cervené barvy)

je znamy jako
Hucitelsky ¢aj®.

Z historickych
prament je znamo, Ze ho uZival jiZ J. A. Komensky.

Muzeme si pochutnat i na Cerstvych kvétech témeér
v$ech uvedenych bylin, do salatti nebo prizdobeni
pokrmu (ne jirovec, fimbaba, hloh, routa).

Vsechny uvedené byliny mtizeme susit

a pripravovat z nich 1é¢ivé ¢aje. Velmi G¢inné jsou
tinktury, coz je uchovani i¢innych latek bylin

v alkoholu. Pfipravujeme je: na 1 vdhovy nebo
objemovy dil krdjené rostliny priddme 5 dila
alkoholu (dobré pélenky 45%), nechame alespon 14
dni odlezet pti pokojové teploté s obCasnym
protfepanim, scedime a mizeme uzivat (3xden/20
kapek - vétsinou do odeznéni potiZi nebo 2 mésice).

Uvedené rostliny nam mohou pomoci pfi regulaci
pocinajicich potizi. Je tfeba si uvédomit, Ze tak, jako
neexistuje zdzra¢na uzdravujici pilulka, stejné tak
neexistuje zdzra¢na bylinka, kterd by sama
napravila $kody na nasem organismu. Je potfeba
préci rostlinnych ptipravkd posilit zdravou stravou
a odpovidajici Zivotospravou.

Vecer pfi usinani si pripomeiite tfeba jedinou
véc, ktera se vam povedla. Staéi i drobnost...

Routa vonnd

Pelynék estragon
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Srpen je spojen s vyraznou zménou teploty

v prubéhu mésice. V prvni poloviné jesté pretrvavaji
vysoké letni teploty, které se mohou ndhle zménit

v chladno. Organismus se musi pfiméfené
ptizpusobovat a pokud to nezvlada, mize to vést

k naruseni rovnovéhy (projevuje se napt. nistupem
infekci).

K posileni obranyschopnosti mizeme pouzit:

Trapatku nachovou, Lichorefisnici vétsi — jsou to
pfirodni antibiotika a antivirotika, maji 1é¢ivy
ucinek na mocové a dychaci cesty. Neméli by uzivat
kojenci, malé déti a osoby s viedy ¢i chorobami
ledvin,

Yzop lékarsky - antibakteridlni a vnitiné
desinfikuje,

Topolovku riizovou
(variantu s Cernymi
kvéty ‘Nigra”) - pecCuje o
sliznice traviciho traktu,
Salvéj a tymian —
desinfikuji,

kopr a libecek - zlepsuji
zazivani,

Jitrocel kopinaty -
protizanétlivy,

kf'en - celkové posiluje
a zlepsuje latkovou
vyménu,

oienihas hrondh

Topolovka (var. Nigra)

Cernuchu setou /¢erny kmin/ - pfiznivé ovliviiuje
latkovou vyménu,

boruvky - desinfikuji a obnovuji sliznice,

Cesnek sety i natovy — ozdravuje stfevni floru

a tim posiluje imunitu,

Mésicek 1ékaisky — hoji zanéty, podporuje praci
jater.

V srpnu lze pokracovat ve sbéru 1écivych rostlin

a zpracovavat je. Nesbirdme za rosy a po desti, ne
uvadlé a zasychajici. Kvéty sbirdme za slunnych dnt

a Cerstvé vykvetlé. Ve volné pFirodé sbirejte jen
to, co bezpecné znate!

Susime na stinném vzdusném misté. Nékteré byliny
(napt. kvét divizny) je nutné susit na slunci nebo
umélym teplem. Pred uskladnénim musi byt byliny
dokonale suché.

Zkouska susenych bylin: pokud se v uzaviené
sklenici neobjevi oroseni na skle = v poradku.

Susené byliny uchovdvame na suchém a temném
misté ve sklenénych nebo porceldnovych nddobach
s dobrym uzévérem.

Uskladnéné kvéty vydrzi 1 rok, listy a kofeny 2 roky.
Nezapominejte odpocivat a opatrujte se!
Myr. Zdeiika Khgjiiidkona @ Ing. Véna Zd anska

Bylinkova zahrada Lu a Tiree Chmelar Valtice
Herbal Academy, s.r.o. Valtice /kurzy o bylinkach/

1. prosince 2021 - 31. bfezna 2022

Narozené déti Umrti
Antonie Zalesakova
Matyas Barta

Tobias Valek

Jaroslav Marecek

Ludmila Luk&sova
Frantiska Kovéarova
Jifi Maték

FrantiSek Machovsky

Dalsi ¢islo Vrbeckého zpravodaje vyjde v srpnu 2022.
Své podnéty a prispévky do dal$iho ¢isla mizete zasilat na email: vrbeckyzpravodaj

Foto na obdlce: Veronika Mikulicova

Anna Martincova (zari 2021)
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o Je-li po 3. lednu pocasi krasné, prijdou na jare
boufe ¢asné.

o Jak prvné zahftesi, fialka vic nevoni.

o Je-li z jara mnoho Zluté travy, bude mokry rok,
je-limnoho bilé travy, bude rok destivy.

® Vlylezou-li na jafe brzy z dér jestérky a hadi,
nastane velmi teplé léto.

e Jarni dést je pro rostliny, podzimni pro
prameny.

 Spackové prinasi zpravu o jaru, vlastovky jaro
ateplé dny.

® Prostuzené ranni rosy ohlasuji p&kné &asy.

® Dokud vlastovi¢ka nezasveholi, jara nebude.

e Je-li vrana nablizku, je nejvyssi ¢as siti.

o Slavik za¢iné zpivat, az kdyz se mdze napit rosy
z brezového listu.

® Po mésiénim Uplitku pred letnim slunovratem
ocekavej nékolik dnl teplého a slunného
pocasi.

® Spatfi-li kdo z jara divoké husy pfi tahu, budou
mit vtom domé tolik housat, kolik se napogita
divokych husi.

o Kdyz zakuka kukacka, mohou se zahodit boty.
Ovsem ...

 Kukacka dfive nezakuka, dokud se nenazere
zeleného ovsa.

® Prvni bourky se dostavuji na kiidlech jifi¢ek.

Ty

Kulturni akce

3.4.2022
9.4.2022
30.4.2022
8.5.2022
14.5.2022 Z kopca do kopca
21.5.2022 Festival Vrbice
27.-29.5.2022 Sraz rodakd
29.5.2022 Den déti

Hodnoceni vin
Vystava vin
Slet ¢arodéjnic

Den matek

* Omrznou-li kopfivy, omrznou i brambory.

® Panuje-li pfi vysevu jafin teplé a suché pocasi,
snadno potom obili pfijde o klasy.

® Hrom jasny osvobozuje od zahalky zimné.

¢ Nikdy neodhazuj sat, dokud nenfi konec kvétna.

¢ Je-li duben pékny, bude kvéten jesté lepsi.

¢ Kolik je v bfeznu mlh, tolik je v kvétnu mrazd.

o Kdyz v breznu fouka a v dubnu leje,
maj se kvétinami sméje.

¢ Pozdni jaro je pravé pozehnani.

* Dokud nevypadaji pasije, to znamena, ze
poletuje snih, dotud zima jesté neskondila.

® Bfeznovy vitr a dubnovy dést probudi majové
kvétiny.

o Casné jarni boutky ohlauiji teplé a detivé léto.

® Mokra pole - samy plevel.

o Kdyz zahuéi prvni hrom, obali se strom listem
zelenym, kvétem cervenym.

« Cim dfive z jara himi, tim se zemé stane
Grodngjsi.

o Vlastovka pFindsi jaro, ale kuka&ka kone¢né&
teplé dny.

o Kdyz zahy trn (trnka obecna) rozkvétd, nastanou
brzké zné.

o VIhké jaro pfivadi chladné Iéto, suché jaro
predznamenava léto horké.

® Kam se prvni boutka ponese, tam také vsechny
ostatni za ni se ponesou.

® Hezké pocasi predpovidaji velké teplotni %TF

rozdily mezi noci a dnem.

Vrbecka dédina
Noc pod hvézdami

11.6.2022
23.7.2022
26.7.2022 Mse sv. Anny
30.7.2022 Ctyri tydny do hodu
28.-30.8.2022 Krojované hody
3.9.2022
4.9.2022

Zarédzeni hory
Détské hodecky



FINANCNI PRISPEVEK NA ONLINE REALIZACI
TOHOTO PERIODIKA VEETNE RESENI PRO JEHO
VYDAVANI SVEPOMOCI POSKYTUJE FUNPRINT.EU

Pomahame radnicim SetFit Cas i penize.

www.funprint.eu

Vrbice Vrbice véera a dnes

Setkavani s minulosti ...byla vydana u prilezitosti srazu rodaka v roce

Kniha z roku 2014 je psana 2022.
Kniha je unikatnim

rukou Vrbecakd
pro Vrbecaky. VRBI srovnanim Zivota na
o S Vrbici na fotografiich
£ z dob minulych s misty
jak vypadaji dnes.

Breclavsko nejen z nebe

Vesnice breclavského okresu (ne)Zapomenuti
na leteckych fotografiich. legionarati
Jbraskové”

Bojovali v ciziné za
novou republiku, aby
se vratili doma. Jejich
jména, tvare a osudy
jsou zapomenuty.
Pojdte si je s ndmi
pripomenout.

Carovna Palava

a Lednicko-valticky areal
Jedine¢ny kout jizni Moravy
na fotografiich.

Od Kaluba po
Rajéulu

A& kazdy v jiném
kroji, pratelstvi nas
poji

Projekt z roku 2014
vznikl na podporu
zachovani vrbeckého

a vrbovéanského kroje.
Vydano bylo i DVD

s postupy a navody.

... je vysledkem
projektu, na kterém

se podileli fotografové
z Vrbice a slovenské
Veli¢né. Na fotografiich
zachycuje krasy Vrbice
a Veli¢né na Oravé.




