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Uvodni slovo starosty

Pfizndm se, Ze psani tivodniku do Vrbeckého
zpravodaje je pro mne vzdy velkym ofiskem.
Nesmi to byt vazné, protoze téch vaznych veci
nadm Zivot serviruje azaz. Musi to mit trochu vtipu,
ale zase ne moc, protoze Vrbecky zpravodaj
vychazi pred Velikonocemi, hody a Vanocemi,

coz jsou svatky, ke kterym ma vétsina z nas velkou
uctu. Nesmi to byt dlouhé, protoze by to nikdo
necetl a naopak to nesmi byt ani prili$ kratké,
protoze by se myslelo, Ze jsem uz totalné prisel

o invenci. Dnes uz to nesmi byt ani o vyctu
projektu a toho, co se nepovedlo, protoze kdo
chce, ten to vidi a kdo nechce, tak ten ani necte.

Uvodnik by mél trochu i vychovévat, ale zase ne
moc, protoze by se to nékdy mohlo obratit i proti
pisateli — znéte to: ,KaZe vodu, pije vino®. Uvodnik

Cena starosty

Tradi¢né pevnym bodem Vrbecké dédiny je
ocenéni starosty obce za dlouhodoby ptinos

pro nasi Vrbici. Vrbice muze byt hrdé na to, ze uz
ma hezky zastup ocenénych — a jsou to zdstupci
ze vSech koutli déni obce — sport, muzika, farnost,
skaut, vinafstvi a dnes uz nejvice zastoupené je
skolstvi.

Po pani feditelce Bohumile Bafinové a pani
feditelce Renaté Hordkové jsem uz dlouho
premyslel, ze symbolicky talif by méla nad hlavu
vyzvednout také pani feditelka Jana Kadlecova.
Letos se rozhodla, ze odejde do zaslouzeného
duchodu - nastal tedy ten spravny cas a idealni
prilezitost ji alespon takto podékovat.

Skola a $kolka na Vrbici - to je pojem. Nejsou to
jen vzdeélavaci zafizeni, ale také pevny bod

v kulturnim a spolecenském déni celé obce

a v neposledni fadé laskyplné a hiejivé prostiedi,
kde se rozviji osobnost nasich déti. Pravda, néktefi
si zejména $kolku pletou s levnym hlidacim
zatizenim, ale tyto pfipady je tfeba vyvést

z omylu. I $kolka, byt si to diky hravému zptisobu
vyuky nezdd, ma za kol zejména vzdélavat

a v tom nejlepsim slova smyslu formovat.

@

by mél také trochu vzdélavat, ale zase ne moc,
protoZe to urdité znéte s tim Salamounovym...

Takze co ted? Smrsknu to na prani pro vSechny —
uzijte si hody a to kazdy po svém - stérci a chasa
pfi organizaci a milych povinnostech, milovnici
hudby a tance na séle, milovnici folkéru a krojit
vsude, fanousci Sklepanky a vyznavaci vrbeckého
fenoménu hodové pondéli u Presu, uzijte si kostel,
uzijte si fotbal, uzijte si pravod, uzijte si setkani se
svymi blizkymi, dobfe jezte, pijte a hodujte.
Veselo!

Tomdd Bilek. Vid starosta
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Jana Kadlecova vénovala vrbecké skolce cely sviij
profesni zivot od pedagogické skoly az

do dtichodu - no trikrat si odskocila k produkci
vlastnich potomk, aby $la prikladem

v zaplnovéni skolky.

V roce 2010 prevzala Stafetu v feditelovani

a Skolka také pod jejim vedenim pokracovala

ve vzkvétaci tendenci. Jani, moc Ti za nékolik
generaci Vrbecdkt dékuji. Dékuji Ti také za krasné
souzneéni reditelka-starosta. Pokud jsme se nékdy
néazoroveé stretli, vzdy jsme nasli spolecné reSeni,
coz mnohde neni samozrejmosti.

Dovolte mi, abych této prilezitosti vyuzil a popral
nové pani reditelce Hance Sedlackové hodné
zdaru, Gspéchu, energie, empatie a v neposledni
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fadé invence. Doufam, ze dobre rozjetd stafeta
po Bohumile Bafinové a Jané Kadlecové, pobézi
ve stejném nebo podobném dobrém duchu.

Tomdid, Bilek, Vés starosta

Setkani se Sklepankou je vzdy srde¢né, veselé
a plné muziky. Hodové pondéli, noveé zabava
pro nejen seniory a v neposledni fadé Esté byly
Ctyry tydné do hodd...

Za posledni roky se misto setkavani ustalilo

v lokalité Na sklepach naproti Vyvozu. Jelikoz
letosni pocasi je vrtkavé, nechtéli jsme nic
riskovat a v patek 25.7.2025 jsme zaveleli

k presunu do muzikantské btdy na sélo. Sice
spadlo jen pér kapek, které bychom zcela jisté
prezili, ale jistota je jistota. Odménou za toto
rozhodnuti byla velka tcast, rozezpivana buda

a dobre naladéni chlapci ze Sklepanky. Nékterym
se toto misto dokonce velmi zamlouvalo. Uvidime,
jak se chlapi za rok rozhodnou.

Rad bych jim za nds za vSechny podékoval, zZe tuto
krasnou tradici drzi a ze ndm umoznuji spolu
s nimi stravit jeden hezky predhodovy podvecer.

Tomdd, Biteke, Viis starnosta
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Libor Kutéj opét nezklamal

Prednasky jsou dnes pevnym pilifem ¢innosti
komunitnich knihoven. Vétsina knihoven se
zameruje na besedy s autory, autorské cteni apod.
Takovych akci je okolo spousta a vim, ze kdo chce,
tak si svého oblibeného autora najde a dojede

na néjakou takovou akci za nim.

My jsme na Vrbici v minulosti podobné prednasky
zkouseli, ale bohuzel Gcast nebyla casto podle
nasich predstav. Co se ndm ale skvéle osvédcilo,
jsou bud cestovatelské zajimavé ptibéhy primo lidi
z naseho stfedu - namdatkou Stanka Jakubcovd, Lada
Krapek, Martin Novék a dalsi, nebo vcelku vybusna
a zajimavd témata ve spolecnosti — knéz Jan Hanak,
studenti gymnazia, Vit Hfiba, Martin Skorpik

a dalsi.

Takovou stalici, kterd nezklame a kvuli které
musime pfednasku presouvat z knihovny do salu,
protoze Gcast je vzdy hojné, je Libor Kutéj.

27. kvétna zaznélo dalsi vybusné téma — Vyznam
znalosti historickych a kulturnich souvislosti

pro efektivni kognitivni val¢eni. Ze jste se uZ

v nazvu ztratili? Budte v klidu, i ja jsem si musel
nékteré terminy objasnit! No vlastné bych ani
nemusel, protoze na spoustu véci mi odpovédéla
samotnd prednaska a bohuzel (nebo dik) mi z ni

i spoustu otazek vyplynulo.

Dékujeme Liborovi za jeho ochotu Vrbe¢dkiim

aj prespolnim prednaset a vnaset mezi nas a do nés
zajimavé myslenky a podnéty. Dékujeme tentokrat
kobyskému vinafstvi Herzénovi za ochutnavku
jejich produktd. Snad se ndm na podzim (ano,
nebojte, po vinobrani) podari dalsi prednasku
zorganizovat. Jen poznamka na zaver — kdyz se
Libor rozjede a pak padaji otazky z publika, je to
trochu na déle - proto nez pujdete na prednésku,
dejte kraliktim, slepicim, déckam, seridly zkouknéte
ze zadznamu, nebo si je nahrajte.

Tomdid Bilek, Vs starnosta

Veéery ve farni zahradé 2025

Prostredi farni zahrady sousedici s kostelem,
hrbitovem a nedalekymi sklepy v kombinaci

s pestrym programem koncertnim, divadelnim
nebo diskusnim - tedy jedinecnd az magicka
atmosféra — to je cilem Vecer ve farni zahradé.

Ani letos jsme nezahdleli — a do doby uzavirky
zpravodaje mame letos za sebou jedno divadlo,
jeden koncert a pfed sebou jesteé jedno divadelni
predstaveni. Leto$ni rok je soucésti projektu
Zachranme faru, ktery ma za cil nashromazdit
alespon cast prostredki na projektovou
dokumentaci obnovy nasi fary, ktera je bohuzel
v katastrofalnim stavu. S velkym potésenim
muizeme konstatovat, ze k dne$nimu dni je

z predstaveni a z halusek vytézek presahujici
100 tisic korun, coz bude stacit na projekt

pro demolici, studii a prvni stupen projektové
dokumentace.

27. ¢ervna nds po velkém zimnim dspéchu
navstivil divadelni soubor Ha Snajim — Tomas
Vodvérka a Jan Sieber, tentokrat s inscenaci Jeffa
Barona — Navstévy u pana Greena. Chlapci jesté
nikdy nehrali na venkovni scéné a dle jejich
vyjadreni diky prostredi farni zahrady ziskala hra
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dalsi rozmeér. Nahodné automobilova nehoda
privadi do kontaktu dva muze, ktefi by se jinak
nikdy nesetkali, a navzdy zméni jejich zivot.
Rozdéluji je dvé generace, a co zacind jako komedie
kontrastu kultur, se vyviji ve vyhroceny pfibéh

o riziku osamélosti, predsudku a netolerance. Jak
tydny plynou, vytvari se pratelstvi, provéfuji se
lidské vztahy a odhaluji tajemstvi.

Kdyz chce ¢lovék zorganizovat projekt
charitativniho charakteru, vétsinou to musi délat
s kamarady. Mam tu vyhodu, Ze je$té momentélné
pusobim ve dvou kapelach — Quanti Minoris

a HB STOP. Jsem rad, ze ndvstévnici ocenili

14.6. - 15.6. 2025 se konal v Krumvifi folkl6rni
festival KRAJ BEZE STINU, ktery slavil 50 let
svého konani. Festival, ktery spojuje obce a lidi

z celého Hanéackého Slovécka i okolnich regiont,
je mnohem vic nez prehlidkou lidového uméni.
Je dikazem sily odkazu predkd, sounalezitosti,
pile a krasy, ktera se predavé z generace

na generaci.

Festival byl zahdjen tancem zavadka.

ZAVADKA je slavnostn{ obfadni parovy tanec
kracivého typu % taktu. Tancuje se v pardadnim
kroji se starkovskymi atributy ( vonice, Smukac,
fedro, prapor....), je pIny symboliky, tradice i krasy.
Do tance pod maju jsou postupné zavadény stérky,
svobodné dévcata i vdané Zeny. Choreografie je

v kazdé obci jedinecna a nékde se tanci v nedéli,
jinde v pondéli a na Vrbici v utery. V roce 2023
byla zavadka zapsana do Seznamu nemateridlnich
statkdl tradi¢ni lidové kultury Ceské republiky —

a pravem.
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HB STOP

kombinaci bfeclavské folkrockové legendy (HB
STOP vznikl v roce 1978) a historického poulicniho
bigbeatu a villonské poezie.

Dékuji vSem tcinkujicim a moc dékuji také
vrbeckym vinattim v Cele s Lenkou Machovskou,
ktefi se postarali o degustaci a pitny rezim.

Doufam, Ze Gcast na tfetim predstaveni Tucet
podob zeny Divadla 2-15 bude hojna a bude se
Vam libit.

Tomdis, Bilek, Vs starnosta

V Krumvifi ji v choreografické tpraveé zatancovalo
17 tanec¢nich part z obci Handckého Slovacka,
kde se tato tradice zivé udrzuje. Doprovazela je
Dechova hudba ZUS z Klobouk u Brna, zpivaly
muzské sbory z Klobouk u Brna a z Némcicek.
Vrbici reprezentovali Hanka Varmuzova a Vojta
Janosek.




VRBECKY ZPRAVODAJ

srpen 2025 | ﬂ%'

Na Mezindrodnim folklérnim festivalu ve Straznici
se pasmo zavadek zopakovalo v programu
Roztancené Slovacko. O doprovod se postarala
cimbélova muzika Modrusa a bylo to uplné jiné,
vidét a slySet zavddku s cimbélkou. Za Vrbici
tancili Julie Veverkové a Vojta Janosek

a pro oba to byl nezapomenutelny zazitek.

Prosté Straznica, kroje, muzika, plny Bludnik, ...
Kdo zazil, nikdy nezapomene...

Historicky prvni Vrbecdk v soutézi verbit -
Vojta Janosek

Natdlka Jungmanova vystupovala v poradu
détskych zpévacka na MFF ve Straznici.
Zpivala pfed plnym hledistém stadionu
Zahrada, ze v$ech déti byla nejmladsi, $la
jako prvni a pfesto se nazalekla a zazpivala
prenadherné.

Lenka Janoikovd

I

e



VRBECKY ZPRAVODAJ

Muzaci z Vrbice
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20. roc¢nik prehlidky Vrbecka dédina

Letos$ni prehlidka muzackych sbort Vrbecka
dédina byla oproti predchozim ro¢nikiim v né¢em
jina - slavili jsme kulatiny — uz 20x zaznéla

na Gvod poradu pisnicka naseho roddka Antonina
Michny , Vrbeckd dédina na velikym kopci st6ji® —
vsak jsem si taky v$iml, Ze zadny z chlapt si
nepletl slova, to uz by bylo na liskanec po takové
dobé!! Kolik u nds hrélo za tu dobu cimbalek,
zpival nespocet muzackych i zenskych sbort

z riznych regiont, vzacnych hostd — napr. Eva
Pilarova.

S moderovanim ndm v zacétcich ochotné
poméhala Bohumila Bafinové a péknym slovem
uméla pohladit dusi i vrbecka rodacka Marie
Kachynova. Je to sice uz néjaky ten patek, ale
pamatuju si obé¢, jak k ndm z pddia promlouvaji
nastrojené ve vrbeckém kroji.....Obéma ddmam
timto moc dékujeme za pomoc pfi rozjezdu
prvnich prehlidek. Rekordmankou v po¢tu
odmoderovanych vystoupeni je Petra Bako

(asi vice znamad s pfijmenim ElidSovd), ktera je
profesiondlka kazdym coulem, je s ni vzdy dobra
domluva, umi z G¢inkujicich vymamit zajimavé
informace a hlavné k ndm moc rada jezdi.

Po Gvodni pisnicce se ujal slova i starosta, aby
spolu s mistostarostkou predal kazdoro¢ni cenu
vybranému obc¢anovi/obcance - tentokrat Jané
Kadlecové - za dlouholety ptinos ve vychové

a vzdélavani nasich nejmensich vrbeckych
obcanku, déti materské skoly. Po predani kytky,
pripitku a kratkého podékovani jsme pak

nastoupili my, doméaci muzaci, abychom predvedli,

co se nas Vasek mnoho zkousek snazil naucit.
Myslim, ze se ndm to povedlo, i kdyz jsme nebyli

vsichni - Franta Cichra, ktery mél po operaci, nas
poslouchal (a pry i zpival) doma na terase....

Jako prijemné prekvapeni po nas vystoupily i malé
vrbecké talenty — Mikulas Kubik, Bélinka Kockova

a Natalka Jungmanova. Pfi jejich zpévu jsme méli

vsichni dobry pocit, ze folklér na Vrbici zije i mezi

takovyma prckama a dle umisténi na soutézich

na né muzeme byt prdvem hrdi.

Po nich p6dium patfilo chlapim z Velké

nad Velickou, kteri s ndmi udrzuji druzbu jiz
mnoho let a vzdy se k ndm moc tési. Vsak také

po besedé u cimbalu odjizdéli jako posledni.
Dalsim vystupujicim byl muzacky sbor z Dubnan,
kterym jsme oplatili leto$ni pozvani k nim.

Za dalsi hvézdu programu miZzeme povazovat
Michala Janoska, s6listu BROLNu, ktery si

s cimbalkou zazpival nékolik pisnicek. Jako
posledni zazpivali muzaci z Moravského Zizkova,
ale to se uz z oblohy spustil dést. Na tplny zaver
se vSichni G¢inkujici naskladali na pédium

ke spole¢nym pisnickdm ,Bude vecer“a,V dobrém
sme sa sesli“. Protoze nepfizen pocasi provazela
cely zavér programu, beseda u cimbélu se odehréla
a odzpivala pod stfrechou v muzikantské badé

za vydatné aktivity chlapt z Velké nad Velickou.
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Letosni 20. ro¢nik prehlidky muzakd se i pres a obavam se, ze si na sebe do budoucna upletl
destivé pocasi vydaril, chtél bych timto ze srdce bic.... Zaroven si velmi cenime usili pracovnik(
podékovat jak Gcinkujicim, cimbalové muzice, obce pti pfiprave prehlidky, napf. postaveni stanti,
moderétorce, tak hlavné divakim, ktefi i pres dést atd. Jsme moc vdéc¢ni za obcerstveni vSech
vydrzeli do konce. Gcastnikl vystoupeni, o které se postaral tym
Chtél bych se zminit i o jedné premiéfe - z divodu z HO,SPO(EIY 1,\13, S,O,le anesmim zapomenou’t _Zml,mt
. : . s N P . i obétavé vybérci Vlastu s Danou, na které je vzdy
uspory jsme neobjednali jako kazdoro¢né profi .,

P e ) s spolehnuti.
ozvuceni, ale nas starosta se sam nabidl, ze by
celou prehlidku nazvucil s obecni aparaturou. Pfeji ndm muzakdam do dalsich roénik hodné
Uz pri zkousce v séle kulturniho domu jsme zdravi, pfikladnou podporu obce a spoustu divéka,
ocenili kvalitu zvuku a ta se potvrdila i béhem celé bez nich by to nebylo ono.

tehlidky. Za to patfi starostovi velky dik

p y p ky Ludit, Petriisels

Nas folklérni soubor , Kalubaéek”

ve skolnim roce 2025

Folkldrni krouzek v nasi Materské skole Vrbice ma
dlouholetou tradici. Jiz ddvno pred vznikem
,Kalubdcku® byl u nas folklér a tradice velmi
podporovany a nyni v ,Kalubacku“ tomu neni
jinak. Déti rddy zpivaji a tancuji a neboji se
projevit. A pravé pii lidovych pisnickéch, které tak
rady zpivaji, se rozviji jejich pévecké dovednosti.

Rada bych se podélila o jeden zazitek, ktery se
mné stal pred koncem $kolniho roku. Déti si hrély
,Na domecky- na domov*. Z molitanovych
stavebnic si postavily domecky, posadily se
dovnitf a nékdo z nich zacal zpivat jejich
oblibenou pisnicku z folklérniho krouzku ,, Paslo
dévcatko kdcata®. Hned se zacaly pridavat i ostatni
déti a pak zpivala uz celd tfida. Byla to nadhera

a tehdy jsem si znovu uvédomila, ze lidové
pisnicky a folkl6r musime stale obnovovat a v této
tradici pokracovat.

V letosnim $kolnim roce jsme méli ve folkéru
rekordni pocet déti. Celkem s détmi ze zakladni
skoly nas bylo 38. Déti ze zakladni $koly za nami
dochazi kazdé ttery a protoze je nds opravdu plna
tfida, dosli jsme k zavéru, ze je budeme muset
rozdélit na dvé skupiny — mladsi a starsi déti.
Mladsi déti mély svij kratky program slozeny

z pisniCek a tanecku a starsi déti vystupovaly

s programem ,Na tom nasem dvore” + vrténé

a verbunky. Letos jsme vystupovali pouze na dvou
akcich. V kvétnu to bylo na Svatku matek

a v Cervnu na Farnim dnu, kde vystupovaly pouze
star$i déti. Podle pfitomnych byly déti zpestfenim
programu tohoto FARNIHO DNE. Jako kazdy rok
jsme se s détmi ve folkléru rozloucili sladkou
odménou a pizzou za jejich celorocni snazeni.

A jenom douféme, ze o folkl6r a nas krouzek bude
stéle zdjem a uz ted se tésime na dalsi rok plny
pisnicek a tanecki.

Saunite Cicknovd,
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Onkologicka jéga

Projekt pro déti (Mala Jéga) i dospélé (Karma yoga)

Onkojéga — pevna pida pod nohama aneb terapie
pohybem pro déti i dospélé s onkologickym
onemocnénim.

Pocet onkologicky nemocnych stoupd, kazdy rok je
v CR nové zjisténo pres 75 tisic novych zhoubnych
nador, jen v CR Zije vice nez 500 tisic pacientt,
ktefi rakovinu méli a jsou v remisi nebo se aktudlné
1é¢i. Pti probihajici 1é¢bé se ¢lovéku zméni cely svét.
Posléni onkojdgy je vytvorit takové prostredi

a podminky, v némz pacienti zpatky najdou kousek
sebe, stejné jako silu a viru v uzdraveni.

Onkologické diagnéza znamena obrovskou fyzickou
i psychickou z4téz. Vedle konvencni 1é¢by, jako je
chemoterapie nebo ozarovani, nabyvaji stale
vét$iho vyznamu podpurné terapie. A pravé joga,

a zejména jeji forma prizpsobend onkologickym
pacientim — onkojéga, se ukazuje jako velmi
uc¢inny néstroj pro zlep$eni kvality zivota, redukci
stresu, posileni imunity i dusevni pohody.

Rakovina vzbuzuje silné emoce. Dokaze prevrétit
zivot naruby na strané pacienta, ale i jeho rodiny.
Podkopéva sebedtivéru a rve se o pozornost. Prave
v této chvili pfichazi onkojoga. Jednoduse receno
se jednd o terapeutické setkdni se zdanlive
jednoduchym cilem. Nalézt a posilit moznosti téla,
nasmeérovat mysl na to, co je mozné, a opétovné
nastolit rovnovahu dechu. Népln terapeutické
onkojogy se c¢asto lisi podle momentdlniho stavu
daného klienta nebo skupiny. Podle zdméru, se
kterym klient na setkédni prichazi. Lekce onkojogy
jsou vhodné pro klienty, ktefi se pripravuji

na chemoterapii, pro klienty po zékroku nebo

pro klienta, ktery se vyporadava s nésledky l1écby.

Podle védeckych studii pravidelnd jégové praxe
poméhé snizovat hladinu stresového hormonu
kortizolu, posiluje imunitu, zmirnuje deprese

i uzkosti a zlep$uje celkovou kvalitu zivota. To jsou
vsechno benefity, které joga klientim prinasi — klid
ve chvilich nejistoty, ulevu od inavy, bolesti

a napéti, zlepseni spanku a psychické pohody,
znovunalezeni vztahu ke svému télu, nadéji a silu
se znovu postavit na nohy a v neposledni fadé
spolecenstvi a védomi, Ze v tom nejsme sami.

Onkojdga neni jen jemné cviceni pro télo oslabené
nemoci. Je to cesta zpét k sobé — skrze dech,

pozornost a prijeti. Poméahd lidem s rakovinou
znovu citit své télo, budovat sebediivéru a nachéazet
klid v obdobi nejistoty. Vnasi lehkost do naro¢nych
dni, probouzi vnittni silu a dava motivaci
pokracovat. A co je mozna nejdulezitéjsi — prinasi
pocit soundlezitosti. V komunité, kde neni tfeba nic
dokazovat. Jen byt. A nechat se nést.

Projekt Mala Joga - pro déti

V Ceské republice je ro¢né diagnostikovéno kolem
400 nddorovych onemocnéni u déti do 19 let véku.
Radi se mezi vzacna onemocnéni, pfesto jsou

na druhém misté nejcastéjsich pficin amrti

(po trazech). V soucasnosti se vyléci 4 z 5 déti,

at uz diky chemoterapii, antibiotikiim a riznym
podplirnym 1é¢bam - jako je rehabilitace a détska
joga.

Cilem Malé Jogy je zajistit onkologicky nemocnym
détem z celé Ceské republiky vhodnou pohybovou
aktivitu pod vedenim zkusenych lektor, a to

v obdobi 1é¢by a bezprostfedné po ni, jako prevenci
ztréaty fyzické kondice a pohybovych komplikaci.

Cviceni probihd v domacim prostiedi. Lektofi détské
jogy dojizdéji za détmi domt. Tim dochazi

k vyznamné redukci rizika infekce a také odpada
zatéz spojend s dojizdénim.

Je to komplexni cviceni, které poméhd rozvijet
nejen fyzickou kondici a svalovou silu, ale také
koordinaci, stabilitu a smyslové vnimani. Je
prospésné dechovym, travicim a vylucovacim
funkcim organismu. Cviceni vychdzi z klasické jogy
a je prizpusobené véku a schopnostem ditéte.

Zkugenosti pacienti a rodiny:

,Onkologicka diagnéza se synovi vloudila do Zivota
v dobé dospivéni a pIné tréninkové zitéze. Béhem
prvnich pér tydnt 1é¢by se ndm takrikajic ztratil
pred ocima. Z nabuseného svalovce byla jen kost

a kuize. Naro¢ny pro néj byl tfeba jen presun

ze zaparkovaného auta do nemocnice na ambulanci
a dlouhé hodiny posedavani v ¢ekdrné nebo

na staciondfi. Domov a nemocnice. Neznal nic
jiného. Neveéfil svému télu. Neveéril sdm sobé.

Az kdyz k ndm zacala jezdit pani Zdenka, vSe se
zménilo. Naucila ho, ze posilovat se d4 i na lazku,
ze svaly maji pamét a kazdy kracek, byt malinky,
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vede k uzdraveni. Setkani probihala vzdy podle
potieby s ohledem na aktudlni pribéh 1écby.
Cviceni nebylo jen o fyzické kondici, ale

i o dusevnim povzbuzeni. Béhem lekce se cvicilo

i povidalo. Michalovi bylo vysvétleno, pro¢ jeho télo
béhem 1é¢by nefunguje, jak by si pral a co mé délat,
aby ziskal dfivéjsi silu, mr$tnost a vytrvalost.
Naucil se, jak ma vnimat sdm sebe a jak se mit rad
a dékovat svému télu. Pfi dlouhém priibéhu 1écby
byl ¢as strdveny s pani Zdenkou odzou klidu

a nadéje, ze bude lip.”

Slova pacienta (Misa, 17 let): ,Béhem dob, kdy jsem
na tom byl $patné, mé Zdenka povzbuzovala

a motivovala k jakémukoliv pohybu, protoze

z malych véci vznikaji velkd vitézstvi. Dékuji

za pomoc na cesté za uzdravenim!“

Mésice duben a kvéten se nesly ve znameni krdsné
lidové hudby, zpévu a talentu téch nejmensich.

V ramci tradi¢ni soutéze ,Déti a pisen®, ktera si
klade za cil podporovat mladé lidové zpévaky

a uchovévat bohatstvi moravského folkloru, jsme
méli to potéseni sledovat Gspésné tazeni nasi
mladé zpévacky Natélie Jungmannové, ktera
reprezentovala Hanacké Slovacko.

Prvni kolo soutéze probéhlo ve Veseli nad
Moravou, kde se sesli talentovani détsti zpévaci
z riznych regiontl. Nase zastupkyné z Vrbice si
zde svym prociténym zpévem a laskou k lidové
pisni vyzpivala postup mezi nejlepsich 13
soutézicich, ktefi nasledné dostali pozvani

do dalsiho kola konaného v Roznové

pod Radhostém.

Zde se cely hudebni zazitek posunul jesté

o Groven vys — soutézici totiz doprovazela
cimbalova muzika BROLN (Brnénsky rozhlasovy
orchestr lidovych néstroju), ktera patii k
nejvyznamnéjsim télesim svého druhu. Diky
profesiondlnimu doprovodu a nddhernému
prostredi byl cely koncertni program
nezapomenutelnym zazitkem nejen pro tcastniky,
ale i pro divaky a porotu.

Nase Natalka nés po celou dobu reprezentovala

s hrdosti, skromnosti a opravdovym talentem. Jeji
vystoupeni bylo krasnym dtkazem toho, ze laska
k folkloru, tradici a regionalnim pisnim v détech
Zije dal.
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Je potésenim byt soucasti téchto projektu a alespon
na malou chvili vytvaret Gsmév ve tvari.

Dékuji vSem — détem i dospélym - za kazdy okamzik
sdileni, odvahy a duvéry. Dékuji, Ze mi dovolujete
byt s Vami i v téch nejtézsich chvilich a ze spolecné
hleddme cestu nejen k uzdraveni téla, ale i duse.
Jste pro mé hlubokou inspiraci.

hg. Zdoika Zopletatovi,
totoka onkologek gy oo it o docte

e-mail: podslunecnou@seznam.cz

Vice informaci o projektech: www.malajoga.com,
www.onkojoga.cz

Dékujeme ji za krdsnou reprezentaci nasi vesnice
i Handckého Slovacka a prejeme ji mnoho dal$ich
hudebnich tspéchu. At zpév zistane jejim
spole¢nikem i do budoucna!

b i 4,

,1/#;,_ Mankéla v
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MODRE HORY

Putovép’i
za burcakem

po Modrych hordch % &
6. ZAFT i

start

Velké Pavlovice
Sokolovna, od 9 hodin

DOPROVODNY PROGRAM
14.00-20.00
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Koncerty, plesy, divadla

Mnoho z Vés se mne jiz ted ptd na zimni a jarni obdobi -
radi byste si pfizptisobili soukromy program a pfitom
neradi vynechali oblibenou akci. Pfindsime proto
stru¢ny vycet toho, co uz nyni vime - ale neberte nés

za slovo a nezlobte se na nds, kdyby se prece jenom néco
muselo zménit.

DPlesova sezéna 2026

Plesovou sezénu na Vrbici zahdji starci a chasa
Krojovanym plesem a to v sobotu 17. ledna 2026. Ur¢ité
nebude chybét beseda.

Dalsim plesovym zastavenim bude Farni ples vSech tfi
farnosti Vrbice, Kobyli a Boretice. Uskutecni se v patek
23. ledna 2026 a o zabavu se postara zejména Sokolka

Popep Zapedine
o o

VRBICE

Vstupné 300 K&

R N

Prodej zpévniku vcetné 2 CD

ze Sakvic.

Za tyden, v sobotu 31. ledna 2026 se bude trsat ve stylu
»3na 3“ato na plese SRPS. VytéZek z tohoto plesu vidy
podpoii aktivity skoly a $kolky v priibéhu celého roku.
Takze dorazte nejen rodicové, ale i ti ostatni. Velkym
zazitkem je Gvodni slavnostni polonéza.

O zavér plesové sezony se postaraji Ostatky a Ostatkovéd
zdbava — hréat bude kapela Bilov¢anka. Masky

a masopustni postavy jsou vitdny a vézte, ze o taskarice
neni nouze. Vyvrcholenim zébavy je smutecni privod

s pochovavanim basy.

Predvanotni Gas
Nez nastanou Vanoce a plesova sezona, muzeme se tésit
na jednu tradic¢ni a jednu pro Vrbici novou akei. Tou

tradi¢ni je Pfedadventni koncert Kaminku u nds
v kostele - letos 22. listopadu 2025.

Novinkou bude koncert multizanrové predvanocni
kapely Stépansti kolednici - ve ¢tvrtek 18. prosince
2025. Ti, kdo je zndte a jezdite za nimi téméf kazdy rok,
urcité ocenite, ze dorazi také na Vrbici. Ti, kdo je
nezndte, vézte, Ze jejich koncert opravdu stoji za to -
plné pédium skvélych muzikanti a zpévakil, vanocni
nélada na ném bude v$udypfitomna. Vézte,

Ze na koncerté urcité spadne brada vSem romantikim,
milovnikiim Vanoc, ale i milovnikiim dobré

a promyslené muziky.

Divadlo

Tak tato kapitola je zatim ve stadiu plant a ptiprav.
Néco uz je rozjednano — radi bychom v obdobi pustu
nabidli nejlépe dvé divadelni predstaveni. Tak ndm drzte
palce a budte bdéli.

Tomdid Bilek, Viis starnosta
12
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FK Vrbice 1959

V jarni césti soutéze muzi bohuzel pokracovaly
Spatné vykony z podzimu. Nakonec skon¢il tym
na poslednim misté se ziskem pouhych 11 bod.

Duvodu $patnych vykont bylo jisté mnoho, ale
hlavnim byl asi nedostatek aktivnich hracu.
Neéktef{ hrat prestali tplné, jini se zapojovali jen
sporadicky. Nepomohlo ani casté zapojovani hraca
A-muzstva. Situace dosla tak daleko, ze probihaly
debaty, jestli viilbec B-muzstvo prihlasit do nového
ro¢niku soutézi.

Nakonec se rozhodlo, Ze se soutéz prihlasi.

Z diivodu malého poctu hracu se vsak rozhodlo,

Ze budou doméci zapasy hrany v sobotu. Tento
termin je pro nas na Vrbici bohuzel nevyhovujici
hlavné kvuli vinobrani, které na podzim probiha.
Proto se budou na Vrbici hrat pravdépodobné
pouze dva domdci zapasy. Jednim z nich bude jiz
tradi¢né hodovy zapas v 10:00 hod. Budeme hostit
tym z Pavlova.

Zbylé 3 domdci zapasy budou sehrany v sobotnich
terminech v Kobyli. Soboty jsou zatim dané jen
pro podzim, v zimé se rozhodne, jak dal.

Vrbecké hristé bude vsak hojné vyuzivané

pro zdpasy mlédeze. Hlavné dorostu a starSich
74k, kde mame hojné zastoupeni Vrbec¢ak.
O terminech se v¢as dozvite.

V letnich mésicich probihalo na misté mnoho akci
a oslav, takze tato ¢ast nasi ¢innosti je vyuzivana
opravdu hodné.

Bohuzel jsme i my na hfisti pocitili, Ze rozmary
prirody nejde podcenit. Po sérii bourek doslo

k zaplaveni velké ¢asti hiisté a prostort u kabin.
U kabin se situace opakovala jesté jednou.

Za pomoci pracovnikil obce se ndm podarilo
nasledky odstranit tak, aby mohly dél probihat
objednané akce. Na ploSe hfisté vsak zistala Cést,
ktera byla zaplavena bahnem. Byla objednana
firma, ktera provedla vertikutaci plochy

a nésledné podseti novym osivem

a zapiskovani. Dale se musely znovu prohloubit
protipovodnové prikopy, které se ze znacné Césti
zaplavily. Dovolim si tvrdit, ze nebyt téchto
prikopt, bylo by celé hristé pod vrstvou blata.

Ta ¢ast, co natekla na hfisté, si nasla cestu pres
néjezdovy mostek ke kabinam. I zde byla
instalovéna alespon provizorni zébrana.

Za vsechny tyto prace bych chtél velmi
podékovat panu starostovi a obecnim
pracovnikiim. Bez jejich pomoci bychom se

s nasledky bourek jen tézko sami vyporadali.

Vsem vam preji krasné 1éto a tésim se na setkani
na hristi. Treba pti hodovém utkani ¢i poté

na s6le pod maju. I letos se tradicné budeme
podilet na poradani tradi¢nich hoda.

Zavérem jen naznacim, Ze tato sezéna je mozna
posledni v tradi¢nim pojeti tym, u nas

i v okolnich vesnicich. Dost mozna se chysta
zména - vse se rozhodne pravdépodobné v zimé.

Za FK Vibice Svat'a Hodk.
# Klub Zipasy Skére Body
1. Bavory/Mikulov B 20 108:21 51
2. SKKlentnice 20 80:29 49
3. Slavoj Velké Pavlovice C 20 55:25 a5
4. Charvatska Nova Ves B 20 52:41 35
5. Bulhary/Lednice C 20 39:45 24
6. TJ Sokol Pavlov 20 34:48 23
7. TJ Sokol Perna 20 36:64 22
8. TJ Sokol Kostice B 20 30:45 22
9. Zajeci B/Rakvice 20 45:70 21
10. Sedlec/Hiohovec B 20 29:71 13
11. Kobyli B/Vrbice 20 24:68 1n

14



VRBECKY ZPRAVODAJ srpen 2025 i l

GNAR,

Vina¥i Vrbice lﬁi
‘a@;ﬁ;?

Sklepy pod hvézdami:
Kdyz na Vrbici usedne cely svét

O tfetim Cervencovém vikendu ozila Straz jiz
péatym ro¢nikem nocnich otevienych sklept,

pro které Vinari Vrbice zvolili poeticky nazev
Sklepy pod hvézdami. Letos jsme se rozhodli, Ze
nam hvézdné nebe nestaci, a abychom jesté vic
podporili romantickou atmosféru vrbeckych
sklep, rozhodli jsme se pridat prvek, ktery tu
jesté nebyl: Na vrchol kopce Straz jsme umistili
svitici model planety Zemé o pruméru Sest metru,
ktery cely vecer jemné osvétloval krajinu a sklepy
pod sebou.

Tési nds, ze tuto nevsedni prilezitost vyuzili

i mnozi VrbecCaci, ktefi se zastavili nejen pokochat
se krésou zérici modré planety, ale Casto prisli
také na sklenku vina a nasat vecerni atmosféru
mezi sklepy.

Je dobré si pripomenout, ze turisté neprinaseji jen
mozné komplikace v podobé hluku ¢i neporadku,
jak se to nékdy prezentuje, ale také prilezitosti —
zazitky, na které bychom bez nich nedoséhli. A je
jen na kazdém z nas, zda na jejich pritomnosti
chceme hledat i to dobré.

Za Vinasie Vibice Lenka Mackovskd:
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Farnost Vrbice
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Co nas ¢eka ve farnosti Vrbice...

Od nedéle 31.8. se méni €as nedélnich bohosluzeb v k le na 9:30.

31.8.v 9:30 Srdecné zveme 8koldky, prviiacky a ucitele na pozehnani pfi pfilezitosti
zacatku nového skolniho roku. Prijdte si spoleéné vyprosit Bozi ochranu, silu
a moudrost do nového $kolniho roku.

7.9.v 9:30 Zveme vés na dékovnou msi svatou za letosni arodu, pfi niz pozehname vinafim
pfi prilezitosti vinobrani. Spole¢né podékujeme za plody letosnich vinohradd,
nasich zahrad, sadli a poli a poprosime o Bozi pozehnani pro nastavajici
vinobrani.

2.11.v9:30 O svatku Vsech vérnych zemielych bude slouzena mse svata za viechny nase
zemfrelé piibuzné a pratele a na konci mse svaté bude vykrop hibitova svécenou
vodou.

Letos na nedéli pripada svatek sv. Vaclava -
hlavniho patrona naseho naroda

V nedéli 28. zari oslavime svatek svatého Vaclava, v nedéli v 9:30, pti niz
mucednika a hlavniho patrona ceského néaroda. spole¢né uctime tohoto
Tento den je vyznamnou pfipominkou odvahy, vyznamného svétce.
viry a oddanosti krestanskym hodnotam, které

s P , J oy Prijdte podékovat za jeho
svaty Vaclav svym zivotem a smrti dosvedcil.

ptrimluvu a posilit svou viru
Svaty Véclav je také patronem vinafi, a proto se skrze spolecné slaveni

jeho svétek slavi s vdé¢nosti nejen za dar viry, eucharistie.

ale i za plody zemé. V duchu této tradice vés

P PR P . ,Svaty Vdclave, nedej
srdecné zveme k Gicasti na slavnostni msi svaté i ’

zahynouti ndm ni budoucim!“

Nadéje - tich3 sila lidského srdce

V dnes$ni dobé, kdy svét Casto prindsi zpravy plné Viéclav Havel fekl:
nejistoty, konflikta a zkousek, mtze byt tézké
udrzet si klid a viru v dobré zittky. Pravé proto je
tak dulezité nezapominat na nadéji — tichou, ale
nezdolnou silu, kterd nas drzi nad vodou.

, Nadéje neni presvédcent, ze néco dobre dopadne,
ale jistota, Ze néco md smysl — bez ohledu na to, jak
to dopadne.”

To je poselstvi, které v sobé nese hlubokou pravdu.

Nadéje nent jen pouhym otekavénim leps{ Nadéje je zakofenénd ve smyslu, ne ve vysledku.

budoucnosti. Je to postoj. Je to odvaha véfit, ze ma

smysl vstat i po padu, Ze i za tmavymi mraky V nasi obci jsme mozna kazdy jiny - mdme rtizné
zlistava svétlo, které nezmizelo — jen se na chvili nézory, zkusenosti i Zivotni piibéhy. Ale néco
skrylo. mame spole¢né: vsichni potfebujeme nadéji.
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A pravé v malych vécech, které tvoii nasi
kazdodennost — v sousedské pomoci, ismévu

na ulici, slovech povzbuzeni — se mize nadéje
nejvice projevit. Nemusime ménit svét. Staci, kdyz
budeme jeden druhému znamenim, Ze nejsme
sami.

Francouzsky spisovatel Antoine de Saint-Exupéry
jednou napsal:

,,Jediné srdcem clovek vidi sprdvné. To podstatné je
o¢im neviditelné.”

A pravé srdce plné nadéje vidi i v tézkostech
prilezitost. Ne prehlizenim bolesti, ale virou,

ze ma smysl zit dal.

Kdyz méme nadéji, divime se na svét ne jako

na misto, které je tfeba snaset, ale jako na domov,
ktery muzeme spolecné tvorit.

Poprvé jsme se sesli u opravené kaple pred Sesti
lety v roce 2019. Tehdy zapocala krasna tradice,
kterd symbolicky rozdéluje ¢as prazdnin - ta

druhd pulka uz je v intenzivni ptipravé na hody.

Svétek svatych Anny a Jachyma nam pfipomind
nékolik dulezitych hodnot. Tou prvni hodnotou je
rodina. I pres velkou toleranci a trochu

i svobodomyslnost dnesni doby je rodina opravdu
tim zékladem a hiejivym prostedim pro start
dalsich a dalsich pokoleni. Druhou hodnotou je
souziti generaci mezi sebou a zdrava kombinace
mladické dravosti, dospélé umirnénosti

a moudrosti stafi. Tfeti hodnotou je pevnost

ve vife a nadéje v ni.

Nadéje — nas$ novy zvon pro kapli - nadéje pro
obec, nadéje pro kazdého z nds — vzpomenme si,

srpen 2025 l '

Bible v Listé Zidtim ¢teme:
, Tato nadéje je kotvou duse, bezpecnou
a pevnou.“ (Zidiim 6,19)

Kotva — krasny obraz pro néco, co nds drzi

v boufich zivota, co nés spojuje s pevnym bodem,
i kdyz nds unasi proud.

A tak si pfejme, aby nds nadéje neopoustéla.
Abychom ji dokézali rozpoznat i v drobnostech.

A hlavné — abychom ji uméli davat dél. Protoze jak
tika staré prislovi:

,Nadéje umird posledni. Ale kdyz ji zivime, nikdy
neumre.”

. Tomdi Cata

— e —

Bohuzel jsme se sesli ne pred kapli, ale

v kulturnim domé. Mse svata i posezeni po ni ale
byly stejné srdec¢né. Folklorni duch pod taktovkou
Terezy, Majdy a Adély, varhany pod taktovkou
Hanky a laskavé a inspirativni kdzani

pod taktovkou otce Tomése. Na msi nesméli
chybét ani Ondra Sto¢ek a mistr Milan Michna,
diky kterym zvon i mechanismus, ktery jej pohéni,
bude soucésti kaple.

Dulezité je také setkdni po msi a to by se neobeslo
bez vyborného kolace, ktery pro nés s laskou
upekla teticka Milka. No a zavdat jsme si mohli
dobrym poharkem od sousedti - vinafstvi Baraque.

Tak zase za rok, na navrh otce Tomase se sejdeme
uz v sobotu 25. Cervence 2026, doufejme,
ze tentokrat venku pred kapli.

az uslySime zvuk naseho zvonu. Nase Nadéje, resp.
nas Nadéje byl pozehndn pravé na svéatek sv. Anny.
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Farni den letos na Vrbici

Ale leti to, ze? Pied tfemi lety otec Tomas oslavil
knézskou dospélost na fotbalovém hfisti zvaném
Kalub aréna a v té dobé jsme spole¢né farnosti
Kobyli, Boretice a Vrbice zapocali krdsnou tradici.
Hlavnim motem farnich dnti je potkat se, poklabosit
a spole¢né se pobavit, a to napfi¢ generacemi.

Ani jsme se nenadéli a po Boreticich a Kobyli prisel
Cas zase na Vrbici. No a padlo to na dalsi vyroci otce
Tomése — Tomas dosahl mety, kdy se o chlapovi
zacind fikat, Ze to je ten, co uz vi — krdsna
padesatka.

Pocasi nds trochu vyskolilo, ale vzhledem k tomu,
ze mokrd varianta byla v zaloze, nezaskocilo.
Zorganizovat farni den, znamena zajistit nékolik
etap a Cinnosti, které se navzajem prolinaji.

Prvni etapa - duchovni - nddherna mse

v doprovodu Kaminku se povedla a jsme velmi radi,
ze mezi nas prisli i ti, co do kostela zas az tak casto
nechodi.

Druhd etapa - praci - dosazeni Zivotni mety, to
neni jen tak. Darky od farnosti doplnily i jedine¢né
zazitky — Pielet nad Alpami, nebo Nebe v hubé. Toz
snad si to otec Tomas uzil.
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Tieti etapa — gurmanska — ovar, zelnacka, gulas,
pérky v rohliku, buchty, kolace, kaficko, zmrzlina
a dalsi dobroty. Nejenom chlapi jsou nervézni

a nesvi, kdyz maji hlad - v$ak to zndme.

Ctvrta etapa - degustaéni - bez vina to nejde —
a kdyz se sejdou vzorky ze vsech tfi farnosti, je tfeba
to fadné olizndt.

Pata etapa - kulturni - divadlo Viti Marcika je
urcené pro vechna décka - i ty, kterym je uz — cet
nebo —sat. Vita opét nezklamal a se svymi asistenty z
publika skvéle zavélel Sipkovou RtiZzenku. O dalsi
zpestteni se postaraly déti z Kalubacku s cimbélovou
muzikou Cirvas.

Sest4 etapa - kreativni - malovani na obli¢ej —

0 to se postaraly vrbecké pajdy (nase studentky
pedagogické skoly v Kromérizi - pozn. red.). Kdyby se
chtély pristé realizovat jesté vic, tak na moji hlavé je
placu habakuk.

Sedma etapa - vyjimecna chvile, aneb odkaz
dalsim generacim - asi si mnoho z Vés v§imlo,
ze vrbecka kaple sv. Anny mé zvonicku, ale nikdy
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v ni nebyl zvon. Pod taktovkou VUT Brno, fakulty
strojniho inzenyrstvi a hlavniho realizatora Ondreje
Stocka doslo k odliti nového zvonu. Mohli jsme byt
u toho, méli jsme tu moznost si na néj poprvé
zazvonit a prosté se seznamte:

Jmenuji se Nadéje, odlili mne na Vrbici 8. cervna 2025
— pravé v jubilejnim roce. Po odliti jsem vdzil 3,2kg

a rozeznél jsem se v ténu priblizné Gis5, coz je
frekvence 835 Hz. PoZehndn jsem byl na svdtek

sv. Anny 26. Cervence 2025, mé srdce vyrobil

a do zvonicky mé osadil kovdr Milan Michna a poprvé
zazvonim na hodovou nedéli 24. srpna 2025 rukou
vrbeckych stdrkii. Rdd budu rozddvat nadéji plnymi
dousky na svdtek sv. Anny, na Novy rok, na hody, ale i
pri dalsich vyjimecnych prilezitostech.

Co tici zavérem? Dékuji vsem, ktefi se podileli na
organizaci farniho dne, dékuji vSem, kdo jste dosli.
Tak zase za rok - tentokrat v Boreticich.

Tomdis Bilek. Vi stanosta
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Skauti Vrbice

Rok se s rokem sesel a my jsme pravé zakoncili
nas skautsky rok tim nejleps$im taborem v historii
oddilu Tiris Ambo. Letos jsme vyjeli na tdboristé
v Nové Vsi, které oplyvé krdsnou prirodou. Z jedné
strany lemuje téboristé reka Oslava a z druhé
strany nés chréni od vsedniho zivota nékolik
kilometr lesti a kopct. Na tomto misté jsme
stravili krasnych 14 dni, coz pro novéacky ve svété
taboreni urcité neni snadné. Proto pred nimi
smekéme klobouk dolu, stejné tak, jako pred
star$imi skauty, ktefi se celou dobu snazili, aby se
nikomu ani nepostesklo. Béhem dvou tydnt

na tabore jsme toho stihli nepopsatelné mnoho.
Vodni bitvy, vypravy, zdbavné tvoreni, sportovni
utkéni, taboraky a nejedna diskotéka.

To a mnohem vic nas celé dva tydny provazelo

v utuzovani kolektivu. Opomenout nemuzeme
ani na slibovy vecer. Skautsky slib na letosnim
tabore skladalo rekordnich 13 ¢lent. Z kazdého

z nich se velmi tésime. Co se tyka uspéchu, byl
tento tabor bohaty na splnéné vyzvy, predavani
brezovych listkil (ocenéni za dlouhodobou préci
s détmi a mladezi), ale i na pfechodové ritudly.
Vse, co jsme zazili, se neda popsat slovy, ani
dolozit fotkami. Proto doufdme, ze se vSichni
budeme vzpominkami vracet k letosnimu taboru,
ktery ndm znovu ukazal, jak skvélou partu tvori
Vrbecky skautsky oddil. Rekneme vam, s touhle
partou se ¢lovék neztrati!

Milod koa
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Fska skola Vrbice

Kdyz se skolka hybe
s radosti a Sokolem

V nasi matefské skole klademe diiraz nejen

na rozvoj dovednosti a znalosti, ale také na zdravy
pohyb a pfirozenou radost z aktivniho Zivota.
Proto jsme v letosnim skolnim roce vyuzili
moznost zapojit se do celostatniho projektu

Se Sokolem do Zivota, ktery organizuje Ceskd obec
sokolska. Tento projekt podporuje pohybovou
gramotnost déti uz od nejutlejsiho véku

a motivuje je k pravidelné pohybové aktivité
formou zabavnych her.

Projekt jsme se rozhodli vyzkouset formou
volitelného krouzku, do kterého se zapojily déti
na zékladé zdjmu rodicu. Tato zkusenost nas velmi
pozitivné naladila - déti si pohybové aktivity
oblibily a s chuti plnily jednotlivé tkoly.

Na zdkladé toho jsme se rozhodli, Ze od piistiho
skolniho roku projekt zafadime do vychovné-
vzdéldvacich ¢innosti napfic celou skolkou, aby se
ho mohly Gcastnit vSechny déti bez rozdilu. Timto
zpsobem chceme détem prindset radost z pohybu
pravidelng, systematicky a v rdmci kazdodenniho
rezimu.

Kazdy den zarazujeme télovychovné chvilky,
béhem kterych se déti hravou formou protahuji,
cvici a uci se zdkladim spravného drzeni téla,
rovnovaze a koordinaci. Diky projektu Se Sokolem
do zivota navic ziskdvdme inspirativni materialy

a metodickou podporu pro nas ucitelky, kterd ndm
pomdhd pripravit pestré pohybové aktivity
prizptsobené véku déti.

Nezanedbatelny je i vliv pohybu na rozvoj feci —
pti koordinaci pohybu a rytmizaci dochazi

k propojeni oblasti mozku dilezitych pro mluveni,
vniméni i porozumeéni. V dne$ni dobé bohuzel
stéle vice déti prichdzi do matefské skoly

s narusenou vyslovnosti nebo opozdénym
vyvojem reci. Pravidelny pohyb jim poméhd nejen
uvolnit napéti, ale pfirozené rozvijet

i komunika¢ni dovednosti. Pravé proto vinimame
télovychovné aktivity jako dlilezitou soucést
celkového rozvoje ditéte.
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Predskoldci

Nejmladsi déti

Tési nés sledovat, jak se déti zlep$uji nejen

po fyzické strance, ale také jak se uci
spolupracovat, prekondvat prekazky, rozvijet
slovni zasobu a mit radost z pohybu. Véfime, ze
jim tento pozitivni vztah ke zdravému zivotnimu
stylu a komunikaci vydrzi i do dalsich let.

Klina Beranovi
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Stanovdni za kulturnim domem Pohddkové odpoledne ke Dni otcti Mlhovisté

V lanovém centru

Louceni s predskoldky

22
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Louceni s predskolaky

V leto$nim roce opustilo nasi skolku 14 predskolaku.
Na tuto dulezitou udélost se déti peclivé
pripravovaly pod vedenim pani ucitelek Cichrové

a Sedlackové. Déti si v matefské skole vytvarely
vlastni trika, kterd jim ztstala jako pamatka.
Samotné louceni probihalo za kulturnim domem,
kde déti predvedly kratky program — vystoupent,
pisnicku a tanecek. Program zpestfily klaunky Viki

a Kiki, které na zavér kazdého predskolaka pasovaly
na Skolaka. Déti obdrzely od pani ucitelek pamate¢ni
listy a malé darecky. Na rozloucenou pak déti
predaly pani uc¢itelkdm mily darecek a kvétiny.

Po programu zaznély oblibené pisnicky, pti nichz si
déti mohly zatancovat, a rodice méli moznost opéct
Spekacky na ohni.

Khistjna Zateicikod

Lowdeni & matesiskow ékolou

Mili rodice, kolegové, pratelé a hlavné déti, byl pro nés détsky ismév, nadseni v détskych
ocich a védomi, Ze skolka je pro nase déti

po dlouhych letech stravenych v nasi materské S , .
bezpecnym a radostnym mistem.

skole nastal cas, kdy se s Vami vSemi lou¢ime.

Spolecné jsme se, ja, pani feditelka, i pani ucitelka Odchézime s pocitem naplnéni a virou, ze $kolka
Jarmila Cichrova, rozhodly odejit do dichodu. bude i nadale v dobrych rukou. Pfejeme vsem
Neni to pro nds snadné, protoze skolka byla hodné zdravi, spokojenosti, pohody a skolce

pro nas mistem radosti, vyzev, smichu i dojeti. krasnou budoucnost plnou $tastnych déti.

Za ta léta jsme mély tu Cest poznat skvélé
kolegyné, uzasné déti, rodice, ti vSichni ndm byli
inspiraci a oporou. Spole¢né jsme prosli spoustou
promeén, slavili ispéchy a prekonévali prekazky.
To v$e v nds zistane.

Moc dékujeme také zfizovateli panu starostovi,
ktery byl vzdy ochotny pomoci, zafizoval pro nas
dotacni programy a snazil se, aby skolka byla
krasnym mistem.

Dékujeme Vam za divéru, podporu, prételstvi, $ laskou a vdléinouti Jana Kacllecovd a Jarmita, Cicknovd
krasné a dojemné rozlouceni. Nejvétsi odménou

Rekapitulace...

Jak uz asi vSichni vite, od zafi 2025 nés ¢eka Podrobnéjsi zéznamy z historie MS najdete

ve $kolce velkd personalni zména, protoze pani na webovych strankach obce Vrbice,

feditelka Jana Kadlecové a pani ucitelka Jarmila po rozkliknuti nadpisu ,,0 obci“ se na konci
Cichrova ohlasily odchod do dichodu. Obé dvé nabidky objevi sekce ,, Vrbecky zpravodaj* a kdyz
maji za sebou Uctyhodnych 45 let praxe si ,nalistujete” ¢islo z prosince 2009, najdete

ve $kolstvi, z toho pani feditelka 15 let ve vedeni krasné zpracovany clanek tehdejsi pani feditelkou
MS. Je $estou pani feditelkou v historii nasf §kolky. Bohumilou Bafinovou s vy¢tem vSech

zaméstnanct do toho roku. Clanek byl sepsan
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k 50. vyro¢i fungovani $kolky. Ja si dovolim pouzit
z toho Cisla jen informace o feditelkdch
a aktualizovat udaje:

REDITELKY

7 let 1959 - 1966
2 roky 1966 - 1968
3 roky 1968 - 1971
20 let 1971 - 1991
19 let 1991 - 2010
15 let 2010 - 2025

Vladimira Klimova
Jifina Polaskova
Jarmila Lorencova
Anezka Stanicka
Bohumila Bafinova

Jana Kadlecova

Rodice si dali zalezet, a pripravili za sebe a své
déti pro pani reditelku Janu a pani ucitelku
Jarusku (jak jim familiérné fikaji déti ve $kolce)
krasné prekvapeni. Rozloucili se s nimi v ¢ervnu
na skolkové akci, podékovali obéma

za dlouholetou praci. Na pamatku dostaly darek
s vénovanim.

Kolektiv MS Vrbice se také s obéma rozloucil,

na pamatku dostaly dimy mimo jiné fotoknihy,
kde maji zdokumentovanad léta své praxe. Kdyby
jim bylo smutno, mohou si listovat vzpominkami
nebo navstivit MS osobné...

Kazdopéadné jesté jednou dékujeme Jané
Kadlecové a Jarusce Cichrové za jejich laskavou

srpen 2025 l '

a peclivou préci s détmi, za jejich kolegialitu
k ndm dospélym ve skolce a prejeme jim hodné
zdravi a $tésti do dalsich let.

A pokud se ptate, kdo dal$i prevezme vedeni M$
Vrbice, tak VAm prozradim, Ze to bude pisatelka
tohoto ¢lanku, Hana Sedlackova. Jsem vdécna
za zkuSenosti nacerpané pod vedenim pani Jany
Kadlecové a za spolupréci s pani ucitelkou
Jarmilou Cichrovou a zéroven se té$im na dalsi
pracovni zazitky s tymem MS.

Hana Sedlickovd

Snidani u déti urcité nevynechavejte

Snidané je pro déti velmi dulezitym startem

do nového dne. Vénujte ale pozornost i tomu,
co détem rano naservirujete. Spravné vyvazena
snidané je dulezita pro dostatek energie po cely
den. Snidané je u déti obzvlast dulezitd, jeji
vynechdani se mize podepsat na psychickém
vykonu. Zhorseny psychicky vykon se potom
projevi pii soustfedéni ve skole, inavou, muiize
souviset i s hor$i paméti.

Dalsim velmi délezitym diivodem je, Ze vynechéni
snidané casto vede k energeticky nevyvazenému
jidelnicku béhem dne. Zkuste si uvédomit i sami
na sobé, jak vam je, kdyz vynechate snidani —
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odpoledne nastéva casto velky pocit hladu a chuté
na sladké.

Mimo domov u $kolnich déti nemate jidlo iplné
pod kontrolou, déti ¢eli riznym ndstrahdm, které
se mohou objevit cestou (obchody, bufety apod.),
s plnym zaludkem jim snaze odolaji.

Dejte snidani prioritu, pfivstante si, pfipravte
(tfeba i spolecné sditétem) vyvazenou snidani

a vklidu spolec¢né posnidejte.

Vyvazena snidané by méla obsahovat trochu
od kazdé Ziviny, tedy bilkoviny, sacharidy i tuky.
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Soucésti kazdé snidané by méla byt porce ovoce
nebo zeleniny. Nezapominejte na tekutiny.

Snidanovy talif ma obsahovat:

« komplexni sacharidy - pecivo, kase, vlocky
(neexistuji jen ovesné, ale napt. i zitné, jahlové,
pohankové apod.), snidanové ceredlie sniz$im
obsahem cukru,

bilkoviny— mlécné vyrobky (jogurt, kefir, mléko,
syr, tvaroh, cottage, lu¢ina), vejce, libové $unka,
rybicky, pomazanky (tvarohové, lusténinové,
zeleninové) apod.,

kvalitni tuky- ofechy, seminka, avokado, méslo,

ovoce nebo zelenina,

tekutiny- neslazeny ovocny nebo bylinkovy ¢aj,
voda.

Sladké nebo slané snidané?

Je to jedno, zélezi na vasich preferencich. Pokud
se budete drzet pravidel vyse, z kazdé snidané
muzZete pripravit vyvazenou variantu. Domluvte
se i s détmi a zkuste snidani pfipravit spolecné

ve zdravéjsim kabatku.

Tipy na vhodné snidané pro déti:

« Domdci kase s ovocem a ofechy — ovesné nebo
jiné vlocky ¢i obiloviny uvaite v mléce, ozdobte
Cerstvym ovocem a seminky nebo ofechovym
,mdslem®. Doplnit miZete i jogurt nebo tvaroh.

 Oblozené pecivo — muzete zvolit napfiklad
pecivo s tvarohovou nebo lusténinovou

pomazénkou, Sunkou, syrem ¢i vejcem.
Nezapominejte také na zeleninu. Détmi
oblibené jsou zapecené tousty. Vyzkousejte
tieba toust s avokddem a vejcem: chléb opecte,
potfete rozmackanym avokddem a oblozte
vafenym vejcem. Servirujte slibovolnou
zeleninou.

Bily jogurt s ovocem a vlockami nebo miisli —
misku bilého jogurtu doplnte ¢erstvym ovocem
(jahody, bortvky, jablko, hruska...) a posypte
vlockami, miisli nebo domdci granolou. Doma
muzete mit nachystané rtizné nedoslazované
susené ovoce, ofisky a seminka a namichat si dle
libosti.

Vejce na riizné zpusoby - vajicka mizete
pripravit klasickd vafend, michand nebo treba
omeletu. Doplnte kouskem peciva a libovolnou
zeleninou.

Livance, palacinky nebo vafle — o vikendu si
muzete pripravit tfeba palacinky, livance nebo
vafle. Pripravujte je ale na men$im mnozstvi
tuku, servirujte je s jogurtem nebo tvarohem
a nezapomente doplnit ¢erstvym ovocem.

Doméci kolace s tvarohem a ovocem-— upecte si
spolu s ditétem néco zdravého. Uberte na cukru
a tuku a pridejte tvaroh a ovoce. Na snidani
sladké servirujte v mensim mnozstvi a doplnte
tfeba kelimkem bilého jogurtu.

Zpnacovata Markéta Sunkovd, vedoucs S/
(Cdngy.: Minodhni gewavotnicky infovmacni poetat)

Uzavieni MS v dobé letnich prazdnin

Materska $kola vcetné skolni kuchyné je
v Cervenci a srpnu uzaviena z divodu
rekonstrukce kuchyné.

Pan starosta pripravil spole¢né s kucharkami
projekt ¢astecné rekonstrukce $kolni kuchyné
materské $koly. O dotac¢ni podporu jsme pozadali
v ramci vyzvy Energetické Gspory ve vefejné
infrastrukture. Cilem je zajistit Gsporu energii

i financi.

Béhem cervence se chystaly nové odpady,
elektroinstalace a vyména veskerého osvétleni
kuchyné, jidelny a skladt, nasledovaly stavebni

a malifské prace.

Veskeré spotfebice ndm doda firma Chevron
Mikulov. Jednd se o vyménu konvektomatu, panve
a mrazdku. Stavajici konvektomat, o velikosti

20 zasuvl, nahradi dva nové konvektomaty

o velikosti 10 zasuvti. Smazici panev bude
vyménéna za multifunkeni pristroj - varen,
intenzivni a $etrné, smazeni, fritovani, dusent,
nizkoteplotni Gpravy grilovéani, restovani, opékani.
Stary pultovy mrazdk nahradi nova mrazici skiin.

Po instalaci a uvedeni provozu dojde k proskoleni
persondlu kuchyné tak, aby instalované
technologie pouzivali spravné, v souladu

s predpisy a dosédhlo se predpokladané Gspory
energie.
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Instalace novych spotfebic¢ probéhne
az po uzavérce zpravodaje. Fotodokumentaci
zvefejnime v dal$im vydéni zpravodaje.

Dékujeme panu starostovi, ze zrealizoval a dotahl
tento projekt do zdarného konce. Diky, Tome.

Makéta Sunchovd, vedouei S/

Pi"iIIIéStSki tébor Spolufinancovéno

21.-25.7.2025 ol WSl
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Zakladni skola Vrbice

P
Zdakladni $kola Vrbice dékuje:

« manzel&im Vaskovi a Sérce Vyhndkovym za sponzorsky dar v hodnoté 10 000 K¢, ktery jsme pouzili
na tGhradu vstupného a dopravu do lanového parku Hajenka v Bieclavi

« v§em zaméstnanctim na obci (hlavné muzské ¢4sti) za celoroéni pomoc ve $kole pfi préci ,v$eho druhu®

SrnesmmsmmEnan
EemmmssEEEEEEn

Vrbice z krabice a kartonovi roboti

V druhém a patém roc¢niku jsme zahdjili v rdmci pracovnich ¢innosti sbirku krabic vSech velikosti a tvarti,
protoze jsme méli myslenku vytvorit v tymech néco velkého. Nabizelo se vyrobit Vrbici a jeji dominanty.
Pod rukama pataku tak vznikl kostel, $kola, Skolka, obecni tifad, posta, hasicka, oba obchody, vétrék,
mohyla, kulturni dim a hasicka. Objevil se i velmi vyuzivany ZBOX. Druhdci se vrhli do tymové prace

na robotech. U nékterych vznikl nejdfiv peclivé rozkresleny plén, jak bude robot vypadat a néktefi verili
procesu, ze jim z toho nakonec néco vznikne. Béhem nékolika vyucovacich hodin vznikly promyslené

a dobre vypadajici vytvory, které ndm momentalné zdobi chodbu v nejvyssim patte skoly.

Myt Markela Petraskova

OPERACE Al: ZACHRANME LIDSKOU INTELIGENCI

Uméla inteligence (Al) zazivé v poslednich letech myslet sdm, kdy pouzivat vlastni hlavu a kdy Al.
velky rozmach a postupné se stava soucasti nasich Na ukazkach ucili déti rozpoznavat, co je skutecné
zivotd. Je vSak potfeba védét, jak premysli, jak se a co vytvorila Al, jak pouzivat umélou inteligenci
uci nové véci. Pravé na toto téma absolvovali bezpecné, aby ndm pomahala vzdélavat se.

tietdci, Ctvrtici a pataci v dubnu ve skole
vzdélavaci program. Dva lektofi velmi
profesiondlné zapojovali vsechny déti zabavnou
formou a pomoci interaktivniho kvizu do
problematiky Al Vysvétlovali, proc je dulezité

Uméld inteligence prinasi velky pokrok v mnoha
smeérech a oborech. Vzbuzuje ale i obavy, proto je
tfeba, aby se déti v této oblasti vzdélavaly

co nejdfive, protoze prave oni budou generaci,
kterd bude zaroven tviircem, spotrebitelem
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Koncem kvétna se na fotbalovém hristi konalo
tradi¢ni mistrovstvi $koly v hodu kriketovym
mickem. Akce, na kterou se zéci uz dlouho tésili,
prinesla nejen napinavé souboje, ale také jedno
velké prekvapeni. Po dlouhych 16 letech padl
Skolni rekord, a to zasluhou talentovaného
sportovce Tadedase Pélky z 5. rocniku.

Do soutéze se zapojili zaci ze vsech rocnika, ktefi
se snazili dosdhnout co nejdelsiho hodu. Pocasi
nam pralo, a tak jsme méli skvélé podminky.
Néktefi soutézici predvédéli skvélé vykony a bylo
vidét, Ze si hod mickem pilné nacvicili béhem
hodin télocviku.

Nejvice ale zazafil pravé Tadeas, ktery uz pri
prvnim pokusu naznacil, Ze by mohl dosdhnout
vyjimecného vysledku. A pfi tfetim hodu to prislo
- micek dolétl az na rekordnich 40,90 metra, ¢imz
Tada prekonal dosavadni skolni rekord z roku
2009. Zaslouzil si tak obdiv spoluzak i uciteld.

Na zaveér byli ocenéni vitézové jednotlivych
kategorii a uz ted se tésime na dalsi rok - kdo vi,
moznd padne dalsi rekord.

Lucie Grégrovd
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i uzivatelem Al Pokud se nau¢i vyuzivat jeji
vyhody a budou-li umét predchazet jejimu
zneuziti, zvladnou kriticky vyhodnotit pozitivni i
negativni dopady aplikace a efektivné ji vyuzit v
budoucnosti. Proto je zaclenovani Al gramotnosti
do vyuky na zakladnich $koldch v dnesni dobé
nezbytné nejen pro zaky, ale i pro pedagogy.

Myr.Renala Hovdtkovd
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Vyukovy program "Emoce”

V rémci podpory emociondlniho rozvoje déti si
nase $kola pozvala organizaci Podané ruce, kterd
prijela s vyukovym programem zaméfenym na
téma emoci. Program byl urcen pro zaky 3.,4.a 5.
ro¢niku a probihal formou interaktivnich diskuzi
a aktivit, které détem pomohly 1épe porozumét
vlastnim pocitim i emocim ostatnich. Lektorka
programu byla velmi Sikovna a pratelskd, coz
prispélo k prijemné atmosfére a otevienému
sdileni. Déti mély prostor nejen poslouchat,

ale hlavné se aktivné zapojovat do povidani.
Cely program pomohl zakim lépe rozpoznat

a pojmenovat své emoce, coz je dulezity krok

k budovéni zdravych mezilidskych vztaha

a sebepozndni. Nejdulezitéjsim zjisténim bylo,
ze emoce, at uz si o nich myslime, ze jsou bud’
kladné nebo zdporné, nejsou viibec jednoznacné.
Casto se za témi nechténymi skryvé i ochranné
funkce. Déti si s pani lektorkou nakonec zkusily
i rtizné techniky zvladani strachu, Gzkosti nebo
nastvani — od dechovych cviceni pres zmény
myslenek az po fantazijni pojeti dané emoce.

Uz ted se tésime se na dal$i zajimavé programy
organizace Podané ruce.

M. Lenka Kockovd

Trida jako tym: KdyZ spoluprace dava smysl

Na nasi zékladni skole probéhl v cervnovém
meésici preventivni program s nazvem ,Tfida jako
tym*, ktery mél za cil posilit vztahy mezi
spoluzaky, zlepsit komunikaci a podpofit
pratelskou atmosféru ve tfidnim kolektivu.
Program byl pfipraven tak, aby si ho déti skute¢né
prozily, a to nejen poslouchanim, ale predevsim
aktivnim zapojenim do ruznych her, modelovych
situaci a spole¢nych tikolt. Hlavnim motem bylo
ukézat, Ze tfida neni jen skupina jednotlivct, ale
tym, ktery spolu drzi, vzdjemné se podporuje

a komunikuje oteviené a s respektem. Déti se

s nadSenim zapojily do pfipravenych aktivit. Skrze
hry si vyzkousely, jak dilezZité je naslouchat,
spolupracovat a vyjadfovat se jasné a ohleduplné.
Nechybély ani situace, které je vedly k zamysleni
nad tim, jak se chovat v naro¢nych chvilich,

jak resit drobné spory nebo jak podat pomocnou
ruku nékomu, kdo ji pravé potrebuje. Velkym
pfinosem programu bylo i to, zZe si déti uvédomily,
jak moc mohou svym chovanim ovlivnit
atmosféru ve tfidé - a ze kazdy ma moznost byt
pozitivni silou v kolektivu.

,Trida jako tym® nebyla jen zdbavnou aktivitou,
ale cennou zkuSenosti, kterd v détech zanechala
dulezité hodnoty pratelstvi, empatie a spolupréce.
Vérim, Ze to, co si déti béhem programu odnesly,
se odrazi i v jejich kazdodennim fungovani nejen
ve $kole, ale i mimo ni.

Posledni zvonéni - pdtdci

Myr. Markéta Veverkovd
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JAK MAME VYSOKE SKOLAKY?

Na konci kvétna jsme s patdky v hodinach
matematiky pocitali pramérnou rychlost auta,
vlaku a taky cyklisty. A proc si nezkusit vypocitat
primeérnou vysku pataka a vlastné vSech u nds
ve skole?

Patdci si rozdélili ro¢niky a pustili se do vypocta
a zjistili, Ze...

Primérna vyska déti v 1. ro¢niku byla 131 cm.

Primérna vyska déti ve 2. ro¢niku byla 130 cm.
Primérna vyska déti ve 3. rocniku byla 138 cm.
Primérna vyska déti ve 4. rocniku byla 150 cm.

Primérna vyska déti v 5. ro¢niku byla 148 cm.

PRUMERNA VYSKA VRBECKEHO SKOLAKA VE SKOLNIM ROCE 2024/25
JE 139 CM.

Dalsi zajimavosti:

« nejmensi $kolacky byly Amalie Pribylova a Laura Lanzhotskd z 1. ro¢niku (123 cm)

« nejvyssi skolak byl Ondra Lukas z 5. ro¢niku (166 cm)

Myr. Renate Hordoui

Napinavé dopoledne s Vézenskou sluzbou:
Déti zazily zasah na vlastni ocCi

V ¢ervnu se prostor za vrbeckym sélem promeénil
v déjisté dramatickych udélosti — nastésti jen
nanecisto. Jednotka Vézeniské sluzby Ceské
republiky zde usporéadala poutavé a ak¢ni
predstaveni pro déti, béhem kterého ukdzala, jak
vypada préce jejich prislusnikl v praxi.

Déti mély jedinecnou moznost vidét na vlastni oc¢i
ukézky zdsahovych technik, které vézenska
jednotka vyuzivéa naptiklad pti eskortach
nebezpecnych véznu nebo zajistovani porddku

pfi zvlastnich bezpecnostnich opatfenich.

Prislusnici jednotky predvedli nejen svou fyzickou
pripravenost a precizni sehranost, ale také
profesionalni vystroj a vyzbroj, véetné ochrannych
stitd, obusku ¢i bezpe¢nostnich pout, na kterych si
mobhly déti nékteré techniky samy vyzkouset.
Kromé dynamickych ukézek nechybéla ani
interaktivni ¢dst — déti si mohly prohlédnout
sluzebni vozidlo a vyzkouset si nékteré ¢asti
vystroje i vyzbroje. Souc¢asti bylo pravodni
povidani o tom, co préce ve vézenské sluzbé
obnasi, a jak dulezitou roli hraje prevence,
spoluprace a rozvaha.

Tento program se nesl v pratelské atmosfére

a bylo vidét, ze déti byly nadsené. Pro mnohé

z nich to byl prvni blizsi kontakt s uniformovanou
slozkou tohoto typu — a rozhodné
nezapomenutelny.

Touto cestou dékujeme Vézenské sluzbé CR
za poutavou ukazku, profesiondlni pfistup
a hlavné za to, ze détem ukazala, jak dulezita je
prace téch, ktefi denné zajistuji bezpecnost nejen
za miizemi, ale i mimo né.

Mygr. Marketa Voverdond
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V pétek Zaci mezi sebou soutéZili v téchto disciplinéch:

6. Cervna se . * béh na 60 metrii

E?? p'ortovmrfl « béh na 200 metrt

risti v Kobyli « skok do ddlky

konala ,

tradi¢ni skolni + skok z.mlsta | .

olympidda, « hod kriketovym mickem

které se « hod na cil

za¢astnili zéci » ana zaveér napinava stafeta tyma

ctvrtych Vsichni soutézici si zaslouzi velkou pochvalu -

a patych tﬁq nejen za skvélé vykony, ale hlavné za sportovni

(m}/ jsme méli chovani a chut si celé dopoledne uzit. Atmosféra

i nékteré byla vybornd - déti fandily a pomdahaly nejen

Sikulky svym spoluzakim, ale i kamarddiim z ostatnich

ze trettho kol.

rocniku). . . o ]

Spolu s nami si Ai kd}/z jsme mala skoﬁl§, ktera,nema p'erfektm
piisli zazdvodit i déti z Bofetic, Brumovic, podminky na spovrt', muzeme ?Yt na sve sportovce
Krumvite a mistniho Kobyli. Den byl plny napéti, oPravduahrdl - de:cl'z Vr"blce ziskaly celke{n 16
sportovnich vykond, radosti i pratelského fhl?loml{ ?vmedallﬂl!v Bojovaly srdcefn a Ereiqve‘ﬂy’
povzbuzovani. Ze i mensi skola miiZe konkurovat tém vétsim.

Lucie Grogrovd

Navstéva dopravniho hristé v Hustopecich

Z4ci 4. a 5. ro¢niku se v ttery 24. 6. zG¢astnili
vyuky na dopravnim hfiti v Hustopecich.
Program byl rozdélen do teoretické a praktické
Casti, aby si déti mohly osvézit znalosti

z dopravnich pravidel a zaroven je vyzkouset
v redlném prostredi.

V teoretické ¢asti se zaci dozveédéli zékladni
informace o bezpe¢ném pohybu na silnici

a pravidlech pro cyklisty a zdvérecnym testem
zjistili, jak moc pravidla silni¢niho provozu
opravdu umi.

Nasledovala prakticka ¢ést, béhem niz si déti
procvicily jizdu na kolech pfimo na dopravnim
hristi za prisného dodrzovéni pravidel. Tento
aktivni pfistup pomohl upevnit jejich dopravni
dovednosti a zvysit bezpe¢nost na silnicich.
Byl to jeden z poslednich skolnich dnt pred
prézdninami a déti si ho pékné uzily.

My Lonka Kochova
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Vylet s pataky do Prahy

Jeden z poslednich zazitkd z vrbecké skoly je pro navstivila zmrzlindrnu Creme de la creme. —
pétéaky celodenni vylet do hlavniho mésta. Vyjeli Michaela G.

jsme velmi brzy, abychom vidéli v Praze co nejvice
mist. Od Valdstejnské zahrady vedla nase cesta

na Hrad¢any, Karltiv most, interiér Narodniho
divadla aZ na Staroméstské Nejvic se mné libila cesta do Prahy, protoZe jsme

Z vyletu se mi nejvice libila cesta, protozZe jsme mohli
jak odpocivat, tak si povidat a smdt se. — Béla K.

a Vaclavské namesti. Co ale byl
ten zazitek, ktery si détem
nejvice vryl do paméti?

Libilo se mi Ndrodni divadlo,
protoze jsem tam nikdy nebyl.
Cesta se mi taky libila, protozZe
jsem byl

s kamarddy. - Stanislav B.

Libilo se mi v Creme de la creme,
protoze mi tam zmrzlina moc
chutnala. Libilo se mi Narodni
divadlo, protoZe je hezké. A libila
se mi klidnd cesta. — Julie D.

Libila se mi cesta, protoze jsme

hrdli UNO, povidali si a také se mné
libilo, kdyz jsme se stavili na
Melikané. A v Praze se mi libilo
Ndrodni divadlo

a taky Mekdc¢. — Anastasiia L.

Libila se mi cesta, protoze jsme si
mohli délat, co chceme

a jesté se mi libil Mekdc. — Tadeds P.
Mné se nejvic libila ta prohlidka
Ndrodniho divadla od zdola aZ
nahoru a ta cesta do Prahy (nevim
proc, ale bavila mé vic nez zpdtky).
A taky jsem rdda, Ze jsme se stavili
do zmrzlindrny Creme de la creme. —
Ivana G.

mohli délat skoro vsechno,
co chceme. — Ondrej L.

Nutno tict, ze i kdyz pataci pisou,
Ze si délali, co chtéli, byli moc fajn

a cely vylet mél super atmosféru.

Myr. Makéta, Petrdiskovd

V Praze jsem si uzila prohlidku Ndrodniho divadla,
protozZe jsem tam jesté nebyla. Libila se mi cesta tam,
protoze jsem si ji uzila. Byla jsem rdda, Ze jsem

Navstéva déti z Néméi¢ek na ZS$ Vrbice

Posledni ¢ervnovy tyden nés na nasi zakladni Dékujeme détem i ucitelkdm z Némcicek

skole navstivily déti z nedalekych Némcicek. za navstévu a tésime se na dalsi spole¢né akce!
Spole¢né jsme stravili piijemné dopoledne plné S
zébavy, her a novych zazitk. &e. Mondka Safuantone

Po privitani si déti z Némcicek prohlédly nasi
skolu - nahlédly do tfid, seznamily se s prostfedim
i nékterymi ucitelkami. Nejvétsi ¢ast dopoledne
jsme ale stravili venku na multifunk¢nim hfisti,
kde jsme si vSichni spole¢né zahrali prehazovanou
a dalsi pohybové hry.

Atmosféra byla velmi pratelskd a veseld. Déti se
mezi sebou rychle sprételily, vytvorily smisené
tymy a uzivaly si spole¢né chvile. Nechybéla ani
spolecnd fotografie na pamdtku a spousta smichu
aradosti.
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V tomto $kolnim roce jsme se opét vratili

k plnohodnotné trojtridni skole s poctem 45 zaka
a rekordnim poctem déti v 1.tfidé (18 zaka).
Presto byl i tento rok v né¢em vyjimecny —

v nemocnosti. V prosinci nas zachvatila vina
nestovic, ktera se nejvic rozjela v 1. tridé.
Nejkritictéjsi byl posledni prosincovy tyden

pred Vanocemi, kdy méla pani ucitelka ve tfidé
pouze 3 nebo 4 déti. Dalsi vina nemocnosti prisla
do $koly koncem ledna, kdy se opét tridy
vyprazdnovaly ve vsech roc¢nicich. 24. ledna bylo
ve $kole z 45 déti pouze 16, zbytek byl nemocny.

Jesté jedna vina velké nemocnosti dorazila
v priibéhu mésice brezna, kdy

ve tfiddch opét fidl pocet skolaku.

Virus chfipky skolil postupné v

zimnich a jarnich mésicich i

vétsinu vyucujicich.

Natélka Jungmannova se
prozpivala na jafe az do Roznova %
pod Radhostém a ja vérim, ze

v ,pévecké" jizdé bude pokracovat

i pristi $kolni rok.

Po Sestndcti letech byl prekondn

rekord $koly v hodu kriketovym

mickem a postaral se o néj Tadeas

Pélka.

Na olympiddé skol v Kobyli jste
i pres mensi pocet sportovni
delegace posbirali opét hodné
medaili a znovu jste potvrdili,
Ze i mala skola muze dosahovat
velkych tspéchu.

Velké podékovani a uznani si
zaslouzi vsechny pani ucitelky

a vychovatelky za jejich
netinavnou praci, za podporu, za
Cas a energii, kterou détem po cely
skolni rok vénovaly.

Kantorské bremeno spravnosti,
spravedlnosti a reprezentace sebe
sama a nase denni noseni kiize

na trh je obrovské. Clovék nesouct
takové bfemeno a takovou
zodpovédnost je hodny odmény

a ucty. Proto jsem nesmirné rada

,Ai’iz

za kolektiv, ktery v nasi skole tak dobre spolecné
funguje.

Na konci $kolniho roku jsme se rozloucili

s 8 patdaky, Sest z nich ma namifeno do Skoly

v Kobyli a dvé zdkyné na gymnézium ve Velkych
Pavlovicich. Véfim, ze prechod zvladnou

bez potizi a rychle si pfivyknou.

V z&f{ by mél do 1. ro¢niku nastoupit opét velky
pocet déti — celkem 16 prvinacka.

Na nas$e budouci prvndcky, ale i ostatni $koldky se
budeme tésit v pondéli 1. zaf{ v 8 hodin

na hristi u skoly.

Myr. Renata Hordikout, fedlteléa doty
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SLAVNOSTNi
ZAHAJENi NOVEHO

w SKOLNiIHO ROKU \%o

2025/2026

v 8 hodin na hiisti u Skoly

Prvnacci prijdou s aktovkou
v doprovodu jednoho z rodic,

ostatni Zaci si vezmou pouze prezivky.
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Vrbecké stopy v ZS Kobyli...

Opét jsem nahlédla do jarniho a letniho ¢isla kobylského zpravodaje a nasla stopy Vrbecékd, které rada

zverfejnim...

Fotbalista roku

V sobotu 25. ledna 2025 v boleradickém divadle vyhlasoval Okresni
fotbalovysvaz Breclav Fotbalistu roku. Mezi nejlepsimi zaky byl

vyhlasen i Jan Herzan z Vrbice.

V hodiné slohu ho spoluzéci vyzpovidali
a dozvédéli se o ném, ze:

- fotbal hraje uz 6 let

- trénuje 2x-3x tydné

- prvni kopacky dostal v péti letech a dnes ma velikost kopacek 44

- hraje v dresu ¢. 11
- jeho oblibeny hrac je Messi

- fandi tymu Liverpool

- kromé fotbalu si rad zahraje ping pong nebo Sipky

Myr. Renala Hovdikovd, feditelléa vnbecké ikoly

Vapominky na bitow prodlougeno

Tato udalost byla pro aktéry i divaky opravdu
zazitkem, svéd¢i o tom i slova mladych
tanec¢nikd...

Ve stredu 19.2. se v kulturnim domé na Vrbici
uskutecnila bild prodlouzend zaka 9. a 8. trid.
Divky na sebe oblékly bilé princeznovské Saty

a chlapci si oblékli cerné sako, kosili

a vy$perkovali to cernym motylkem. Vsichni jsme
byli neskutecné napjati, co nas bude tento vecer
Cekat. Od 17 hodin se zacala mistnost plnit lidmi,
ktefi prisli nejen za tancem, ale i za dobrou
néladou a spolecenskou atmosférou.

Tento slavnostni okamzik jsme zahdjili polonézou
z Horicka. Méli jsme z ni vSichni trochu obavy,
abychom ji nepopletli. Ale dobfe to dopadlo. Pak
jsme vSem ukdzali, jaké tance jsme se naucili

za 12 tydn tvrdé prace. Mné $el iplné nejlépe
waltz, ten patfil mezi ty oblibené i u ostatnich.
Divky si na tento den mély nachystat 7 masli

a chlapci 7 ndhrdelnikd. S témito predmety se

tancila s6la a s jejich pomoci se mél urcit
i nejoblibenéjsi tane¢nik a tanecnice.

Poté jsme si kazda divka donesla 3 kotiliony-
darky, s nimi se tancovala také s6la. To samé
Kkluci-ti donesli zase 3 rize. Jednu na polonézu,
druhou na kvétinové tanecni sélo a posledni

pro partner¢inu maminku, se kterou si pak také
zatancili.

Prodlouzena byla opravdu nezapomenutelnym
zazitkem. Myslim, ze za vSechny muzu podékovat
panu Kosmékovi za to, jakou s ndmi mél
trpélivost, a pani ucitelce Kubikové za to, ze to
vsechno zrealizovala. Moc jsem si to uzila a té$im
se, az za dva roky uvidim v sale tancovat svého
mladsiho bratra.

Anna Mikulicova

Nikdy bych nefekla, ze téch par dnt v tanecnich
mi zUstane v paméti tak moc. Ze zacatku mi to
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pripadalo jako povinnost, ale nakonec to bylo Gplné
jinak...

Vsechno to zacalo v den, kdy za ndmi pfisla pani
ucitelka Kubikova s nabidkou tane¢niho kurzu.
Chvili to vypadalo, Ze nebude dostatek klukd,
ale nakonec to vSechno vyslo skvéle a my jsme se
ocitli na nasi prvni lekci, vystraseni, co nds ceka.
Prvnich par minut jsme se vzdy dozvédéli néco
o etiketé a zbytek casu jsme vénovali tanci.
Vybavuju si, Ze kdyz jsme uz ovladali néjaky ten
krok, pridal se k tomu dalsi a vSichni se zhrozili.
V ten slavnostni vecer uz jsme ale uméli spoustu
véci a byli si jisti, jak se mame pohybovat. Celé
dopoledne jsme se tésili, ale prece jen jsme méli
trochu obavy, jestli to opravdu zvladneme...

A uz je to tady. Krdsné bilé Saty, slavnostni hudba
a na$e nervozni Usmévy na tvérich. Vsude kolem
nas rodice, sourozenci i kamaradi v oblecich

a barevnych $atech. Program byl zabavny. Tanec

s rodici, maslickové a nahrdelnikové sélo, kdy si
divky vybiraly partnera a obdarovaly ho néjakou
malickosti, ale i ¢ast, kdy pan Kosmék vypraveél
rlizné historky ze zivota a také o historii tancti.
Myslim, ze ndm vSem nase spolecné stfedy budou
alespon trochu chybét. Ale zakonceni bylo krasné
a vsichni na to budeme jednou vzpominat. Tésim se,

VIDEN 2025

Za kulturou i zabavou

Byla jsem na tolika kolotocich, Ze i kdyz jsem uz
sedéla na traveé, svét se mi dal tocil. Strasidelny
dum splnil svij acel. Strach jsme zabijeli zpévem
lidovych pisni (doporucuji, funguje to dobte).

Na Black Mambé jsem byla dokonce dvakrat

(a nelituji). Kluci byli macky (neptekvapuje mé
to), tak kriceli nejvic. Byla jsem jesté na spousté
dalsich kolotocu. Penézenka plakala, mozna spis
hystericky brecela. Ale nelituji toho. Cesta zpéatky
byla pomérné inavnd, museli jsme zpracovat
vsechno, co jsme na vyleté vidéli a zazili.

Doubravka Kockova

B A—

az se za rok pijdeme podivat na dalsi prodlouzenou,
i kdyz tentokrat uz jen jako hosté.

Barbora Blahova

...Tento vecer byl vysledkem dvandctitydenniho
pilného trénovani, kdy jsme se ucili waltz, cha-chu,
jive, polku, tango, valcik, blues a slowrock.
Tanecnici ukézali, jak se béhem této doby
zdokonalili a pfipravili na tento nezapomenutelny
okamzik. Kluci pfisli v elegantnich cernych oblecich
a bilych kosilich, holky zéfily v krdsnych bilych
dlouhych satech.

Kazdy pér predvedl sviij nejlepsi vykon a vecer byl
plny energie, radosti a skvélych momentt.

Béhem vecera probihaly ddmské i panské volenky,
pti kterych holky dostaly rize a ndhrdelniky

a panové maslicky a néjakou drobnost. Zvolili jsme
také nejoblibenéjsi tane¢niky-stali se jimi Stépan
Hunaf a Jul¢a Horackova. Bild prodlouzend byla
nejen o tanci, ale i o vzdjemné podpore

a pratelském souziti. Bylo to krdsné zakonceni
naseho usili a pro v§echny ucastniky udalost,

na kterou nikdy nezapomenou.

Ale jak se rik4, bylo to krasné a bylo toho dost.
Sbohem a $atecek!

Tereza Uyhtigkova
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Maminka, to je poklad. Avsak - na rozdil od chladné
krdsy zlatdkii ¢i $perkii - maminka je pokladem
Zivym. Muzeme si tak délat radost vzdjemné.
Maminkdm nemiizeme nikdy plné oplatit vSechno to
dobré, co do nds po cely Zivot vklddajt, ale urcité je
potési pohlazeni na dusi...

Treba milym dopisem...Psali Sestdci a sedméci.

... chtéla bych Ti moc podékovat za vse, co pro mé
deélas. Tvlj usmeév mi kazdy den rozzafi ndladu

a Tvé objeti mi ddva pocit bezpeci a 1asky. Vim, ze
se na Tebe mohu vzdy spolehnout, kdyz potfebuji
pomoc. Jsi pro mé tou nejvétsi oporou a vzorem,
ke kterému vzhlizim. Diky Tobé vim, jak dulezité
je nevzdavat se, véfit si a mit dobré srdce. Tva
laska a péce jsou pro mé tim nejcennéjsim darem,
ktery budu navzdy nosit ve svém srdci. Mam Té
moc rada.

Séra Gajdova

...jsem dost prekvapend, Ze jsi to se mnou

a brachou zatim vydrzela. A Ze jsi mné pomohla

s kytarou, abych si s Tebou obc¢as mohla zahrat,

i kdyz Ti ob¢as hraju i na nervy. Casto Té otravuju,
ale neboj, i ja to myslim z lasky. Moc se mi libi Tvé
népady a kreativni vyrobky, které kuti$ u nas

na zahradce a doma. Doufam, Ze vi$, jak moc mi
na Tobé zdlezi, i presto, ze kolikrat nedélam, co
mam. Az budu star$i a mozna budu mit néjakého
zakrslého clovicka, chtéla bych mit k nému stejny
pristup, protoZe se mi zd4, ze to déla velké zmény
v chovani a povaze. Mam vsak trochu strach,

Ze budu mit vice zvirat nez trpaslika. Ale uz ted
mam na mysli, co vSechno bych méla délat. Urcite
bych jezdila na vylety za dobrodruzstvim, tfeba
hledat poklad nebo lustit tajné dopisy. Ur¢ité budu
pokracovat s tdborem Buftik, protoze to bych si

neodpustila, kdybych nejela. Ale Ty jsi super
mamka a za jinou bych té nedala.

Leontgna Hogkova
Moje maminka, ta ma lasky nejvice,
celou rodinu miluje velice.
Ma opravdu velkou trpélivost,
jen malokdy na ni prijde zlost.
Kazdy den se na mé usméje,
maminka je moje nadéje.
Maminka ma vield objeti,
¢as s maminkou vzdy rychle uleti.

Radovan Kotko

Moje maminka je jako sen,
mild a hodné kazdy den.
Krésnd jak ruize, co rano kvete,
a nejlepsi na celém svété!

Ma oci stejné jako ja. Vazné!

A jeji ismév? Ten hreje zvlastne.
Nékdy se zlobi, kdyz zlobim ja,
ale i tehdy mé ma rada.

Jeji 1aska je jako tepla pefina,

co zahteje mé vzdycky a vude znova.
Kde je ona, tam jdu domd,

i kdyz venku zufi de$té a sta hromd.

Tak diky, maminko, ze jsi tu se mnou.
Jsi moje radost — a ne jednou!
TvUj ismév, laska, objeti
mi kazdy den krasné rozsviti.
Krigtgna Ostiizkova
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22.8. Stavéni maje
Narozeni 24.-26.8. Krojované hody
Julie Vystr¢ilova i .
Barbora Hlavkova 31.8. Détské hodecky
Sara Bartova 6.9. Putovani za buréakem
Laura Parciova 12.9. Zarazent hory

Tereza Kucerova
Liliana Rysava
Alex Richterova

0
A7

Umrti

Josef Blanaf
Bohumila Bafinova
Bozena Barteckova
Alena Pavli

Své podnéty a piispévky do dalsiho ¢isla
posilejte na mail:
vrbeckyzpravodaj@gmail.com.

Dalsi ¢islo Vrbeckého zpravodaje vyjde
v prosinci 2025.

zacatek zafi

Dyfiobrani

12.10. Den seniord

28.10. Velké fijnové setkani rodin

8.11. Po stopéch opicky Emilky
za mladym vinem

22.11. Predadventni koncert
Kaminku

30.11. Rozsvéceni vanoéniho
stromu a jarmark

10.12. Cesko zpiva koledy
a Vanoéni besidka

27.12. Zehnéni mladych vin

Starci a chasa Vas srdeéné zvou na tradiéni krojované hody,
které se konaji 24., 25. a 26. srpna 2025.

Odpoledni vstupné: 100 K¢

PATEK 22. 8. 2025
17:00
19:00

rucni stavéni maje
CM Lasar

NEDELE 24. 8. 2025 DH Sokolka

8:00 msSe svatd v kostele sv. Jilji
msi bude slouzit Mons. Pavel Posdd,
pomocny biskup ceskobudéjovicky

10:00 hodovni fotbal

14:05 u 1. starka

14:45 u 1. starky

37

Vecerni vstupné: 200 K¢

PONDELI 25. 8. 2025

14:05
14:45

UTERY 26.8. 2025

13:40
14:20
15:00
18:00

Krojovani vstup ZDARMA!

DH Bilovéanka

u 2. starka

u 2. starky

DH Lacaranka

u sklepnika
u sklepnice
u starosty

zavadka
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Vrbecdéti starci a chasa Vas srde¢né zvou na

vely Ustbice 2025

od 24. do 26. srpna 2025!
) 2 )
1) 5752 L),
s{(li= VAT A% avb&
17:00 - rucni stavéni maje, 8:00 - hodova mse svata v kostele sv. Jilji
nasleduje beseda s cimbalkou Lagar 14:45 - sraz u prvni starky

hraje DH Sokolka

Ly Wier

14:20 - spoleény sraz u sklepnice
18:00 - zavadka

hraje DH Lacaranka m

14:45 - sraz u druhé starky
hraje DH Bilovéanka

/)/ \QLA‘

Akcl financné a materialné zabezpeduiji: Obec Vrbice a FK Vrbice 1959
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